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Cldnek se zabyvd kvalitou méstského prostredi v kontextu konceptu mésta krdtkych vzddlenosti. Zamétuje se na propojeni
prostorovych a socidlnich aspektd, které ovliviiuji kazdodenni proZivdni mésta, pocit soundlezitosti a miru interakce mezi
obyvateli. Na zdkladé odborné literatury (Newman & Kenworthy, Hnilicka, Speck, Alexander) jsou identifikovdny klicové uka-
zatele jako hustota zdstavby, pési dostupnost (walkabilita), rozmanitost funkci a emociondlini vazby k prostoru. Text ddle
predstavuje koncept Power of 10+ a ndstroj pocitového mapovani jako prostiedky pro participativni pldnovdni a hodnoceni
verejného prostoru. Vysledkem je soubor konkrétnich ukazateld, které mohou slouzit jako podklad pro citlivé a inkluzivni na-
vrhovdni méstského prostredi, jeZ podporuje spontdnni interakce, bezpeci a komunitni Zivot.

Uvod

Ponékud citime, Ze mistu nepatfime.
Cesta domU nebo za zdbavou nam ne-
pfinasi radost. Pro¢ tomu tak je?

Pocit soundleZzitosti nevznikd pouze z kul-
turni ¢i historické identity mista, vznika
také z kazdodenniho rytmu Zivota, ktery
umoznuje jeho prostorové usporadani.
Mésto, které nabizi dostupnost sluzeb,
vefejnych prostor a infrastruktury v do-
chézkové vzdélenosti, podporuje nejen
ekologickou mobility, ale i hlubsi propo-
jeni ¢lovéka s mistem. Ale je to skute¢né
jen otazka dostupnosti?

Jaké prvky musi architekt ¢i inzenyr
zohlednit, aby se obyvatel citil dob-
fe a prostfedi fungovalo ve prospéch
komunity? Jiz samotné kladeni téchto
otézek naznacuje smér odpovédi. Pred-
stavujeme si, co znamend pohodiné
bydlenti, jak probiha interakce s prostre-
dim a jak se utvafi vztah k mistu.

Ackoliv se jedna o subjektivni vnimani,
které je obtizné kvantifikovat, cilem to-
hoto ¢lanku je pokusit se jej pfetvofit do
konkrétnich ukazatelG. Ty mohou slou-
Zit jako ndstroj pro navrhovani méstské-
ho prostiedi, které podporuje komunit-
ni zivot, bezpedi a spontanni mezilidské
interakce.

Koncept
15minutového mésta

Koncept , 15minutového mésta’, zpopu-
larizovany zejména Carlosem Morenem,

predstavuje urbanisticky model zamé-
feny na zvyseni kvality Zivota skrze vy-
sokou prostorovou dostupnost zaklad-
nich Zivotnich funkci — bydleni, préce,
zasobovani, péce, vzdélavani a rekreace
[Moreno et al., 2021]. Prestoze je tento
koncept Casto prezentovan jako jedno-
duchy &asovy Udaj, jeho podstatou je
hlubokéd transformace mésta smérem
k udrzitelnosti, odolnosti a posileni lo-
kélni identity. Cilem neni mechanické
omezeni pohybu, ale vytvofeni polycen-
trické struktury, kde dochdzkové vzdale-
nost nebo kratka jizda na kole slouZi jako
pfirozeny rdmec pro kazdodenni aktivity.

Kritickd reflexe v tomto ¢lanku se proto
nesoustiedi na negaci konceptu, ale na
rozkryti vrstev, které zGstavaji pti bézném
vnimani skryty. Casto totiz dochézi k myl-
nému dojmu, Ze 15minutové mésto je
pouze otazkou dopravy nebo zakazu aut.
Ve skutecnosti se viak pod povrchem
skryva narocné vyvazovani obytné hus-
toty, funk¢ni smisenosti a jednotli-
vych detailli prostredi. Bez pochopeni
této hlubsi provazanosti demografickych
dat a stavebni hmoty zUstava predstava
o 15minutovém mésté jen utopickou
vizi, nikoliv realizovatelnym planem. Pra-
vé skrze optiku tohoto ,neviditelného”
zadzemi jsou v nasledujicich ¢astech textu
hodnoceny vybrané ukazatele.

Casova dostupnost
vs. kvalita prostiedi

,Je to méstsky model, ktery podporuje
na ¢lovéka zamérenou a ekologicky udr-
Zitelnou budoucnost, kde maji obyvatelé

vSech vékovych kategorii a schopnosti
pristup k Sesti zdkladnim funkcim: byd-
leni, prdci, zdsobovdni, péci, vzdéldvdni
aodpocinku.” [Moreno et al., 2021]

Kdyz hovofime o mésté kratkych vzda-
lenosti, Casto predpokladéme, Ze jeho
hlavni vyhodou je pohodli pro obyva-
tele, konkrétné tedy moznost mit sluz-
by a vie potfebné v bezprostfednim
okoli. Tento predpoklad vsak mudze byt
zavadgjici. Pohodli nevychézi pouze
z ¢asové dostupnosti, ale také z kvality
prostiedi, ve kterém se pohybujeme.

Patnéact minut je ideélni ¢asovy rdmec
pro kazdodenni dochazku, ale neni za-
ru¢eno, Ze samotna cesta bude pfijem-
na, pohodina a pfizplsobena potiebam
véech obyvatel. Pravé v tomto bodé
vstupuji do méstského planovani klico-
vé pojmy jako walkability (neboli cho-
deckost), urbanisticka identita a koncept
sousedstvi, které pomahaji definovat
kvalitu Zivota ve mésté nejen z hlediska
dostupnosti, ale i z hlediska prozitku
prostoru.

Také mlze vzniknout mylny dojem, ze
mésto o rozsahu cca 10 000 obyvatel
nebo s dochézkovou vzdalenosti 15 mi-
nut automaticky splnuje charakteristiky
mésta kratkych vzdalenosti. Takové tvr-
zeni viak vychdzi z nespravného pocho-
peni definice a logiky daného konceptu.

Mésto kratkych vzdalenosti neni defi-
novano predevsim strukturou. Princip
mésta kratkych vzdalenosti spociva v pro-
mysleném uspofadani sluzeb a funkci
v rdmci urbanistické struktury.
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Ukazatele pro planovani -
hustota a walkability

Dle studie Newman & Kenworthy [1999]
pfedstavuje hustota zastavby jeden
z klicovych faktor(i ovliviujicich do-
pravni chovani obyvatel. Autofi na da-
tech demonstruji korelaci mezi vyssi
obytnou hustotou a nizsi mirou vyuzi-
vani automobild, pficemz jako vyznam-
ny indikétor pro efektivni fungovéni ve-
fejné dopravy a podporu pési mobility
uvadéji hustotu kolem 100 obyv./ha.
Nejde v3ak o striktni podminku, ale o do-
porucenou praxi pro prekonani auto-
mobilové Zzavislosti a podporu udrzi-
telného urbanismu (véetné walkability,
rozmanitéjsi aktivity obyvatel a podpo-
ry chlze). Hnilicka [2012] spojuje mésto
kratkych vzdalenosti s pé&Sim méstem
pravé kvlli hustoté (z jiného Uhlu po-
hledu): ,Hustota osidleni md pfimy vliv
na kvalitu bydleni. Sou¢asnd spolecnost
je méstskd. Méstskym charakterem je pro-
storovd blizkost [Hnilicka, 2012]

Hustota osidleni (neboli jesté obytnd)
pro mésto nepiedstavuje pouze statis-
ticky udaj, ale je zakladnim predpokla-
dem pro jeho ekonomickou a socialni
udrzitelnost. V praktické roviné vyssi
hustota osidleni znamend efektivni
provozovani technické infrastruktury
a vefejné dopravy, nebot koncentra-
ce obyvatel snizuje naklady na udrzbu
v pfepoctu na jednoho uzivatele a za-
jistuje dostatec¢nou poptavku po kvalit-
nich spojich. Zéroven hustota osidleni
pfimo podminuje existenci sluzeb a ob-
chodu v parteru dom, které se v fidce
zastavéném Uzemi neuzivi, ¢imz vytvari
prostredi pro ,pési mésto” a zkracovani
dochazkovych vzdélenosti. V neposled-
ni fadé v Hnilickové pojeti znamena
i posileni bezpecnosti skrze pfirozenou
socialni kontrolu, kdy oZiveny vefejny
prostor a oci v oknech budov vytvéreji
prirozené hlidané a vitalni prostiedi.

V kontextu Brna Ize predpokladat, Ze
oblasti s predevsim vys3si obytnou hus-
totou, jako je Kralovo Pole nebo ¢ast Za-
bovresk, vykazuji vyssi miru pési aktivity
nez periferni sidlisté. Tento predpoklad
se opira o data z projektu Kulturni poci-
tova mapa 2022' [data.Brno, 2022], kte-

rou pro statutarni mésto Brno zpracoval
Odbor kultury Magistratu mésta Brna
ve spolupraci s analytickym tymem
portalu data.Brno. Analyza dat ukazuje,
Ze Ctvrti s tradi¢ni blokovou zastavbou
a vysokou obytnou hustotou (kombi-
nace zastavby a ,obytnosti”) vykazuji
signifikantné vy3si miru pési aktivity
a spontéannich socialnich interakci (tyto
faktory koreluji s pozitivnim hodnoce-
nim prostoru obyvateli a navstévniky
v ramci pocitové mapy). Tento jev je
dan nejen vysokou koncentraci obyva-
tel, kterd vytvari ekonomickou zékladnu
pro lokalni sluzby, ale také jemnym mé-
fitkem uli¢ni sité. V kontrastu s tim pe-
riferni sidlisté s rozvolnénou strukturou
¢asto postradaji polyfunkénost a spo-
jitost pésich tras, coz vede k nizsimu
pocitu soundlezitosti a vyssi zavislosti
na dopravni infrastrukture. Interpretace
téchto dat naznacuje korelaci mezi vyssi
hustotou osidleni a snizenou potiebou
vyuzivani automobilu pro kazdodenni
aktivity, coz potvrzuje vyznam prosto-
rové blizkosti pro funkénost méstské-
ho prostiedi. Vysledky pocitové mapy
v téchto lokalitdch sice potvrzuji vyssi
miru spokojenosti a pé&si aktivity, nic-
méné samotna data nelze interpretovat
jako jediny dlkaz pfimé korelace s hus-
totou osidleni. Do hry vstupuji i dalsi
faktory, jako je poloha v rdmci mésta
a funkéni zrnitost (pestrost sluzeb a vy-
uziti tzemi). Samotnéa kombinace obyt-
né hustoty a formy zastavby tedy ne-
urCuje vysledny charakter a funkénost
lokality, ale vyrazné pfispiva k tomu, jak
se ¢lovék v daném prostiedi citi a jak
jej vyuziva.

Je nezbytné zdlraznit, Ze nejen - ale
pfedevsim - se jedna o obytnou hus-
totu. Zatimco hustota zastavby se za-
méfuje na fyzickou ,hmotu” Uzemi
a vyjadfuje intenzitu vyuziti plochy
prostfednictvim stavebnich objem0
(napf. pomoci koeficientu podlaznich
ploch), obytnéd hustota sleduje demo-
graficky rozmér, tedy pocet obyvatel
pfipadajicich na jednotku plochy, nej-
Castéji na hektar ¢i kilometr ¢tverecni.
V méstském planovani se tyto ukazatele
vzajemné doplnuji a jejich kombinace
urCuje vysledny charakter a funkénost
lokality. Tradi¢ni méstské ctvrti s bloko-

vou strukturou, jako je napt. brnénské
Krdlovo Pole, vykazuji vysokou miru
obou ukazatelll, coz umoznuje efektiv-
ni fungovani sluzeb a vefejné dopravy.
Naproti tomu moderni administrativni
komplexy ¢i prlmyslové zény mohou
vykazovat znacnou hustotu zéstavby,
avsak jejich hustota osidleni je minimal-
ni ¢i nulovd, coz zasadné méni naroky
na infrastrukturu a rezim vyuzivani da-
ného tuzemiv pribéhu dne.

Walkability

Chuze neni jen zplsob dopravy, je to
prilezitost k setkéni, vnimani mésta, od-
pocinku i spontannimu rozhovoru. Jeff
Speck ve své knize Walkable City zdGraz-
nuje, ze walkability zavisi na Ctyrech fak-
torech: uzitenost, bezpecnost, pohodli
a atraktivita - nikoliv na poCtu obyvatel
ani na rozméru lokality: ,Schopnost més-
ta byt privétivé pro pési neni zdvisld na
velikosti populace, ale na urbanistickém
ndvrhu, ktery upfednostriuje chodce pred
automobily” [Speck, 2012]

Speck také upozornuje, Ze mald mésta
Casto trpi rozptylenym rozvojem, kte-
ry podporuje automobilovou dopravu
a oslabuje pési dostupnost. Aby byla
chlize srovnatelna s jizdou autem, nebo
dokonce lepsi, musi byt splnény Ctyfi
podminky [Speck, 2012]:

« dét lidem dlvod chodit,

« poskytnout pfi chlzi pocit bezpedi,

« zajistit komfort chlize,

« pfipravit zajimavé okoli.

Body 1 a 4 automaticky kladou otazku:
Co je zajimavé okoli a co ¢lovéka vede
k potfebé interakce se svym okolim?

Koncept Power of 10+

Koncept Power of 10+ (Sila 10+) pfinasi
dulezity rozmér do Uvah o kvalité mést-
ského prostredi - tvrdi, Ze kazdé misto
by mélo nabizet alespon deset rdznych
ddvodd, proc se na néj lidé radi vraceji,
at uz jde o fyzické prvky, aktivity nebo
emociondlni vazby. Tyto dlivody mo-
hou zahrnovat détské hristé, sportovni
vybaveni, posezeni, nau¢nou stezku,

Zatimco projekt Kulturni pocitovd mapa 2022 primarné mapuje subjektivni prozivani a pocity v prostoru, uvedené zavéry o korelaci s typologii
zastavby a hustotou osidleni pfedstavuji autorovu interpretaci téchto zjisténi v Sirsim urbanistickém kontextu.
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historicky pomnik, umélecky objekt, zi-
vou hudbu, kavarnu, spole¢enskou hru
nebo pfirodni prvky (viz tab. 1). [dealné
by nékteré z nich mély byt specifické
pro dané misto, ¢imz se posiluje jeho
jedine¢nost.

Koncept vytvofila neziskova organizace
Project for Public Spaces (PPS), kterou
vroce 1975 zalozil Fred Kent [PPS, 2009].
Tato organizace vychazela z myslenek
urbanisty Williama H. Whytea, ktery se
proslavil pozorovanim toho, jak se lidé
skutecné chovaji v ulicich a na ndmés-
tich. Koncept byl vyvinut jako prakticky
nastroj pro tzv. placemaking, coz je pro-
ces tvorby kvalitnich vefejnych prostord
zaméfeny na potfeby komunit.

Hlavnim ddvodem vzniku bylo pozoro-
vani, ze osamocené prvky (napf. jedna
lavicka nebo jeden osamély pamatnik)
k oziveni prostoru nestadi. Autofi chté-
li ukdzat, Ze Uspésné mésto funguje na
principu kumulace zazitk(: pokud ma
jedna ctvrt deset klicovych mist a kazdé
z téchto mist nabizi deset rliznych akti-
vit (napf. misto k sezeni, détské hriste,
prodej kavy, pouli¢ni uméni atd.), vzni-
ka kritické mnozstvi podnétd, které lidi
pfirozené pfitahuji. Cilem bylo poskyt-
nout urbanistim a obyvatelim jedno-
duchy navod, jak proménit sterilni pro-
story v Ziva mista, kde se lidé citi dobfe
a maji ddvod se tam zdrzovat.

Tato logika je aplikovatelnd nejen na
namesti ¢i parky, ale také na kazdo-
denni trasy mezi domovem, praci a ob-
chodem. Pokud je cesta do zaméstnani
nejen kratkd, ale zaroven pfijemna, tzn.
lemovand stromy, vybavend lavickami,
doplInéna o drobné umélecké prvky, ka-
varny nebo komunitni zafizeni, stava se
tim nedilnou souéasti pozitivniho mést-
ského prozitku.

Obyvatelé - sousedstvi

Jlvar svéta se méni podle toho, kdo jste
aco délate” [Nold, 2009]

Vratme se k obyvatel(im a zejména k je-
jich poctu. Kvalita prostfedi, kompaktni
urbanisticka struktura a hustota jsou sice
dulezité, ale stejné tak jsou dulezité i so-
cialni vazby, pocet obyvatel a jejich
rutina. Mésto ¢i ¢tvrt koncipovana jako
15minutova predstavuje komunitu oby-
vatel, jejichz kazdodenni zivot se odehra-
va v rdmci kratkych vzdalenosti. | v rdm-
ci tohoto ,kompaktniho” konceptu je
komunita pfilis rozsahla na to, aby mezi
véemi vznikaly vzajemné vztahy. Proto
se prirozené déli na sousedstvi, kde jsou
vztahy blizsi a formuji atmosféru verejné-
ho prostoru i charakter socialni interakce.

Pokud chceme vytvéfet Zivy prostor,
ktery podnécuje k socialni interakci, je
nezbytné zajistit rozmanitost moznych

aktivit, tedy ddvody, pro¢ se v daném
misté chceme zdrzovat, a zéroven roz-
manitost aktérd, ktefi prostor obyvaiji.
Jako lidé jsme socidlni bytosti, a pravé
tato rdznorodost podporuje vznik vzta-
hii a sdileného prozivani. Homogenni
skupina muze vést bud k nadmérné ak-
tivité, nebo naopak k pasivité prostoru.
Zminénou rozmanitosti sluzeb a jejich
dostupnosti zvySujeme pravdépodob-
nost, ze sousedstvi nebude ani pfilis
aktivni, ani mrtvé — bude prosté zivé.
Sousedstvi tvofi zaklad zivé komunity,
i kdyZ ta je rozdélena na vice Casti.

Existuje urcita mira Ci rozsah, jak velka
by komunita méla byt? Christopher
Alexander v knize A Pattern Language:
Towns, Buildings, Construction (Jazyk
vzoru: mésta, budovy, vystavba) uvadi
vzor ¢. 12 - Community of 7 000 (Ko-
munita o 7 000 lidech), kde tvrdi, Ze
komunity nad 10 000 obyvatel ztraceji
schopnost efektivni participace. ,Jed-
notlivci ztrdceji efektivni hlas v komuni-
tdch vétsich nez 10 000 lidi. Organizujte
sprdvu v jednotkdch 5 000-10 000 obyva-
tel” [Alexander et al., 1977]

Alexander se zaméfuje na socidlni struk-
turu a participaci, nikoliv na fyzickou
dostupnost sluzeb. Ale participace ve-
fejnosti a socialni vazby mezi obyvateli
nesmi chybét. Mistni obyvatelé casto
prichazeji s ndpady, jak tato mista ozivit,
a pravé jejich zapojeni do procesu zmé-

Prvky méstského prostoru

Vyznam v méstském prostredi

Stromy a zelef podél cest

Poskytuji stin, zlep3uji mikroklima, estetiku a podporuji biodiverzitu.

Lavicky a mista k odpocinku

Umoznuji relaxaci, socialni interakci a zpomaluji tempo pohybu.

Kavérny, pekarny, malé obchody

komunitni atmosféru.

Aktivuji vefejny prostor, podporuji mistni ekonomiku a vytvéreji

Verejné uméni

hodnotu mista.

Posiluje identitu mista, obohacuje vizudlni zazitek a podporuje kulturni

Dobré osvétleni

Zvysuje bezpecnost, orientaci a komfort pfi vecernich cestach.

Bezpecné prechody, zpomaleni dopravy

Chréni chodce, zlep3uji plynulost a pfistupnost prostoru.

Vodni prvky

Osvézuiji prostor, zlep3uji mikroklima a pfispivaji k pohodé.

Komunitni nasténky, vyménné knihovny

Podporuji sousedskou interakci a sdileni informaci.

Rozmanité povrchy chodnika

Vytvaéreji rytmus, vizudini zazitek a zlep3uji hmatové vnimani.

Zmény vyskové urovné

Dodavaiji prostoru dynamiku, umoznuji vyhledy a ¢lenitost.

Textury fasad a parteru

Obohacuiji vizualni vnimani, podporuji charakter mista.

Svételné promény

Méni vnimani prostoru béhem dne, vytvéreji naladu.

Mikroklimatické zény

Zajistuji komfort, chrani pfed nepfiznivym pocasim.

Proménlivost funkci

Zvysuje vyuzitelnost prostoru, podporuje kreativitu.

Tab. 1: Priklady prvk( a jejich vyznam
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ny je klicové. Ve spolupraci s architekty
a urbanisty, ktefi pomahaiji tyto napady
promitnout do konkrétniho prostoru
a upozornuji na mozné problémy, vzni-
kaji autentické a Zivé méstské struktury,
které nejsou jen funkcni, ale i inspirujici.
Takové prostiedi podporuje spontanni
interakce, pocit bezpeci a sounalezitosti.

Pocitové mapovani

~MuZeme skutecné spojit nase emoce
a zkusenosti a vytvofrit zcela sdilenou vizi
mista?”“[Nold, 2009]

Jednim z néstrojq, ktery Ize vyuzit k par-
ticipaci vefejnosti a zapojeni celé ko-
munity, je pocitové mapovani (partici-
patory mapping, emotional mapping);
predstavuje interdisciplinarni pfistup,
ktery propojuje prostorové vnimani
s emocionalnimi reakcemi jednotlivcl
na konkrétni mista. Tento koncept na-
chazi uplatnéni v urbanismu, geografii,
psychologii, sociologii i uméni. Cilem
je identifikovat a vizualizovat emocio-
nalni vztahy obyvatel k rliznym lokali-
tdm, napf. mista, kde se citi bezpecné,
pfijemné, nebo naopak stresované.
V praxi se vyuziva zejména pfi participa-
tivnim planovani mést, kdy obyvatelé
prostrednictvim dotaznikl, workshopt
¢i digitalnich nastroja vyjadfuji své po-
city k vefejnému prostoru. Vyznamnym
prikladem aplikace tohoto pfistupu je
projekt Emotion Map britského umélce
Christiana Nolda, ktery kombinoval GPS
data s biometrickymi senzory za ticelem
mapovani emocionalnich reakci pfi po-
hybu méstem.

Projekt predstavuje interdisciplinarni
reflexi vztahu mezi lidskymi emocemi,
technologiemi a méstskym prosto-
rem. Jadrem projektu je metoda tzv.
bio-mappingu, pfi niz ucastnici vy-
baveni senzory galvanického odporu
kize a GPS piijimac¢i zaznamenavaiji
své fyziologické reakce v konkrétnich
lokalitach, ¢imz vznikaji unikatni mapy
vizualizujici subjektivni prozivani verej-
ného prostranstvi. Publikace nasledné
hodnoti Udaje a moznosti vyuziti téchto
poznatkd v participativnim urbanismu.

Nolddv projekt kriticky pfehodnocuje
tradicni kartografii a prosazuje inkluziv-
n&jsi pfistup k planovani mést, ktery je

zaloZen na redlné zkusenosti a emo¢ni
stopé jeho obyvatel misto cisté tech-
nokratickych dat. Koncept tak pfedzna-
menal rozmach nositelné elektroniky,
avsak s dirazem na politicky a socidlni
rozmér, kdy technologie neslouzi ke ko-
mer¢nimu sledovéni, nybrz jako nastroj
pro posileni komunit a lepsi porozumé-
ni interakci mezi jednotlivcem a jeho
Zivotnim prostredim.

Konkrétné v Brné existuje nastroj ve for-
mé tzv. pocitové mapy, kterd je soucasti
participativniho projektu Dame na vas.
Tento nastroj umoznuje obyvatellim
a navstévnikim mésta oznacovat pfimo
na digitalni mapé mista, kde se citi dob-
fe, kde travi ¢as, kde se neciti bezpecné,
nebo kde by uvitali zlepSeni - napfiklad
v oblasti méstského mobiliare, zelené
¢i dopravy.

~Mapované tzemi je externalizaci néce-
ho, co patii uZivateli” [Nold, 2009]

Pocitové mapovani odhaluje skryté vrst-
vy vnimani vefejného prostoru, které
bézné analytické néstroje casto opo-
mijeji. Napfiklad diky mapé bylo moz-
né identifikovat problém pieplnénych
nebo pretékajicich odpadkovych kosu
na konkrétnim misté. Na prvni pohled
by se mohlo zdat, ze jde o dusledek
nedostate¢ného odvozu odpadu. Pfi
hlubsi analyze vsak mudze tento jev
naznacovat vyssi miru aktivity v dané
lokalité - tedy Ze se jednd o atraktivni
prostor, ktery pfirozené pfitahuje vét-
$i mnozstvi lidi. V tomto smyslu maze
i mnozstvi odpadu slouzit jako indikator
potencialu daného mista.

Souhrn ukazatelu

Tabulka souhrnu ukazateld (tab. 2) maze
slouzit jako analyticky nastroj, ktery
transformuje abstraktni koncept ,més-
ta kratkych vzdélenosti” do souboru
,méritelnych parametrd” Jeji struktura
integruje spektrum indikator(i, poci-
naje kvantifikovatelnymi technickymi
daty az po kvalitativni sociélni aspekty
a subjektivni prozitky obyvatel. V praxi
mUze tento prehled predstavovat pod-
klad pro audit Uzemi, nebot pfi aplikaci
na konkrétni méstskou ¢tvrt umoziuje
identifikovat jeji nedostatky (aplikova-
telné predevsim pro lokality s blokovou

strukturou zastavby s moznosti adapta-
ce pro rdzné typy uzemi). Timto zpd-
sobem Ize lokalizovat nesoulad mezi
jednotlivymi faktory, napf. situaci, kdy
vysoka hustota osidleni neni doprova-
zena odpovidajici Urovni obéanské vy-
bavenosti nebo dostate¢nym pocitem
bezpeli ve vefejném prostoru.

Predlozeny soubor ukazatell byl se-
staven na zakladé komparativni ana-
lyzy teoretickych konceptl (Moreno,
Alexander) a syntézy praktickych dat
z pocitového mapovani mésta Brna (po-
zorovani vztaht mezi typem méstské
Casti, jeji prostorovou strukturou, kvali-
tou infrastruktury a vyslednym subjek-
tivnim dojmem obyvatel).

Kriticka diskuse -
potencialni problémy

Pfi implementaci konceptu 15minuto-
vého mésta je nezbytné zohlednit také
jeho limity a potencidlni rizika, kterd
v odborné diskusi vyvolavaji kritiku.
Mezi nejzavaznéjsi problémy patfi rizi-
ko gentrifikace, kdy se ctvrté s vysokou
kvalitou vefejného prostoru a vybornou
dostupnosti sluzeb stavaji financné ne-
dostupnymi pro plvodni obyvatele, coz
mUze vést k jejich vytlacovani a nasled-
né socialni exkluzi. Realizace takto kom-
plexnich urbanistickych uprav je navic
spojena s vysokou finanéni naro¢nos-
ti a vyzaduje dlouhodobé investi¢ni
planovani.

Dalsim limitem je ekonomicka reali-
ta lokalnich sluzeb. Ackoliv je smiSené
vyuziti Uzemi urbanistickym ideélem,
v praxi je udrzitelnost drobnych provo-
zoven (pekarny, kavarny, lokalni femesla)
pfimo zavisla na dosazeni kritické obyt-
né hustoty. Bez dostatecné ekonomické
zékladny a aktivni podpory malého pod-
nikani hrozi, ze partery domu zlstanou
nevyuzité i pres kvalitni ndvrh. Samotna
fyzicka blizkost sluzeb totiz negarantuje
jejich ekonomické preziti v konkurenci
velkych obchodnich center.

Z technického hlediska nardzi mésto
kratkych vzdalenosti na logisticka a in-
frastrukturni omezeni. Snaha o maxi-
malni upfednostnéni pésiho pohybu se
mUze dostavat do konfliktu s nezbyt-
nou obsluhou Uzemi. Je nutné zajistit
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Kategorie

Ukazatel

Poznamka

Urbanistické
a prostorové ukazatele

Obytnd hustota
(min. 100 obyv./ha)

Indikator podporujici walkability a efektivni MHD.

Kompaktnost zastavby

Mira prostorové blizkosti umoziujici vznik mésta kratkych
vzdélenosti.

Mira smiseného vyuziti Gzemi

Kombinace bydleni, sluzeb a rekreace v ramci jedné lokality.

Dochéazkova vzdalenost
ke sluzbam

Dostupnost skol, obchodd, 1ékaili ad. v rytmu 15minutového mésta.

Ukazatele walkability

Kvalita chodnikd

Parametry jako Sitka, povrch a bezbariérovost.

Pfitomnost mobiliare
a zelené

Dostupnost stromoradi, lavi¢ek a vefejného osvétleni.

Pocit bezpedi pti pohybu

Subjektivni vnimani bezpecnosti — oddéleni chodnikli od vozovky
napf. pomoci zeleného pdsu; kvalitni vefejné osvétleni; management
Cistoty (pravidelny uklid, oprava mobilidfe a odstrariovani
vandalismu) atd.

Ukazatele kvality
vefejného prostoru

Rozmanitost prvkd
(Power of 10+)

Koncept definujici, ze misto mé nabizet alespon deset divodd
k navstéve.

Mira zelené na obyvatele

Plocha vertejné zelené v m? pfipadajici na jednu osobu/stavbu.

Komunitni prvky

Nasténky, knihovny ¢i hfisté podporujici sousedské vztahy.

Esteticka kvalita prostoru

Vnimani uméni, textur, zvuka a celkové atmosféry mista.

Emocionalni a socialni
ukazatele

Vysledky z pocitovych map

Oblasti s pozitivnhimi emocemi.

Mira participace obyvatel

Zapojeni vefejnosti do procestli planovani rozvoje mésta.

Rozmanitost obyvatel

Sledovani diverzity z hlediska véku, pfijmu a Zivotniho stylu.

a komunity

Pocit sounaleZitosti

Mira identifikace obyvatel s mistem, méfena napt. dotazniky.

Tab. 2: Souhrn ukazatell (parametry kvality prostranstvi pro modelovou lokalitu s blokovou strukturou zastavby)

efektivni logistiku ,posledni mile”?, pfi-
stup pro zachranné slozky, odvoz od-
padu a doru¢ovani zbozi. Tyto provozni
naroky vyzaduji inovativni technicka
feSeni, aby nedochdzelo k degradaci
kvality vefejného prostoru technickou
infrastrukturou.

V neposledni fadé predstavuje bariéru
rezistence vi¢i zménam navyku. Od-
klon od vysoké automobilové mobility
je ¢asto vniman jako omezovani osobni
svobody, coz vyvolava odpor Casti ve-
fejnosti. V tomto kontextu hraje neza-
stupitelnou roli participace a pocito-
vé mapovani. Tyto nastroje umoziuji
planovacim pochopit readlné potieby
i obavy komunity a transformovat je do
konkrétnich navrhd. Pochopeni subjek-
tivniho proZzivéni prostoru obyvateli je
klicem k tomu, aby byla transformace
mésta pfijata jako zlepseni kvality Zivo-
ta, nikoliv jako restrikce.

Zaveér

Reflexe konceptu 15minutového mésta
viak z(istdvad v odbornych i vefejnych
kruzich tématem kontroverznim, a to
predevsim kvlli riziku jeho povrch-
ni interpretace. Jak vsak ukazala tato
analyza, hlubsi pohled na tento model
odhaluje hlubokou provazanost mezi
urbanistickou strukturou a socialni reali-
tou. Ackoliv se v odborné literature jed-
notlivé faktory, jako je obytna hustota,
typ zéstavby nebo intenzita socialnich
interakci, ¢asto zkoumaji oddélené, pra-
xe ukazuje, Ze jejich vliv je nejvyraznéjsi
pravé v momenté, kdy na sebe vzajem-
né navazuji. Teprve synergie mnozstvi
obyvatel (obytné hustoty), prostup-
nosti uzemi (walkability) a kvalitniho
vefejného prostoru vytvari prostredi,
které pfirozené generuje socialni inter-
akce a posiluje pocit bezpedi a souna-
leZitosti. Mésto kratkych vzdalenosti by

tedy nemélo byt vnimano jako dogma,
ale jako holisticky pfistup k planovani,
kde fyzické parametry prostredi pfimo
slouzi jako platforma pro budovani ko-
munitnich vztahd a zvySovéni celkové
kvality Zivota.

V ramci tohoto ¢lanku byly identifiko-
vany a redefinovany ukazatele, které
mohou slouzit jako nastroje pro hod-
noceni kvality méstského prostredi. Ar-
chitekt nebo planovac¢ by mél mit tyto
ukazatele na paméti, ale zaroven by se
nemél nechat svazat jejich rdmcem na-
tolik, aby ztratil prostor pro intuici, cit-
livost a lidskost. Je nezbytné pochopit,
Ze v redlné praxi neni mozné - a casto
ani ideélni - striktné dodrzet viechny
parametry soucasné (coz by paradoxné
mobhlo pfispivat k vytvoreni vyse zminé-
nych probléma). Mél by si dovolit byt
nedokonaly, protoZe pravé v této nedo-
konalosti se m{ize skryvat prostor pro

2Logistika ,posledni mile” oznacuje zavérecnou fazi doruceni zbozi od distribu¢niho uzlu ke koncovému zakaznikovi.V konceptu 15minutového mésta
predstavuje kriticky bod, kde se stietava potfeba zasobovani lokalnich sluzeb a e-commerce s pozadavkem na zklidriovéni dopravy a upfednostnéni
pésiho pohybu. Efektivnim fesenim jsou cargo kola nebo mikro-huby.
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mistni adaptace, spontannost a vznik
skutecné Zivého prostredi.

Na zavér je vhodné pfipomenout vzor
¢. 253 Necessary Roughness (Nutna drs-
nost) z knihy A Pattern Language (Jazyk
vzoru) od Christophera Alexandera, kte-
ry upozorfiuje: ,Zddné misto, které neni
utvdreno lidmi podle jejich skutecnych
potieb, nemiize byt Zivé. A Zddné misto,
kterému neni dovoleno byt trochu drsné,
a ne zcela dokoncené, nemuZe byt skutec-
né.”[Alexander et al.,, 1977]

Mésta a vefejna prostranstvi nejsou
dokonalg, a pravé v této nedokonalosti
se skryva jejich pavab. Ukazatele jsou
dulezité, ale stejné tak i cit — planova-
ni prostoru vyzaduje rovnovahu mezi
strukturou a lidskosti.
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ENGLISH ABSTRACT

Critical Reflection on the 15-Minute City Concept: Synergies of Spatial and Social Indicators, by Anna Romanchuk

The article explores the quality of urban environments in the context of the short-distance city concept. It focuses on the
interconnection of spatial and social aspects that influence everyday urban experience, the sense of belonging, and the
level of interaction among residents. Based on scholarly literature (Newman & Kenworthy, Hnilicka, Speck, Alexander), key
indicators are identified, such as building density, walkability, functional diversity, and emotional attachment to space.
The text further introduces the Power of 10+ concept and the tool of emotional mapping as means for participatory
planning and evaluation of public space. The outcome is a set of concrete indicators that can serve as a foundation for
sensitive and inclusive urban design, fostering spontaneous interactions, safety, and community life.
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