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Clanek shrnuje pripadové studie realizované organizact Arnika v pritbéhu roku 2019. TFi piiklady zahranicni praxe a pét
konkrétnich pripadut prazskych lokalit ukazuji riuznorodé dimenze moznosti a potreb adaptace sidel na klimatickou zménu.
Predstavuji strategické ramce a politiky, priklady dobré praxe, rizika specifickych lokalit, moznosti a problémy soused-
skych iniciativ i dalsi moznosti v posilovani adaptacnich schopnosti mést. Studie poukazuji na komplexitu tématu a potre-
bu zapojeni vsech méstskych aktérii véetné samotnych obyvatel mést za ustiedni role samosprav a odbornikii. Kompletni
podrobné studie jsou k dispozici v publikacich vydanych Arnikou [Arnika 2019a, 2019b].

Uvod

Klimatickd zména se stala mementem
dnesni doby. Postupujici a prohlubujici
se extrémy pocasi se stale Castéji obje-
vuji v titulcich zprav a jejich propojeni
s klimatickou zménou se zda byt neod-
diskutovatelné, coz se zacina projevo-
vat i ve vefejné debaté. Bohuzel, jasné
konstatovani pfi¢iny i moznosti feSent,
at’ uz v otazce mitigace” anebo adap-
tace,” jsou stale v hlavnim medialnim
proudu spiSe upozad’ovany. Nezajem
o téma je v Cesku je§té prohlouben, dost
mozna i diky casto ignorantskému cho-
vani statu na poli mezinarodnich vyjed-
navani o politikach v boji s klimatickou
zménou. Tento text ukazuje na jedné
strané strategické pfistupy k projeviim
klimatické zmény ve mésté a inspiraci
ze zahraniéi, na strané druhé ukazu-
je konkrétni piiklady ¢innosti i rizika
v prostoru mésta, konkrétné Prahy, kte-
ra sice pfijala svoji strategii adaptace,
otazka jeji implementace je ovSem stale
veelku problematicka, nebot’ se jen ob-
tizn¢ vpisuje do zavaznych regulativi
(napt. v pfipad€ uzemniho planu) i kon-
krétnich praxi v mistnich lokalitach.?)

Na védeckém poli se téma (na rozdil
od vétsiny politickych diskusi i feSe-
ni) fesi desitky let. Zdaleka se pfitom
nejednalo pouze o pfirodoveédné ptistu-
py. Klimatickd zména se naopak stala
napf. pro socialni védy zasadnim krité-

riem pro analyzu spolecnosti i predikce
jejiho budouciho vyvoje. Pro Kellera
[1997: 10 — 11] ekologie piedstavovala
kli¢ovy limit principl sociologie, pri-
kopnik prosazovani environmentalniho
ramce v mainstreamové sociologii Ul-
rich Beck pak ekologické limity (a po-
tazmo klimatickou zménu) vidél jako
ustfedni riziko soucasné spole¢nosti
[Beck 2018]. V soucasné literatufe se
pak téma stava stéZejnim napii¢ obory.
Projevuje se nejen v textech o princi-
pech a poznani piirody a pocasi, ale jed-
noznacn¢ se zac¢ina promitat i do popi-
st spolecnosti, respektive spolecenské
promény zejména v nejzranitelnéjsich
oblastech a u nejzranitelnéjsich skupin
zrcadli jeho stupnujici se intenzitu. Jen
za lonisky rok v ¢eském prostiedi vysla
cela fada ¢lankd, které se vénuji spe-
cifickym projevim klimatické zmény
v prostfedi mést véetné reakei i formu-
lace problému [napf. Hync¢ica, Huth
2019; Tomczyk et al. 2019; Popov et al.
2019; Ferencuhova 2019; Aubrechtova
et al. 2019; Dujka et al. 2019 ad.]

S nartstajicim apelem tématu nicmé-
né rostou i ptiklady dobré praxe, at’
uz na Grovni samosprav, tak v podani
samotnych obyvatel mést. Tento text
se zabyva pravé konkrétnimi piipady
adaptacnich opatieni realizovanych jak
na makrotrovni ve formé méstské poli-
tiky, tak na mikrourovni ve formé kon-
krétnich mistnich feSeni a drobnych

opatieni. Vychazi pfitom z vyzkumu,
ktery realizovala organizace Arnika
v prib&hu roku 2019 s mistnimi sa-
mospravami a obyvateli v Praze, jehoz
soucasti bylo také studium dobré praxe
v zahrani€i. Zabyvali jsme se otazkou,
jaka jsou rizika a piiklady dobré praxe
v otazce adaptace na klimatickou zmé-
nu v prostiedi mést. Vysledny soubor
tvoii pét pripadovych studii moznosti
adaptace v ¢eské metropoli s dirazem
na dobrou praxi i nejrizikovéjsi ob-
lasti (intenzivné zastavéné oblasti ¢i
brownfieldy s ohledem na potencial
revitalizace), a tii piipady evropskych
mést, kterd prosazuji progresivni fese-
ni na urovni celoméstskych politik ¢i
studii nebo konkrétnich projektl revi-
talizace mésta.

Nas text 1 zvolend metodika ma cha-
rakter spiSe populariza¢niho a vzdéla-
vaciho materidlu, kterym chceme uka-
zat moznosti pro samospravy, staty,
odbornou vetejnost i mistni obyvate-
le. Vychazeli jsme z kvalitativniho pii-
stupu studia dokumenti a konkrétnich
prikladti opatfeni v terénu, pifi¢emz
v ¢eském prostiedi jsme vedli rozho-
vory s dotéenymi aktéry — zastupci
samospravy, mistnich obyvatel i in-
vestort. Pro kazdy Cesky pfipad jsme
provedli terénni mapovani.

1) Snizovani emisi sklenikovych plyni a diraz na vyuZzivani udrzitelnych a uhlikové neutralnich zdroji energie
2) Ptizpisobovani se klimatické zméné vhodnymi opatienimi v prostoru, primarné prostfednictvim tzv. modro-zelené infrastruktury (zelefi a voda

v prostoru i krajing).

3) To se ostatné ukazuje jako univerzalni problém napfi¢ samospravami [vice viz napt. Biesbroek et al. 2013; Zahariadis 2003; Knaggard 2015 ad.].
Klimaticka zména pfedstavuje novou vyzvu pro praxi planovani a spravu mést [Matthews et al. 2015: 155 in Feren¢uhova 2019: 6] a ta na ni musi
reagovat v rimci planovani a designu urbanniho prostiedi [Hagen 2016: 1 in Feren¢uhova 2019: 6].
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Strategie a praxe
evropskych mést -
pripady Lublané, Vidné
a Sheffieldu

Nejprve se zaméfime na piipady tii
evropskych mést — Lublané, Vidné
a Sheffieldu, které¢ jsme vybrali s ohle-
dem na jejich strategické rdmce a je-
jich implementaci, zaroven jsme ale
zahrnuli konkrétni piiklad revitalizace
lokality, a minimalné v prvnich dvou
pripadech hrala roli i geograficka bliz-
kost i rozhodovaci a pravni prostiedi.

Lublaii je ekonomické a spravni cent-
rum Slovinska, zemé proslulé svoji pii-
rodou a piekrasnymi narodnimi parky.
Ani slovinska metropole v tomto ohle-
du nezaostava — tfi Ctvrtiny méstského
povrchu jsou pokryty zeleni, za coz si
v roce 2016 Lublan vyslouzila ocenéni
Evropské zelené mésto.? Kromé parkt
zde nalezneme také lesy, botanickou
zahradu a oblasti patfici do soustavy
Natura 2000. Jako pfiklad progresiv-
niho evropského meésta v oblasti kli-
matické politiky jsme Lublan vybrali
predevsim diky komplexni a systema-
tické meéstské politice, kterd dokazala
v prubéhu ¢asu vyznamné omezit in-
dividualni automobilovou dopravu,
podpofila udrzitelné zpisoby dopravy,
intenzivné se vénuje vysadb€ nové ze-
lené i hospodateni s vodou, a v nasta-
veném trendu pokracuje i v rdmci na-
pliovani strategické Vize Lublai 2025.
Jeji cile maji podpofit soucasné atribu-
ty atraktivniho zeleného mésta. Imple-
mentace této strategie v Lublani probi-
ha aktivné a vyrazné€ progresivnéji, nez
je tomu v ptipad¢ fady ceskych mest.
Zvlasté progresivni je Lublan v otazce
dopravy. Centrum mésta radnice uza-
viela pro motorovou dopravu a vytvo-
fila rozsahlou méstskou ekologickou
zonu. Byla vytvofena dimyslna pési
infrastruktura, zavedena byla bezplat-
na elektrickd vozidla vefejné dopra-
vy. Diky tomuto kroku mésto doséhlo
snizeni koncentraci Skodlivych latek
az o 70 % 1 urovné hluku. Ve méste
funguje na 230 km cyklostezek a také

O e L

Komunitni kompostér na sidlisti Kamyk. Tento a nékolik dalSich ziidila samo-

sprava, spravuji ho vSak obyvatelé samotnych domii. Je vyroben 7 recyklova-
nych materiali, diky tomu jsou jeho povizovaci ndklady minimalni,

bikesharingovy systém, ktery umoz-
nuje prvni hodinu pouzivani zdarma.
V ramci napliiovani strategie mésto
zbudovalo pét novych vetejnych par-
ki a vysazelo 2 000 novych stromd.
Vyznamna piirodni revitalizace za-
sahla nabfezi fek Savy a Ljubljanice
v misté, kde diive stala velka parko-
visté. Nyni zde najdeme rozsahlé zele-
né pési zony s piijemnymi vefejnymi
prostory a kavarnami. Specificka je
Lublan také napt. podporou véelafstvi
a diraznym prosazovanim cirkularni
ekonomiky s cilem dosazeni tzv. zero
waste, které vedeni mésta vyhlasilo.

Za podobny piiklad ekologicky pro-
gresivni metropole byva (vedle kaz-
doroc¢nich ¢elnich umisténi v riznych
hodnocenich kvality Zivota v evrop-
skych i svétovych méstech) povazo-
vana také Viden. Rakousko se stalo
v roce 2012 prikopnickou zemi EU
v oblasti adaptacni strategie na zménu
klimatu. Tu propojilo s akénim pla-
nem, ktery predklada prakticka dopo-
ruceni a vydalo Rakouskou strategii
pro adaptaci na zménu klimatu (Oster-
reichische Strategie zur Anpassung
an den Klimawandel) Strategie se
stala vzorem pro ostatni zem¢ i mésta,
nebot’ dokazala identifikovat klicové
oblasti nutnych zmén (jako jsou ma-

nagement vody a pudy, biodiverzita
v méstském prostoru, adaptace meést-
ského planovani, zvyseni informova-
nosti a vzdélavani ad.) i hlavni rizika,
kterd lze s postupujici klimatickou
zménou oc¢ekavat (zvyseni teplot, vEtsi
vyskyt vin veder, tepelna akumulace
v méstském prostoru, povodné a pri-
valové desté atd.). Dokument zdtraz-
nuje roli zelenych opatfeni, jakymi
jsou zelené vnitrobloky, fasady nebo
stechy v méstské adaptaci na klima-
tickou zménu, a jeho principy dale pre-
jimaji i strategie Vidné jako Vidensky
program ochrany proti zmenée klimatu
nebo Méstsky plan rozvoje do roku
2025. V roce 2018 Viden vydala dalsi
strategicky dokument s nazvem Stra-
tegie méstského tepelného ostrova
(Urban Heat Island Strategy, City of
Vienna — zkracené UHI), na ktery vlo-
ni volné navazala tepelnd mapa Vidné.
UHI modeluje vyvoj teplot v nasledu-
jicich desetiletich a v navaznosti ape-
luje na nutnost ochladit mésto opat-
fenimi modré a zelené infrastruktury.
Napf. v pfipadé vnitroblokd doporu-
¢uje posileni reten¢ni schopnosti po-
vrchil, ochranu a nartst poctu stromi
anebo osazovani zeleni v mobilnich
nadobach ¢i kefi s mélcimi kofeny,
které maji schopnosti Castecné nahra-
dit funkce stromut tam, kde neni mozné

4) Evropské zelené mésto je ocenéni udélované Evropskou komisi, ktera se tak snazi motivovat mistni snahy o zlep$eni Zivotniho prostiedi ve méstech
a kvality zivota jejich obyvatel. Kazdoro¢né je ocenéno mésto, které dokazalo pfeménit své fungovani smérem k udrzitelnosti a environmentalné
privétivému méstskému ziti. Soutéz byla zahajena v roce 2010 a od té doby se drzitelem prestizni ceny stal napiiklad Stockholm, Hamburk, Kodar,
Nantes, Bristol nebo pravé Lublan. Mésta jsou bodovana na zakladé dvanacti environmentalnich kritérii, od udrzitelné zaméstnanosti az po odpadové

hospodafstvi.

5) https://www.bmlrt.gv.at/'umwelt/klimaschutz/klimapolitik national/anpassungsstrategie/strategie-kontext.html
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stromy sazet. Do podrobnosti jde UHI
také v otdzce odpovédnosti a definice
roli aktérlh v tomto procesu nebo pii
popisu adaptaéni role zelenych stfech
a fasad, jejich typologie a moznosti je-
jich realizace. Strategické dokumenty
Vidné k tématu klimatické zmény jdou
ruku v ruce s tradici kultivace zelené
ve mésté, ticbaze zelen ve mésté za-
bird mensi plochu nez napi. v Praze.
Programy podpory rekultivace vnit-
roblokt sahaji az do 80. let, pficemz
cilem programt byla i komunitni
a kulturni funkce zelenych revitaliza-
ci. Soudobé granty se pak intenzivné
zamétuji na realizaci zelenych stfech,
nebo sousedské zapojeni do vefejného
déni a spolecné ozelenovani prostoru
pred domy nebo vnitroblokd.

Jako tfeti zahrani¢ni ptiklad jsme vy-
brali anglické mésto Sheffield. Oproti
pfedchozim dvéma méstim jsme se
namisto strategickych ramcti a méstské
politiky zameéfili na piiklad konkrétni
revitalizace prostoru ,,Grey to Green*,®
neboli transformace ptivodné adaptac-
né nevyhovujiciho uzemi. Projekt Grey
to Green vznikl v reakci na pozadavky
vznesené v Master Planu pro centrum
mésta z roku 2013. Ty mély fesit za-
tizeni mésta intenzivni automobilovou
dopravou, nekvalitni infrastrukturou
pro pési i cyklisty, a schazel i dosta-
tek vefejné zelené a mist k odpoc¢inku
a relaxaci. Jednim z hlavnich cila pfi
hledani inovativnich feSeni byla pro-
ména nabiezi z Sedivého brownfieldu
v zelenou, vefejnosti vyuzivanou plo-
chu s kvalitnimi adapta¢nimi vlast-
nostmi. Projekt si dal za cil prostredi
zpiijemnit a udélat jej piistupnéjsim
vefejnosti, zejména propojenim oblas-
ti firem a byznysu se zbytkem centra
prostiednictvim primarné pésich ste-
zek. Vysledkem byla proména nékoli-
ka zanedbanych a nevyuzivanych cest
na piijemné vefejné prostory. Tato prv-
ni faze projektu zahrnovala mimo jiné
vysadbu unikatnich trvale kvétnatych
loucek, nékolik uméleckych instalaci,
mista pro odpocinek a destové zahra-
dy. Destové zahrady v tomto ptipadé
predstavuji uméle vytvorenou terénni
prohluben, do které stékaji srazky ze
stfech nebo okolnich zpevnénych povr-
chii. Voda se pribézné vsakuje do pudy

kolem a neodtéka pry¢. Tento typ za-
hrad slouzi jako jedno z uéinnych re-
tenénich opatfeni a je adaptaénim na-
strojem na zménu klimatu ve mésté.

Pravé zpusob retence je hlavni inspira-
ci tohoto projektu. V ¢eskych méstech
jsou prostory a ulice odvodnovany kla-
sickym kanalizacnim systémem — des-
tova voda stece do kanalu a odtéka de
facto z mésta pry¢. Takovy zptisob hos-
podateni s destovou vodou se do bu-
doucna jevi jako neudrzitelny. Srazek
bude dlouhodobé méné a Ize ocekavat
vétsi jednorazové thrny, které mohou
zpusobovat odvodnovaci siti kapacitni
problémy. Modernim principem reagu-

jicim na zménu klimatickych podmi-
nek je snaha maximalizovat zasakova-
ni destové vody a jeji zadrzeni v mistg,
kam dopadne. V ptipadé této konkrétni
revitalizace tedy byla vyvinuta maxi-
malni snaha, aby se voda na okrajich
silnice zasakovala do mokiadu a luk,
které jsou tvofeny ze specialnich pud
a riznych druhi kvetoucich rostlin
a dievin s vysokou retencni schopnosti.

Také Sheffield realné kroky v praxi za-
Stituje strategickymi dokumenty. Mas-
ter Plan z roku 2018 vytycuje pozitivni
vize mésta za deset let, které kladou
diraz na udrzitelnou lokani energii,
zvySeni odolnosti mésta proti zapla-

Retencni nadr? na sbérném dvore spravovand mistni samosprdavou.

Voda je vyuZivana k udribé nové zelené.

chrani pied prachem a hlukem 7 rusné komunikace. Pds zelené ohroZuje pla-
novand vystavba.

6) Revitalizace ptivodniho méstského prostoru charakteristického nepropustnymi betonovymi, zdénymi ¢i jinak adaptaéné nevhodnymi povrchy.
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Domek s ndaradim na udribu komunitni zahrady — Praha 8

vam (coZ ptimo souvisi s nami popiso-
vanym piikladem), zaméfeni na zele-
nou i modrou infrastrukturu a ochranu
stavajicich vodnich ploch, vysadbu
a ochranu stromt, udrzitelnou dopravu
atd. Vyznamnou roli v zelené transfor-
maci mésta hraje Sheffieldska univer-
zita, ktera spolupracuje na konkrétnich
projektech revitalizaci. Vyznamnéjsi
zapojeni védeckych a vzdélavacich in-
stituci je jednou z inspiraci pfenositel-
nych i do ¢eského prostiedi.

Projevy klimatické zmény
a adaptace v Praze
= rizika a dobra praxe

Reakce samosprav je v ceském prostiedi
otazkou spiSe poslednich nekolika let.
Prvni mésta zacala pfijimat své strategie
adaptace v letech 2014-15, napt. Praha
ptijala svoji Strategii adaptace na klima-
tickou zmeénu teprve v roce 2017. Princi-
py, které zahrnuje, vytvareji komplexni
systém zptisobt, jakymi mésto pfipravit

na teplotni extrémy, sucha, i nové Setr-
néjsi zplsoby v hospodafeni s vodou.
Vsechny dil¢i cile strategie vedou k na-
plnéni hlavniho strategického cile, kte-
rym je ,,ZvySovat dlouhodobou odolnost
Prahy vuci projeviim klimatické zmény*
[HI. m. Praha 2017: 17]. Vychazeji pfi-
tom z podrobné analyzy teplot, retenc-
nich schopnosti, zranitelnosti konkrét-
nich skupin obyvatel i mist, a nasledné
implementaci cilt konstruuje v imple-
mentacnim planu se specifickymi cili,
souvisejicimi dokumenty na méstské,
statni i evropské urovni i ptiklady dobré
praxe. Pravé implementace se ale jevi
jako problematicka v kazdodennim zi-
voté metropole. Principy tohoto jinak
kvalitniho dokumentu jsou prozatim ne-
dostate¢né vyzadovany a nejsou vhodné
propsany do formy zavaznych regulati-
vu. V tom okamziku maji nejvétsi slovo
napf. v rozvojovych Gizemich ptedevsim
soukromi investofi, ktefi stale spise jen
vyjimeéné dbaji na principy adaptace
i energetické Setrnosti budov a souvi-
sejici dopravni a infrastrukturni obsluz-
nosti. Efektivni implementace principt
strategickych dokumentii — a mluvime
nejen o Strategii adaptace, ale napf.
i Strategickém planu hl. m. Prahy —
[vice viz HI. m. Praha 2016] se tak jevi
jako hlavni problém, pred kterym stoji
nejen prazska samosprava, ale i ostat-
ni Ceska mésta (pficemz vétsina z nich
teprve musi vlastni strategie vytvofit
a pfijmout). Podobné fadu strategickych
a akénich dokumenti pijala i Ceské re-
publika,” nicméné, kdyz se podivame
na principy navrhované v pfipravované
legislativeé, skutecné prosazeni zminé-
nych principt je nejen spekulativni, ale
Casto jde nova legislativa pfimo proti
témto principtim.¥

Praha je nejvétsim sidelnim utvarem
v Cesku ve smyslu administrativng vy-
mezeného urbanizovaného prostoru.
Jako takovy je v uvodem definovaném
smyslu vyznamné nachylny k prohlu-
bovani dopadli extrémnich projevi
pocasi, jakymi jsou letni vedra, sucha,
zaplavy apod. Metropole sice na jedné

7) Napi. v oblasti adaptace Strategii prizpiisobeni se zméné klimatu v podminkich CR, Ndrodni akéni plan adaptace na zménu klimatu, Koncepci
ochrany pred nasledky sucha pro tizemi Ceské republiky ad., v oblasti mitigace je to napi. Politika ochrany klimatu v Ceské republice, Vnitrostatni
plan Ceské republiky v oblasti energetiky a klimatu.

8) Napt. rekodifikace stavebniho prava jako jeden ze svych hlavnich principi navrhuje zruseni zavaznych stanovisek organt ochrany piirody u nové
vystavby nebo tzv. fikci souhlasu, kterd ma automaticky vydat souhlasné povoleni ke stavbé v pfipadé, ze se dotyény stavebni Gfad nevyjadii
v zakonné 1hité. Oba tyto navrhy jsou v pfimém rozporu s efektivni a diislednou ochranou klimatu v Cesku, nebot’ z rozhodovéni o vystavbé de

facto vylucuji klicové instituce.
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strané patii mezi nejzelenéjsi evropska
meésta, na stranu druhou zde najdeme
celou fadu rizikovych lokalit s na-
chylnosti k tepelné akumulaci, mésto
je zasazeno intenzivni automobilovou
dopravou, a naptiklad v pfipadé no-
vych stavebnich projektl se standardy
ekologicky optimalizované vystavby
prosazuji spiSe zfidka. V naSem pie-
hledu jsme se zamétili na rizné prikla-
dy mist s odliSnym charakterem, kde
pozorujeme dobrou praxi v realizaci
opatfeni v rizném méfitku, ohrozeni
kvalitné¢ adaptované (zelené) lokality
novym developmentem, limity adap-
tace u intenzivni a vyskové vystavby,
komunitni i adaptacni potencial zele-
nych vnitroblokl anebo potencial a ri-
zika transformace brownfieldd.

Specifickou roli v nasich pfipadech hra-
la sidlisté. V tom prvnim jsme zkoumali
¢innost samospravy a spolupraci s mist-
nimi obyvateli na sidlisti v Praze 12.
Tato méstska Cast patii mezi ty vetsi,
je tvofena zejména sidliStni zastavbou
a okrajovymi oblastmi venkovského
charakteru. Specifikem sidlistni zastav-
by v Praze je v fad¢ ptipadi pomérné
velké mnozstvi vefejnych prostor, které
jsou casto zelené nebo maji k ozelenéni
a adaptacni kultivaci velky potencial.
V piipad¢ sidlist¢ Kamyk plati prvni
pfipad, nicmén¢ mistni samosprava se
pfi snaze adaptovat sidlisté potyka s né-
kterymi problémy.

Na jedné strané je to sprava vetejné
zelené, ktera je ndkladna a je tfeba
koncepéniho uvazovani pifi jeji udrzbé
véetné dobfe naplanované seci:”

., Drtiva vétsina ploch se v minulosti
standardné sekala celoplosné zhru-
ba petkrat za rok. Tento systém jsem
zménila — nesekame podle kalendare,
nybrz podle situace v terénu — kdyz je
dostatek srdazek a trava buji, sekame,
pokud je vSak sucho ¢i je néktery po-
rost i bez sece stale kratky, tak jej ne-
seceme. K tomu jsme vyclenili nékteré
plochy, u nichz travniky cilené necha-
vame vysSSi — jednd se zejména o poros-
ty na svazich, kde od vyssich travnikii
ocekavame vyssi retencni schopnosti
a protierozni funkci. Sledujeme také
druhové slozeni a tam, kde kvetou kve-
tiny, sec rovnéz omezujeme, provadime
tzv. mozaikovou sec.

Mistostarostka

V nékterych mistech radnice nechava
travniky také vypasat — to je ale mozné
pouze ve vefejnosti méné vyuzivanych
lokalitach nebo napi. na protihluko-
vych valech. Soucasti rozsifovani bio-
diverzity je také vysadba lu¢nich poros-
td, ktera na vhodnych mistech pfispiva
ke druhové rozmanitosti, a tyto porosty
maji lepsi retenc¢ni schopnosti. Z hle-
diska hospodafeni s vodou méstska
Cast realizuje sbér destové vody, pri-
marné tam, kde to umoziuji majetkové
poméry. Vodu nasledné vyuziva k zalé-
vani nov¢ vysazené zelené.

oy =

Komunitni zahony vnitrobloku — Praha 8

Na druhé strané se jako vétsi problém
ukazuje rozdéleni samotnych sidlist-
nich budov mezi soukromé majitele.
Najit dohodu mezi jednotlivymi sdru-
zenimi vlastnikti jednotek je Casto slo-
zité, zaroven technické moznosti budov
ze 70. a 80. let jsou velmi omezené.

., Problémem panelovych domii je fakt,
Ze maji zpravidla destovou vodu sve-
denou nikoliv vnéjsim okapem, nybrz
stiredem budovy rovnou do kanalizace.
Vybudovat za takové situace retencni
nadrz Ize jen stezi. Cestou by mohly
byt zelené strechy, ty také destovou
vodu zachyti, navic funguji jako dalsi
izolacni vrstva, v lété prispeji k ochla-
zeni domu, napomiizou také snizeni
prasnosti mésta. Mohou byt vybudo-
vany jako extenzivmi, tedy s minimdl-
nimi naroky na udrzbu. Limitaci pro
Jejich vybudovani budou vlastnické
vztahy v bytovych domech — jednak
casto maji jednotlivé vchody v domé
zrizeny samostatna SVJ a pak i jednot-
livi viastnici bytit v ramci kazdého SVJ
se musi pro mySlenku zelené strechy
rozhodnout spolecnée.
Odbornice méstské casti
na udrzbu zelené

Jinému problému v soucasnosti Celi
sidlisté Dablice. To patii mezi urbani-
sticky nejoceniované;jsi sidlisté v Praze
s hojné vyuZivanymi prostory vefejné
zelen€. Bydleni na sidlisti se také z ce-
novych divodu stalo velmi oblibené —
socialni skladba obyvatel zde zahrnu-
je vSechny veékové i socialni skupiny.
Kvality sidlisté¢ dlouhodobé pritahuji
také soukromé investice — bohuzel
pravé umysl intenzivni zastavby se
v poslednich letech ukazuje jako hlav-
ni riziko z hlediska ochrany fady du-
lezitych zelenych ploch. Po vleklych
sporech se zdméry spoleénosti CPI se
aktualné v jadru diskuse ocitla izem-
ni studie,'” kterou nechal vypracovat
Institut planovani a rozvoje hl. m.
Prahy. Pivodné méla sidlisté¢ ochra-
nit pred stavbou vyskovych budov,
navrhuje nicméné intenzivni zastav-
bu predev§im podél Stielni¢né ulice,
kterou obklopuje pas izolacni zelené,
jez chrani sidlisté pred hlukem a pra-
chem. Av§ak pravé zde se ma podle
studie stavét nejvice, proti cemuz pro-

9) Casté sekani travniki patii mezi nejvatsi nesvary v udrzb& vetejné zelend — vzrostla trava 1épe zadrzuje vodu.
10) http://www.iprpraha.cz/uploads/assets/dokumenty/participace/dablice/uzemni_studie_sidliste_dablice 2019 compressed.pdf
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Truhliky a vzrostlé stromy ve vnitrobloku
— Praha 3

testuji mistni obyvatelé. Spocitali, ze
nova vystavba by sidli§t¢ pfipravila
az o pét set vzrostlych stromu, proti
vystavbé vznikla také petice. Spolek
Krasné Kobylisy, ktery mistni oby-
vatele sdruzuje a zastfeSuje, podal
k tizemni studii odborné pripominky.
Cely pripad je specificky pravé ma-
sivni obCanskou angazovanosti, ktera
dokézala zmobilizovat tisice obyvatel
sidlist¢ k organizovanému vyjadieni
nesouhlasu se zastavovanim zelenych
ploch. Z hlediska nami sledovaného
cile je pak diilezité, ze i ptivodni zele-
na mista s funkci vetejnych prostran-
stvi a izolace maji co do kvality zivota
i adaptace na extrémni projevy pocasi
zésadni hodnotu.')

Opacnym piikladem je lokalita prazské
Pankrace. Ta je typicka svoji intenziv-
ni zastavbou vyskového charakteru.
Najdeme zde nejvyssi prazské budovy
s vyskou pfesahujici sto metrd, kon-
centrované v oblasti tzv. pentagonu.
Praveé takovy druh zastavby je z hle-
diska adaptace na klimatickou zménu
i energetickych a emisnich narokt nej-

problematiét&jsi. Uzemi je vy-
znamné poznamenano Spatnou
pfirozenou ventilaci zptisobe-
nou praveé typem zastavby, coz
se promita i v hodnoceni boni-
ty klimatu, kterou Atlas Zivot-
niho prostfedi hodnoti druhym
nejhor$im stupném (4).'» Pan-
krac je také zatizena individu-
alni automobilovou dopravou.

Spor mezi radnici, develo-
pery a obéany zastoupenymi
zejména Sdruzenim obcan-
ska iniciativa Pankrace zde
probiha jiz 30 let. Iniciativa
zde v roce 1992 realizova-
la Setfeni, ze kterého vy-
plynulo, ze obyvatelé by si
v misté nejvice prali rozvoj
sluzeb a centralni namésti
Prahy 4, které méstska cast
dodnes postrada. Nekoordi-
novana vystavba ovSem ten-
to narok nedokazala naplnit,
naopak jeji intenzita se vy-
znamn¢ podepsala jak na pési
prostupnosti a vyuzitelnosti
vetejnych prostor, tak na adaptacnich
schopnostech lokality a stavu Zivotni-
ho prostiedi obecné. Vyskové budovy
vyzaduji na jedné strané ekologicky
méné Setrné materialy pro samotnou
vystavbu, jakymi jsou vysokopev-
nostni beton a ocel (mrakodrap nelze
postavit ze dieva a cihel), na strané
druhé se u nich obtizné realizuji bézna
adaptacni opatieni napt. ve formé zele-
né stfechy nebo fasady — povétrnostni
podminky jsou ve vySce nad sto me-
tri Casto nepfiznivé pro pobyt venku,
nehledé¢ na mizivy dopad pro parter
budov, ktery je s jejich stiechou prak-
ticky v nulovém kontaktu. Podobné
naroc¢na je realizace adaptacnich opat-
feni také v prostorech mezi budovami,
pravé i z hlediska zminované ventilace
uzemi. Zelena prostranstvi mezi vys-
kovymi budovami pak neplni svoji
relaxaéni funkci i z psychologického
hlediska, navic ¢asto zde neni mozné
vysazovat stromy, protoze je velmi
pravdépodobné, ze pod povrchem se
nachazeji podzemni garaze. Vystavba
vySkovych budov se tedy z fady du-
vodu jevi v dobé klimatické krize jako

nevhodnd vzhledem ke svym snize-
nym schopnostem piizplsobeni se ex-
trémnéj$im klimatickym podminkam.

V kontextu Pankrace jsme se zaméftili
na ekologickou certifikaci budov, zaji-
malo nas i to, jakou relevanci skutecné
ekologicka certifiakce ma —ukazalo se,
ze jednotlivi investofi pfistupuji k eko-
logické zatézi budov s rtiznou mirou
odpovédnosti. Napiiklad administra-
tivni budova Parkview aspiruje na cer-
tifikaci LEED Platinum. Ta hodnoti
sedm kritérii zamétenych na udrzitel-
né uzemi, vodni hospodaistvi, energie
a ovzdusi, materialy a zdroje surovin,
kvalitu vnitiniho prostfedi, inovace
a regionalni priority. Vysledky jsou
pak vyhodnoceny do ¢tyf urovni cer-
tifikatu. LEED Certified; Silver; Gold;
Platinum. Konkrétné tato budova je
osazena zelenou stiechou, k jejiz zalé-
vani se vyuziva systému sbéru dest'ové
vody, vyuziva usporné osvétleni s de-
tektory pohybu, anebo unikatni systém
vnéjsiho stinéni, ktery reguluje vnitini
prostiedi a zaroven Setii energii. Stej-
nou certifikaci ovSem ziskala i kontro-
verzni V-Tower, ktera Spatnou situaci
vnéjsiho prostiedi v lokalité pentagonu
dale prohloubila. Certifikace se vzdy
zam&fuji na diléi faktory, a je proto
tteba budovy posuzovat komplexné
i s ohledem na okolni prostiedi.

Stejné jako jsme se vySe zabyvali vi-
deniskou podporou vnitrobloki, zameé-
fili jsme se i na vnitrobloky v Praze,
konkrétné v Praze 3 a Praze 8. Osma
méstska cast je charakteristicka svym
riznorodym typem zastavby, nami vy-
brany vnitroblok se nachazi v nejsever-
néjsi Casti blokové zastavby v Praze 8
v horni Libni. K nejvétsi nezastavéné
Casti vnitrobloku ma pfistup Sest domu,
nicméné komunitni i klimatizaéni funk-
ci vnitrobloku rozviji pouze nékolik
nadSenci a nadSenkyfi. Vnitroblok ma
asi 1500 m? a je ¢lenény pfizemnimi
budovami a vzrostlymi stromy. Uziva-
telé jej maji v symbolickém pronajmu
od prazského magistratu, od kterého
ziskali 1 drobny grant. Na pozemku se
staraji o n€kolik komunitnich zahoni,
které zavlazuji ze dvou nadrzi na des-
tovou vodu. Soucasti prostor je i ven-

11) Vice o kauze viz Arnika 2019b: 21-33.

12) http://app.iprpraha.cz/apl/app/atlas-zp/?service[]=mapa_bonity klimatu
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kovni posezeni, dievény kompostér
a domek na naradi. Pfi rozhovoru s nej-
aktivnéj$i obyvatelkou jsme se ptali
i na domluvu mezi sousedy, ktera je
Casto naro¢na a udrzba vnitrobloku pak
stoji pouze na jednotlivcich. To vyply-
va 1 z rozhovoru se starostou méstské
¢asti, podle n¢hoz k rozvoji ucelené
koncepce revitalizace vnitrobloktl chy-
bi vile a ochota jejich obyvatel. Inicia-
tivu v otazce kultivace v prazském
prostiedi ptevzal napt. spolek Bieno,
ktery pomaha s realizaci transformaci
vnitroblokd a vydal také navod ,,Sedm
kroki ke krasnému vnitrobloku*.!®) Po-
dobné navody a dalsi motivaéni nastro-
je by méla vytvaret i samosprava, véet-
né rozsifeni grantovych prilezitosti.

., Vnitrobloky jsou vizemim s obrovskym
potencidlem pro uplatnéni zelenych
a modrych opatreni, dosud moznos-
ti nenaplnenou. (...) Dobrou zpravou
je, ze uplatiiovat adaptacni opatieni
ve dvorech a vnitroblocich je vlastné
levné. V oblasti zelené se nejcasteji
jedna o ozelenéni (doplneni) a udrzbu
zelene. Stromy, kere, trvalkoveé zdahony,
Jjedlé zahrady a komposty, travnik, pés-
tovani v nadobdch ¢i popinani zdi a fa-
sad, prehratych a do prostoru vysilaji-
cich dalsi teplo — vSechny tyto varianty
nachazeji ve vnitroblocich své misto.
Typ zelené je mozné dobie prizpiisobit
velikosti a povaze prostoru i nastaveni
jeho obyvatel.

Barbora Tycova, spolek Bieno

Druhy vnitroblok se nachazi uprostied
klasického zizkovského bloku na po-
mezi ulic Kiizkovského, Sev¢ikova,
Slavikova a Kubelikova. Oproti pied-
chozimu vnitrobloku je vyrazné vétsi
(tvori jej sedmnact prevazné Sestipod-
laznich domil, ze kterych maji vSichni
obyvatelé do vnitrobloku pfistup), ne-
Clenény dalsi zastavbou a vyznamné
zeleny se vzrostlymi stromy. Jednot-
livé parcely jsou délené zivymi ploty,
u kazdého z domi najdeme jiné prvky
zafizeni a vybaveni — od kompostéri
po stojany na kola. Vnitroblok revita-
lizoval zminény spolek Bieno, ktery
z grantovych penéz pofidil do vnit-
robloku lavicky, hmyzi hotel, hou-
packu nebo truhliky na sazeni rost-

lin. Problémem vnitrobloku pro jeho
spravu je pravé jeho rozloha a mnoz-
stvi zapojenych obyvatel. Revitali-
zaci predchazelo komunitni setkani,
na kterém obyvatelé formulovali své
predstavy o vyuziti vnitrobloku. Misto
na ¢as ozilo, ale s odchodem vné;si-
ho spolku je aktivita opét nizsi. Podle
mistni obyvatelky je to kvuli absenci
vadéi osobnosti, ktera by byla ochot-
na ve volném case investovat energii
do sousedskych aktivit. Podobné jako
v predchozim piipad¢€ tak hraje dule-
zitou roli aktivita samospravy, ktera
v Praze 3 vypsala granty na oZivovani
vnitroblokd, avSak predlozené projek-
ty trpély nizkou kvalitou. Koncepce
méstské ¢asti pocita také s participac-
nimi panely, workshopy a prednaska-
mi, které predstavi, jak mohou vnit-
robloky vypadat.

V posledni studii jsme se zaméfili
na v posledni dobé diskutovanou pie-
stavbu nejvétsiho prazského brown-
fieldu Bubny-Zatory. Institut plano-
vani a rozvoje pro jeho transformaci
pfipravil izemni studii,' podle které
by tzemi mélo poskytnout bydleni az
pro 25 tisic novych obyvatel a 29 tisic
pracovnich mist. Uzemni studie se méa
stat podkladem pro sejmuti stavebni
uzavery, ktera na uzemi plati uz 20 let,
a plose 110 hektarti tak dat novy zivot.
Soucasny stav vytvati zasadni bariéru
v uzemi a nepomaha ani ochlazovani

Fr L o

Komunitni kompostér ve vnitrobloku na Praze 3

Holesovic v dob¢ letnich veder. Na-
opak, plan v soucasném stavu vytvari
tepelny ostrov, nebot’ je na ni nedo-
statek stromt a velké plochy kolejist’
funguji jako tepelné akumulatory, coz
ovlivituje i okoli lokality. Roli hraje
také dopravni zatizeni Gizemi, naopak
velmi dobrd je pfirozena ventilace,
zpisobena zejména zasazenim v me-
andru Vltavy.

Ventilace budouci zastavéné lokality je
pravé jednou z otazek, ktera vici izem-
ni studii vyvstava. Z hlediska adaptace
bylo tkolem studie vypotadat se se sta-
vajicimi problémy: absence vétsi konti-
nualni plochy zelen¢ a vefejné pristup-
nych parkovych ploch; nepropojenost
soucasnych ploch severniho a jizniho
nabfezi uzemi; existujici biokoridor
nenavazuje na uzemni systém ekolo-
gické stability; nedostatek rostlého te-
rénu, ktery umoziuje zasakovani vody
do pudy a stromi, které napomahaji
k ochlazovani lokality; nedostatek vod-
nich ploch, systémil na zachyt destové
vody nebo dalsich adapta¢nich opatfeni
na zmény klimatu, jakymi jsou napii-
klad zelené stiechy a fasady, pitka, zele-
né vnitrobloky nebo komunitni zahrady.

Pravé aspekty adaptacnich schopnosti
lokality byly jednim z hlavnich cila
studie, a autofi se na né intenzivné
zaméfili. Navrhovana blokova zastav-
ba zahrnuje zelené vnitrobloky i aleje

13) https://www.vnitrobloky.cz/7kroku/jtzkqfpwaqOvmgw57p6rh9qcbepbdb
14) Kompletni studie ke stazeni zde: http://www.praha.eu/jnp/cz/o_meste/magistrat/odbory/odbor_uzemniho rozvoje/uzemni_planovani/uzemni_studie/

studie_porizovane/index.html
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Uzemni studie pro tizemi Bubny-Zitory

podél ulic véetné hlavniho centralniho
parku s vodnim prvkem. Problém ov-
Sem predstavuje pravé velmi husta za-
stavba, ktera i pfes navrhovana adap-
tacni opatfeni zhorsi pravé pfirozené
provétravani ulic. Nejista je i situace
s ohledem na rostly terén — studie
navrhuje pouze nékolik vnitrobloki
s rostlym terénem, v jinych pfipadech
se jedna pouze o zelené prvky ve sni-
zenych atriich. Pfipominky vuci stu-
dii zformulovala platforma prazskych
nevladnich organizaci.' Studie byla
v otazce adaptace velmi podrobna,
nicméné navrh husté zastavby tento
aspekt vyznamné snizuje. Na druhou
stranu je vidét, ze potieba adaptace se
promita i do diskusi o rozvoji strate-
gickych uzemi — striktnéjsi pozadavky
mohou pomoci mésto pfipravit na sta-
le prohlubujici se klimatickou zménu.

Zaveér

Adaptovat mésta na proménu klimatic-
kych podminek s extrémnimi projevy
pocasi je dlouhodobym a komplexnim
ukolem. Mistni strategické dokumenty
je tfeba kvalitné implementovat do kon-
krétnich a efektivnich opatfeni rizné-
ho charakteru i velikosti. Nejdrobné;jsi
opatieni mohou realizovat i ob¢ané, za-
roven je tieba je k tomu motivovat a také
moderovat diskusi napf. pii sousedské
iniciativé v ramci zelenych revitalizaci.
Nekteré ze zahrani¢nich zkuSenosti jsou
do ¢eského prostredi zatim stale pomér-
né obtizné prenositelné, nicméné cilena
kultivace a diraz na klimaticky aspekt
mohou i ¢eska mésta pfiblizit pozitiv-
ni praxi ze zahrani¢i. Konkrétni praz-
ské ptipady ukazuji, Ze téma ma rizné
dimenze a Sirokou $kalu zapojenych
aktérd. Vychazi od politického vedeni
a odborné pfiipravy ve formé strate-
gickych dokumenttl i kvalitni zadvazné
uzemné planovaci dokumentace pres
investory a ekonomické aktéry v uzemi

az po mistni obyvatele. Na vSech téchto
urovnich je tfeba klimaticky aspekt pro-
sazovat. Pouze tak bude mozné mésta
na zhorseni klimatickych podminek do-
state¢né pfipravit.
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ENGLISH ABSTRACT

Adaptation to climate change in urban settings: strategies, risks and good practice (case studies), by Vaclav Orcigr,
Michaela BabiSova, Nikola Havlova and Magdalena Hronova

This article is a summary of case studies carried out by Arnika, a Czech NGO, during the year 2019. Three examples
of foreign practice and five specific examples of locations in Prague show the variety of options and needs related to
settlement adaptation to climate change. They present strategic frameworks and policies, examples of good practice,
risks in specific locations, opportunities and problems arising from neighbourhood initiatives and other options for
strengthening the adaptation abilities of cities. The studies highlight the comprehensiveness of this topic and the need
for involvement of all urban stakeholders, including inhabitants, under the pivotal role of administration and specialists.
Detailed versions of the studies are available in Arnika’s publications.
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