PLZEN - PRISTUP MESTA K ADAPTACI

NA ZMENU KLIMATU
VCETNE PRIKLADU NAVRHU REVITALIZACE VEREJNEHO
PROSTRANSTVI V SIDLISTNIM PROSTORU

Richard Jedon, Josef Vané, Kristyna Zykova

Adaptace na zménu klimatu je dlouhodobé velmi aktudlnim téematem. Zmény v rozlozeni, Cetnosti a intenzité srazek, nariist
teploty a zvySovani extremity pocasi zpiisobené zménou klimatu zvySuji v urbannich oblastech riziko pro jejich obyvatele.
Usnesenim viady Ceské republiky ¢. 861 byla v roce 2015 schvdlena Strategie prizpiisobeni se zméné klimatu v podminkdch
Ceské republiky, kterd predstavuje ramec pro rozvoj a implementaci adaptacnich strategii v CR na regiondlni i lokdlni
urovni. Tento strategicky dokument uznava klimatickou zménu jako zdroj potencidlniho ohroZent pro spolecnost a prirodni
prostiedi, pricemz adaptaci na tyto zmény povazuje za nejvyznamnéjsi cestu k omezeni jejich negativnich dopadii.

Mésto Plzen se v roce 2015 zapojilo
do projektu Urban Adapt, jehoZ cilem
bylo reagovat na mozné dopady zmény
klimatu ve méstech, spustit a rozvijet
proces pfipravy adaptacnich strategii
meést, navrhnout a vyhodnotit vhodna
adaptaéni opatieni za podpory ekosys-
témové zalozenych pfistupti. Z tohoto
projektu vzesel dokument Adaptacni
strategie mésta Plzné s vyuzitim eko-
systémov¢ zaloZenych pfistupt (zpra-
covatelsky kolektiv: Ustav vyzkumu
globalni zmény atmosféry AV CR,
v.v.i., Utvar koncepce a rozvoje mésta
Plzn¢’, Univerzita J. E. Purkyn& v Usti
n. Labem, CI2, o.p.s; 2017). Tento do-
kument je komplexnim analytickym
a planovacim podkladem pro navrzeni
a uplatnéni souboru vhodnych adap-
tacnich opatfeni. Slouzil jako dulezity
podklad pfi zpracovani Strategické-
ho planu mésta Plzné, konkrétné cile
3 — Zlepsit zivotni prostfedi ve mésté
a zvysit pfipravenost na zmény klima-
tu. V ramci tohoto cile byl kladen velky
diraz na celostni piistup k problemati-
ce kvality prostfedi v urbanizovaném
prostoru i krajiné ve mésté. Strategic-
ky plan byl schvalen v Zastupitelstvu
meésta Plzné dne 21. 6. 2018. Opatieni
a aktivity zahrnuté ve Strategickém pla-
nu mésta Plzné jsou postupné plnény
v ramci navazujicich akénich plant.

Ocekavané zmény klimatu v prostiedi

mésta Plzné:

* zvySovani prumérnych ro¢nich teplot

* Cast¢jsimi kratkodobé vykyvy teplot

» CetngjSiextrémy (vyssi Cetnosta del-
§i trvani vIn horka, umocnénych efek-
tem tepelného ostrova mésta)

» zména rozloZeni srazek v Case a pro-
storu (ptivalové srazky, sucho)

o kratkodobé extrémni uhrny sra-
zek a hrozba bleskovych povod-
ni na drobnych vodnich tocich
v malych urbanizovanych povo-
dich (podpofeno vysokym podi-
lem nepropustnych ploch)

o delsi obdobi s nulovymi nebo
podprimérnymi Uhrny srazek
a hrozbou sucha (sucho hydro-
logické, rostlinné fyziologické —
zemé&délské, socioekonomické)

+ vyssi Cetnost a intenzita extrémnich
hydrometeorologickych jevi (boui-
ky, krupobiti, apod.)

Klimatické zmény je v ramci mésta nut-
no fesit komplexné. Nejedna se pouze
o horko, je tieba vyrovnat se také se
vzristajicimi rozdily teplot, se zménami
v rozlozeni srazek, tj. obdobimi sucha
¢i s privalovymi desti. K ochlazovani
mésta, udrzeni vody v krajiné a celko-
vému zlepSeni mikroklimatu pomaha
vhodné navrzena a kvalitné realizovana
zelenomodra infrastruktura.

M¢ésto Plzet ma na svém Gzemi vy-
soky podil ploch zelené s intenzivnim
managementem Udrzby — parkovych
ploch, i ploch s niz§im stupném udrzby
— méstské zelené. Neméné dulezité je
krajinné zazemi mésta tvorené plocha-
mi pfirodnimi, lesy a vodnimi plocha-
mi. Zaroven je zde vSak také znacné
mnozstvi nepropustnych ploch komu-
nikaci, parkovist, plochych stfech bu-
dov, apod. Tyto zpevnéné, nepropustné
povrchy se v letnim obdobi piehtivaji
a prispivaji tak ke vzniku méstského

tepelného ostrova. Schopnost vegeta-
ce zadrzovat vodu, ochlazovat okoli
a v neposledni fad¢ také zlepSovat
kvalitu ovzdusi je nenahraditelnd. Pro
zlepSeni schopnosti adaptace na zmeé-
ny klimatu je nutné udrZet v zastavéné
Casti mésta co nejvyssi podil funké-
nich ploch zelené véetné kvalitnich,
vzrostlych stroml. Podil vegetace ma
naprosto zasadni vliv na snizovani
efektu méstského tepelného ostrova.
Tyto plochy je vhodné doplnit dal§imi
prvky zelené infrastruktury napt. zele-
nymi stiechami, vegetacnimi tramva-
jovymi pasy ¢i popinavymi rostlinami.
Zelen ve mésté, travnaté plochy, kefe,
¢i stromy pusobi diky schopnosti od-
paru jako klimatizace. Funguji vSak
pouze tehdy, maji-li dostatek vody.

V Plzni je velky podil zpevnénych ploch,
které jsou odvodnény jednotnou kanali-
zaci na COV. Na téchto plochach neni
vyuzita moznost retence vody ¢i vsako-
vani. Nedostatecnd moznost zasakova-
ni srazkové vody ohrozuje dopliiovani
zasob podzemnich vod a omezuje jeji
nasledné vyuzivani jako vody uzitkové.
Nizka propustnost povrchii ve mésté
zpasobuje velmi rychly plosny odtok
srazkové vody. Zatimco celkovy pri-
mérny ro¢ni thrn srazek se v budouc-
nu pravdépodobné pfili§ ménit nebude,
primérny pocet dni se srazkou > 5mm
bude pravdépodobné klesat, tzn., Ze je
o¢ekavan celkové mensi pocet srazko-
vych udalosti, ov§em s vyssi extremitou
(viz nasledujici graf, kde jsou znazorné-
ny denni uhrny srazek v leto$nim jarnim
obdobi). Pfi intenzivnich srazkach do-
chazi k pfetizeni jednotnych kanalizaci
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Denni uhrny sraZek ve stanicich Bolevec a Mikulka v obdobi 1. 4.-9. 6. 2020

a naslednému odlehCovani siln¢ zne-
¢isténych vod do vod povrchovych bez
predchoziho vycisténi, coz zplsobuje
dalsi problémy v fi¢ni siti (vysoka mira
zne€isténi, eutrofizace, atd.). Je tieba mi-
nimalizovat odvadéni srazkovych vod

kanalizaci bez moznosti jejich vyuziti.

Nedostatek vody zadrzené v méstské
krajin€ zasadné omezuje moznost vyparu
a tedy ucinné termoregulace. Zmirnéni
nasledkl intenzivnich srazek lze dosah-
nout pomoci snizeni odtoku srazkovych
vod do kanaliza¢ni sit¢ zvySenim zasa-
kovani srazkové vody v misté dopadu.
Pro zvySeni moznosti dopliiovani zasob

Prostor nevybizejici k pobytu

podzemnich vod a snizeni rizika sucha
je toto opatfeni nezbytné. Efektivnim
protipovodiiovym opatfenim je podpora
ptirozenych ¢i piirodé blizkych ekosys-
témt (napt. Lobezska jezirka), tvorba
infiltra¢nich zatizeni k zadrzovani sraz-
kové vody a jejiho nasledného vyuziti
(napf. pro méstskou zelen).

U nové zastavovanych a rekonstruova-
nych ploch je nutné pocitat s opatfenim
pro zasakovani ¢i vyuZzivani desto-
vych vod (napf. zatraviiovaci tvarnice
na zpevnénych plochach, vegetacni
stfechy pfi realizaci plochych stfech,
vsakovaci prilehy, apod.).

Priklad postupu navrhu
revitalizace vefejného
prostranstvi v méstské casti
Plzen 3, Skvriany,

ulice Karla Steinera

Prostranstvi v ulici Karla Steinera je
vyznamné lokalitni centrum, skrz néz
vede mnozstvi péSich tras. Tvorii tak
symbolické i faktické t€zisté samotné-
ho sidlisté. V minulém desetileti doslo
k rekonstrukci vyznamného vetejného
prostranstvi, ktera by se dala shrnout
jako nahrazeni pivodnich teras jedno-
litou dlazbou bez piidané hodnoty. Pr-

votni koncepce probehlé rekonstrukce

W

]

Vybavenost neumoZiiujici interakce a déje
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Stavajici pomér nezpevnénych a zpevnénych ploch

byla zaloZena na sjednoceni povrchi,
odstranéni bariér a zvétSeni zpevné-
nych ploch s cilem podtrhnout vyznam
mista v opozici k travnatym plocham
charakteristickym pro sidli§té. Samot-
na plocha byla osazena novymi stromy.
A pravé na jejich stavu je mozné doku-
mentovat, jak nezbytné je kombinovat
prvky zelené infrastruktury s infra-
strukturou modrou. Srazky nejsou vyu-
zity pro zavlahu a jeji zpétnou rekupe-
raci skrz vysazené a stresované stromy.

Celyprostorvykazujeiproblémy siden-
tifikaci mistnich obyvatel; ackoliv se
jedna o misto, kterym vétSina procha-
zi, v letnich mésicich se jedna o pro-
stor, ktery se musi ,,pfekonat kvili
rozpalené plose, v zimnich mésicich
kvlli namraze. Zaroven rekonstruk-
ce neposkytla diivod pro zastaveni se
a rozvinuti dalSich pasivnich ¢&i ak-
tivnich dé&ju. Prostranstvi neplni svoji

spolecenskou ani estetickou a environ-
mentalni Glohu.

Dutivodem zpracovani nové studie byla
nejenom nespokojenost obcand, zjev-
né nedostatky rekonstrukce, ale hlav-
né zapracovani podminek ze Strate-
gického planu mésta Plzné (UKRMP)
a také z nadfazené dokumentace Re-
generace sidlist¢ Plzen — Skvrnany
(UKRMP, 10/2017), kterd vyznam
prostranstvi Karla Steinera podtrhuje
a dava zakladni podminky pro kvalitni
architektonické feseni.

PARTICIPACE

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o vy-
znamné vefejné prostranstvi, hojné
vyuzivané mistnimi obyvateli, bylo roz-
hodnuto o zapojeni vefejnosti do parti-
cipativniho procesu.

Navrhovana zména

V kvétnu 2019 probéhlo prvni setkani
s vefejnosti. Pfi tomto setkani se re-
spondenti vyjadiovali: 1) formou po-
citové mapy k soucasnému stavu ve-
fejného prostoru, 2) formou hlasovani
k nabidce moznych feSeni a prvku,
3) formou oteviené ankety svoje pra-
ni, pozadavky a komentaie k prostoru,
4) formou pocitové mapy k prvotnimu
konceptu feSeni, ktery vznikl na za-
kladé projektu Regenerace sidlisté
Skvrnany, ktery byl vefejné projednan
v unoru 2018.

Za Ucelem ovéteni a posileni reprezen-
tativnosti zavéri z osobniho setkani
byl vytvoren dotaznik, ktery reflekto-
val nejéastéjsi pozadavky a komentare
k feSenému izemi. V dotazniku moh-
li respondenti vyjadfit svoje nazory
ohledné: 1) pfani, pozadavku ¢i ko-
mentaft k sou¢asnému stavu, 2) typu
vodniho prvku, 3) pfani, pozadavku ¢i

odstranény

Co chci v Gzemi zménit

Rozsifit plochy zelené v dzemi [

Roziteni vodniho prvku (napf. zvétieni vodni plochy, vodni prvek na vice mistech atp.) |

Zipsit redprostory provozoven (nap. Phnice Saka, Tipsportat.) I
Heptit etent detského st 3 eho okl |
Lépe umistit lavicky. VEtiina je umisténa tak, Ze si spolu lidé ve vétii skupiné nemohou povidat _ 108

Souéasnd betonovi dlaiba by se méla vyménit za jiny drub povrchu |

KomerZn| prostory u Alberta (na strané promenddy se stromovou aleji) potfebujl lepti vyuziti [N -
Stanky na jiznim konci promenddy se stromovou aleji (pod Albertem) by mély byt wyulity jinak, & _ -

Zlepsit prostory prichodi do uzemi | -

Je nutné fedit problémy s lidmi bez domova Il «

Do prostoru by bylo vhodné umistit sochy & jiné uméni . %

Piiklady vysledkii Setieni — graficky zvyraznény poZadavky tykajici se zlepSeni mikroklimatu v vizemi
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komentairti k prvotnimu konceptu fe-
Seni, ktery vznikl na zékladé projektu
Regenerace sidlist¢ Skvrnany, ktery
byl vetejné projednan v tinoru 2018.

V prubéhu ¢ervna 2019 bylo mozné vy-
plnit dotaznik online. Zavéry z osobni-
ho setkani nad mapou byly potvrzeny.
Jako hlavni zavéry tohoto setkani lze
uvést: 1) vice zelen€ a méné zpevne-
nych betonovych ploch, 2) kavarna
¢i cukrarna s venkovnim posezenim,
3) upraveni a zastinéni détského hiis-
té a okoli, 4) rozsifeni vodniho prvku,
5) doplnit a upravit mobiliaf. Z hlav-
nich zavéru lze tedy vypozorovat pre-
ferenci obyvatel pro riizna feseni a prv-
ky modrozelené infrastruktury. At uz
se jedna o rozsiteni propustnych ploch
zeleng, rozsifeni vodniho prvku ¢i za-
stinéni pobytovych ploch, lidé si uve-
domovali nevhodnost souc¢asného fese-
ni formou rozséhlé vydlazdéné plochy
bez kvalitni vegetace.

NAVRH

Névrh pracuje se zékladnimi princi-
py a pozadavky na etapizaci projektu,
dale principy modrozelené infrastruk-
tury (dale MZI) a pozadavky na feSeni
vybavenosti mobilidfem a materiald.
Tyto principy jsou vzajemné podmi-
néné a tvoii jednotny architektonicky
celek navrhu.

ETAPIZACE

Cilem navrhu bylo zpracovani uce-
lené koncepce revitalizace vetrejného
prostranstvi Karla Steinera, kterd bude
napliiovana postupnymi kroky formou
jednotlivych etap po jednotlivych sek-
torech v del$im casovém horizontu.
Tato koncepce jednotlivé etapy a sek-
tory provazuje prostorové a casoveé
a vytvaii zaddany cilovy stav. Pro udr-
zitelnost této koncepce je do procesu
zapojena odborna i laicka vetejnost.

Koncepce byla kromé kapitol MZI a vy-
bavenosti zaloZena na preambuli:

» Cesta jako zazitek
» Divod pro zastaveni se
* Prostor pro vSechny generace

Témto principim byly podfizované
jednotlivé kapitoly a ¢asti navrhu.

MZ1

Prvnim cilem navrhu je zachovani sta-
vajicich stromt a zlepSeni jejich sta-
novistnich podminek. Druhym cilem
bylo rozsifeni prostoru o dalsi vhod-
nou vysadbu.

V soucasnosti se v prostoru nachazi
pouze dlazba, okolo stromtl jsou malé
miize. Srazkova voda odtéka nevyuzita
do jednotné kanalizace. Stromy nepro-
speruji, nemaji dostatek vlahy, kysliku
a jsou vystavovany teplotnimu stresu
z vyprahlé rozpalené plochy, pfi priva-
lovych srazkach dochazi k pretézovani
kanalizace. Nezname slozeni vrstev
pod dlazbou, stav podlozi a pidy —
na zakladé zkuSenosti s vystavbou ob-
dobnych sidlist’ (stavebni sut’ prekryta
vrstvou zeminy) a vzhledem ke stavu
stromil (neprosperujici nebo umirajici
dle ptedbézného dendrologického pri-
zkumu) piedpokladame nedostate¢nou

kvalitu a prostorové podminky pro ko-
fenovou zonu.

Z dtvodu zlepseni stanovistnich pod-
minek stromu (zajisténi piisunu vody
a vzduchu a dostate¢ného objemu pro
rozvoj kofenového systému) i minima-
lizace natoku srazkovych vod do jed-
notné kanalizace, navrhujeme odstra-
néni vrstev a vyménu podlozi, resp.
vytvoreni kofenového a hydroakumu-
la¢niho prostoru vyplnéného struktu-
ralnim substratem, bud’ formou radku
/hiebinki nebo rastru mezi stavajicimi
vysazenymi stromy. V pfipadé nutnos-
ti zésahu do kofenovych zon stavaji-
cich stromt je nutné oSetfeni kofend
vzduchovym rycem.

Tento hydroakumula¢ni prostor bude
napojen na mélky vsakovaci prileh —
ryhu. V piipad¢ zajisténi financovani
udrzby odpovidajici vyznamu prostoru
je mozné a vhodné tento princip do-
plnit riznym typem intenzivné i ex-
tenzivné udrzovanych zadhont v kom-
binaci s dal§imi prvky vybavenosti
a mobiliafe.
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»Promenada“

STAV [ CELKOVY ROZSAH UPRAV - SEKTOR [A] STAV
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TRAWIK | sthex | CHOONK | | pRium | STAVAICH CHODNK | STAVAJICH

189

131

ALBERT

203

46

JEDNOTNA KANALIZACE

vooMion
VODOVOD

JEONOTHA KANALIMCE Enase 300
WABEL VEREINEHO OSVETLENI

RABEL VEREINEHO OSVETLENI

Rez ,,promenddou“

Veskera srazkova voda v feSeném tize-
mi je v souc¢asné dobé odvadéna do jed-
notné kanalizace. Navrhujeme zménit
stav zménou spadu ploch k nové ne-
zpevnénym ¢astem, které jsou dale vy-

baveny vsakovacim prillehem — ryhou.
A praveé prilehy umoznuji dalsi interak-
tivni feSeni prostorti — formou kamen-
nych potoki, jednoduché travni ryhy,
doplnéni vysokymi travinami apod.

Jednotlivé prvky MZI a jejich roz-
misténi reaguji na technickou infra-
strukturu a jsou koncepéné a logicky
navrzeny v souznéni s celkovou archi-
tektonickou koncepci prostoru.
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Centralni dlaZdény prostor, piedprostor knihovny, street workout
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Detail rozpracovini architektonicko — krajindaiského reSeni s prvky MZI jednoho ze sektorii

URBANISMUS A UZEMNi ROZVOJ - ROCNIK XXIll - CISLO 5/2020



Navrh fesi posileni osy promenady
a zlepSuje moznosti pobytu a zazitku
z cesty. Navrh podtrhuje predprostory
mistnich vefejnych instituci (méstské
knihovny a divadla) a propojuje je
s vefejnym prostorem a roz§ifuje moz-
nosti pobytu ¢i venkovni expozice.
Redukce zpevnénych ploch je promy-
Slena tak, aby zajistila nejenom bézny,
denni rezim, ale aby umozioval i mi-
motadné ¢i sezonni udalosti, setkani
a kulturni aktivity, je ponechana uce-
lend dlazdéna plocha v centru k¥izeni
tras a v navaznosti na dalsi prvky vy-
bavenosti, jako street workoutové hii-
$té ¢i vyrazné rozsifeny vodni prvek.

K rozsifeni doslo i v misté soucasného
détského hiisté. Krovinné patro, které
prostor nepfiméfené délilo a navozo-
valo pocit nebezpeci), bylo nahraze-
no landscape upravou, kterd nejenom
7e rozsitila moznosti uzivani prosto-
ru s rozSifenim prvkd vybavenosti,

ale stale zajistovala potfebnou izolaci
od vozovky a udrzelo pocit intimnosti
hiisté bez pocitu skli¢enosti.

Okolni dlazdéné povrchy jsou pre-
spadovany do této nejvétsi travnikové
plochy. Hfist¢ samotné je osazené no-
vou radialni aleji a dopInéno vysadbou
pfimo v centru prostoru pro potfebny
stin a tedy komfort hiisté. Kompozi-
ce vysadby zajistuje zazitek, ktery
neni jinde v sidlisti k nalezeni. Slu-
§i se podtrhnout vSeobecné principy
jako napft. rozmisténi lavic¢ek (do stinu
strom, s krytymi zady, s moznosti se
oprit a s vyhledem do d&ja v prostoru
— samoziejmosti, na které se prekvapi-
v¢ Casto zapomina).

Nejvyraznéjsimi architektonickym prv-
kem podtrhujicim vyznam nové revi-
talizovaného vefejného prostranstvi je
minimalisticky altan (pfekladané vizu-
alizace jsou pouze ilustrativni). Altan

roz§ifuje moznosti uzivani prostoru (den
/ noc, stinéni, mirny dést); integruje
moznosti umisténi pozadované docasné
kavarny, rozsifuje sedaci plochy s vy-
hledem do jednotlivych ¢asti prostran-
stvi a jeho celkovou kontrolu.

Altan je akcentem, identifikaci a ori-
entaci v prostranstvi a stava se urcitou
sponou propojujici charakterové odlis-
né casti prostranstvi a tim posiluje cel-
kovou identitu mistnich se samotnym
prostranstvim.

Koncentraci této vybavenosti a hlav-
n¢ déji dochazi k potiebnému oziveni
prostoru, uzitim prvki MZI zlepSuje
neutéSeny stav i reakci na klimatickou
zménu a oduvodnéni vyssich investic
i nakladl na udrzbu prostoru a v ko-
ne¢ném disledku toho nejduilezitéjsiho

v

sidlisté a jeho obyvatel.

Altan v kontaktu s hiistém

Altdn s doéasnou kavdarnou

Predprostor knihovny

»Promenada“
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Altan a detail na prilleh Hiisté s novymi pésimi propojenimi

Nadhled centradlni Casti s altainem a rozSirenym hiistém
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Pouzité zdroje:

Studie Karla Steinera — vefejné prostranstvi:
https://ukr.plzen.eu/rozvoj-mesta/probihajici-
-projekty/karla-steinera-verejne-prostranstvi/
karla-steinera-verejne-prostranstvi.aspx

Regenerace sidlist¢ Skvriiany:
https://ukrv.plzen.eu/rozvoj-mesta/probihajici-
-projekty/regenerace-sidlist/zpracovane-regene-
race/zpracovane-regenerace.aspx

Urban Adapt:
https://ukr.plzen.eu/rozvoj-mesta/mezinarodni-
-projekty/urbanadapt/urbanadapt.aspx

Strategicky plan mésta Plzné:
https://ukr.plzen.eu/rozvoj-mesta/strategicky-
-plan-mesta-plzne/strategicky-plan-mesta-plz-
ne.aspx

Mgr. Richard Jedon

Ing. arch. Josef Vané

Mgr. Kristyna Zykova

Utvar koncepce a rozvoje mésta Plzné

ENGLISH ABSTRACT

Plzeii: Approach of a city to climate change, including a proposal for revitalization of public space in a housing
zone, by Richard Jedon, Josef Vané and Kristyna Zykova

Climate change adaptation has been a topical issue for a long time now. Changes in the distribution, frequency and intensity
of precipitation, increases in temperature and rise in the incidence of extreme weather, all caused by climate change,
represent an ever greater hazard for the inhabitants of urban areas. In 2015, Government Decree 861 approved the Strategy
on Adaptation to Climate Change in the Czech Republic, a framework document for development and implementation
of adaptation strategies at regional and local levels. This strategic document presents climate change as a source of potential
threat to society and the natural environment. It proposes appropriate adaptation to these changes as the most feasible way
to reduce their negative impacts.
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