URBANISTICKA KONFERENCE WALK 21 V BARCELONE

Chiize v urbannim prostredi, problematika pésich a tzv. walkability urbannich prostorii pritahuji pozornost urbanistil.

vvvvvv

tomobilové dopravy, zmensovani zdasob ropy a jeji zdrazovani, nezdravy zZivotni styl obyvatel mést i snaha po zatraktivnéni

prostiedi mést. Chodci potrebuji podporu v konkurenci s ostatnimi mody dopravy.

Cilem konference WALK 21 ve $pa-
nélské Barcelon¢ bylo vytvoreni
kontakti a stimulace dialogu mezi
védci, urbanisty, techniky a politiky
i reprezentanty obcanskych sdruze-
ni. Vysledkem ma byt optimalizace
¢innosti, maximalizace pé&Sich tras
a kvalita projektti ve prospéch chodcti.
Ma se tak dit:
* Vytvarenim vizi o pfinosnych a ino-
vativnich urbannich projektech pro
chodce.

* Pomoci nové politiky ve prospéch
chodct pfedevsim ve méstech.

* Posilenim pozice chodcti v délbé
pfepravni prace a v dopravni hierar-
chii, propagaci jejich potfeb.

Tyto cile mohou byt dosazeny arti-

kulaci tfech nezbytnych tematickych

okruhti:

* Politickymi vizemi, porozuménim
potfeb komunit a vytvofenim vizi
pochtiznych méstskych vefejnych
prostor.

* Formulaci poteb chodct ze stra-
ny obcantl, nezbytnych znalostech
o ptijemném prostiedi pro chiizi.

 Technickou expertizou, transformaci
urbannich vizi a vytvarenim kulturniho
prostiedi, které¢ podporuje pési chizi.

Konference zacala 7. 10. 2008 Givodnimi
workshopy zaméfenymi na kvantifiko-
vatelné aspekty pesi dopravy: “Measu-
ring Walking: Counting Pedestrians”
(Empirické vyzkumy pésich, jak pocitat
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chodce). Celodenni workshop byl veden
vyznamnym S$vycarskym sociologem
Danielem Sauterem.

Béhem jednani byly piedstaveny kon-
krétni vyzkumy a méfeni z celého své-
ta — nechybély prezentace USA, Aus-
tralie, Asie a samoziejmé z nékterych
stath EU. Dale se zde prezentovaly
firmy zaméfujici se na vyrobu kon-
krétnich zatizeni slouzicich ke s¢itani
chodcti. Tato zafizeni se lisi v nékte-
rych technickych parametrech napft.
v tom, jsou-li schopna rozlisit napfi-
klad mezi chodcem a cyklistou.

Druhy celodenni workshop “Place-
making and Walkability Training
Seminar” (Tvorba prostedi a orien-
tace na chodce) byl koordinovan Cyn-
thii Nikitin z PPS (Project for Public
Spaces) New York. Tento workshop
byl zaméfen na utvafeni prostoru pro
pesi ve méstech a obcich, pfic¢emz
byly predstaveny nékteré pfistupy
a projekty, pouzité PPS v USA. Ten-
to workshop byl pfinosny zejména
tim, Ze se zabyval suburbannimi z6-
nami a obcemi, kde lidé nejsou pfi-
li§ zvykli chodit pésky, coz vycha-
zi z odlisné severoamerické reality.
Poznatky z USA vsak jsou aplikova-
telné i na Ceska predmésti, ktera na-
opak nejsou pfili§ v hledacku evrop-
skych védca.

V nasledujicich dnech se program
skladal z obecnych plenarnich setkani
v kombinaci s vybérem dil¢ich schiizi
na rozlicna témata. Kazdy z péti na-
bizenych ptrednaskovych bloku skytal
pestrou paletu prispévka.

Walkability — Planning for a wal-
kable city: needs, barriers and best
practice (Jak vytvaret prostfedi mésta,
které je piijemné pro chuzi, potieby
chodc, bariéry a kladné ptiklady)
Moznosti tizemniho planovani, jak
vice zpfistupnit mésto chodclim. Po-
zadavky a potieby chodct, jejich bez-
pecnost ve méste. Prekonavani bariér
plynulého pésiho provozu — ukazky
nejlepsich praktik, riznych uspésnych
projekti. Urbanistické pfistupy k pla-
novani pé&sich siti.

Moving mediation: walking and the
creative process — Mindscape and
landscape (Mediace za pohybu, chi-
ze a kreativni proces)

Kampané podporujici chiizi jako al-

ternativni druh dopravy. Kampané
zaméiené na chiizi jako druh pohybu
podporujici zdravi.

Sharing space and pedestrian beha-
viour — Living together on foot and
bike (Sdileny urbanni prostor a cho-
vani chodct — kooexistence cyklisti
a chodcit)

Problémy, vyzvy a jejich feseni ve vzta-
hu mezi chodcem a cyklistou v novém
urbannim prostoru. Cyklisté v pé&si
zO6n¢. Automobily v ,sharing space
areas” a parkovani v nich. Chovani jed-
notlivych ucastniku silni¢niho provozu
v zbnach se smiSenym provozem.
Getting people walking (Jak pfesved-
¢it lidi, aby vice chodili pésky)
Komunikace s vefejnosti, bottom-up
pfistup v tvorbé pésich siti.

Creating walkable environments:
routes and links (Vytvafeni pochtiz-
ného prostiedi: Trasy a propojeni)
Vytvateni  prostiedi  pratelského
k chodctim pobliz transportnich ko-
ridorti. ZvySovani akcesibility pésich
tras ve méstech.

Mobility planning and manage-
ment: creating streets for all users
(Planovani a management mobility:
koncipovani ulic pro vSechny uziva-
tele)

Tvorba polyfunk¢nich prostor v més-
tech — nedopravni funkce uli¢niho
prostoru. Pozadavky specifickych
skupin obyvatelstva na vybaveni ulic-
niho prostoru.

Measuring for walking: walking by
numbers (Méfeni pésiho pohybu: za-
jimava data z empirickych Setfeni)
Chiize v datech — zajimavé podnéty
pro tvorbu pé&sich siti.

Political visions and futures - Public
spaces, people places (Vize budouc-
nosti a vize politikt: Vefejné prostory
a prostory pro lidi)

Systémovy pfistup k vytvareni pésich
siti ve méstech a obcich. Strategie roz-
voje pé&Sich siti.

Kromé toho organizatofi pfipravili
ucastnici mohli vSimnout stupné tzv.
walkability Barcelony diskutované te-
oreticky v pfednaskovych salech.

Jednani v sekcich bylo shrnuto do pro-
gramu, jehoz nejdilezitéjsi body pfi-
nasime:

Systémovy pristup

k posouzeni pozadavku
pésich na kvalitu
urbanniho prostredi

Soucasny stav

Chiize je tak zdkladni formou pohybu,
ze se zapomina na jeji dtlezitost. Za-
pomina se na ni tim spiSe, pokud exis-
tuje dostupna infrastruktura a pokud
jsou tyto infrastruktury adekvatni pro
tzv. ,,normalni* osoby. Pouze v pfipa-
dé (docasného) hendikepu si ¢clovek
uvédomi, jak dulezité je byt schopen
chodit, a ze kvalita infrastruktury neni
tak dobr4, jak by se mohlo oc¢ekavat.
Chizi lze chapat jako centralni Cast
multimodélniho dopravniho systému.
Bez ni nemtize systém fungovat. Chti-
ze a pési vSak nejsou spjati s komerc-
nimi zisky. Neni to byznys s mnohami-
liardovymi obraty jako automobilovy
pramysl, ktery je schopen vydéavat
velké sumy na vyzkum a vyvoj. Acko-
liv existuje shoda o dulezitosti chtize
pro fungovéani dopravniho systému,
vyzkum chiize a kvalitativnich potieb
pesich se ukézal byt komeréné nea-
traktivnim. ZajiSténi potieb pésich je
vSeobecné vniméno jako vetejny ukol,
kterému vénuje pozornost a finance
statni sprava a samosprava.

VSichni souhlasi s tim, ze je dulezité
mit infrastrukturu pro pé&si, téméef zad-
ny to nema jako svijj prioritni ukol.
Za vice urgentni jsou vétSinou povazo-
vany jiné (dopravni) zalezitosti. Vefej-
nost povazuje starost o p&si za vetrejny
ukol, neciti se nucena délat plany po-
plach z pozice slabsiho. Vlada chépe
chiizi jako tikol lokalnich ufadd. Ale
i na lokalni tirovni musi zélezitosti pé-
Sich bojovat s dalSimi dalezitymi do-
pravnimi zalezitostmi. Starost o pé&si
zustava nizkd, s vyjimkou vefejnych
mist, v nichZ je dominantni ekonomic-
ky ¢i socialni diivod starat se o pési,
jako je tomu v pfipadé¢ obchodnich
ulic, obchodnich mallti a hypermarke-
td, ¢i monumentalnich parkd.

Dopravni politika

Az dosud se rozvoj dopravni politiky,
planovani a véd o dopraveé zaméfoval
zejména na usnadnéni motorizované-
ho provozu. Kdykoliv se objevi pro-
blém pro nemotorovou dopravu, vy-
zkumnici, politici a designéfi obecné
hledaji takova feseni, kterd neovlivni
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motorizovany provoz vice neZ je ne-
zbytn€ nutné. AZ na nékteré specialni
projekty se ma za to, ze potieby pé&Sich
a cyklistd mohou byt uspokojeny vy-
lepSenimi ptivodni situace ¢i designu.
Tato praxe nevede k optimalni situaci
pro pési a cyklisty — cesty v ramci sité
se velmi 1isi v kvalité, a to dokonce
do té miry, Ze néktefi p&si a cyklisté se
s nimi nedokézou vyporadat.

Az dosud byla chiize povazovana
za nerelevantni pro technologicky
rozvoj ve srovnani s ostatnimi mody
dopravy. Proto nemohlo byt dosazeno
takového pokroku, jako u ostatnich
ucastnikd silni¢niho provozu. Pri-
myslové spolecnosti se zamétovaly
na takové dopravni problémy, které
mohly byt snadno feSeny pomoci pri-
myslovych pristupti a postupd. V di-
sledku toho se technologicky rozvoj
a vyzvy priamyslu projevuji mimo sfé-
ru pésich. Proto je péce o zajmy pésich
mnohem vice zavisla na takovych ob-
lastech, jako je urbanismus, méstské
planovani, silni¢ni design a kontrola
dopravy. Avsak zlepSovani silnic mtize
mit potencial i pro bezpecnost pésich
a kvalitu jejich zivota. Podobné mo-
hou mit pozitivni vliv také pokrocila
a sofistikovana technologicka zafize-
ni. Potencial technologie pro uspoko-
jovani kvalitativnich potfeb pé&Sich je
zapotiebi jesté prozkoumat.
Podminky pro pési se v riznych ze-
mich velmi lisi. Existuji odliSnosti
v podnebi, v geografickych a prosto-
rovych charakteristikach, v kvanti-
té¢ a skladbé provozu, legislativnich
podminkach, kultufe chiize a pohy-
bu ve vetejnych prostorech atd. To
vyzaduje odli$na feSeni pro odlisné
zemé. Pozice pésitho ve spoleCnosti
a v dopravnim systému se také méni
v Case. V zapadoevropskych zemich
je soucasna situace pé&Sich vysled-
kem postupného adaptac¢niho procesu
mnoha desetileti. V zemich stfedni
a vychodni Evropy je proces nardstu
motorizace mnohem nésilné;jsi. Adap-
tace je v takovych podminkach mno-
vazngj$im problémtm, nez jaké pro-
zily zapadoevropské zemé, které jsou
jiz velmi motorizované. Mezinarodni
spoluprace muze pomoci poskytnout
témto zemim poznatky, které usnadni
feseni problému.

V Evropé dosud motorizace neved-

la k rozdvojeni spolecnosti, v niz
chiize jiz nepfedstavuje bézny zpu-
sob dopravy. Existuje ale moznost,
ze trendy jako vzrustajici zavislost
na automobilu a individualizace
k takové situaci povedou. Lepsi in-
frastruktura pro pési muize pusobit
kompenzacné.

Trendy dopravniho
systému

Zdravi

Otazky zdravi se dnes stavaji univer-
zalnimi. Pro moderni lidi jiz fyzicky
vykon neni pfirozenou soucasti kaz-
dodenniho zivota. Technickd zafize-
ni jako automobily, vytahy, pojizdné
schody ¢ini Zivot jednodussi, avsak
vytvareji také nové problémy. Chu-
ze je feSenim mnohych zdravotnich
problémi. Je to jednoducha a zdra-
va forma cviCeni. Podpora chize je
efektivni strategie k udrZeni zdravi
populace a zaroven efektivnim opatie-
nim ke zmirnéni typicky civilizacnich
chorob, jako jsou kardiovaskularni
a respiraéni onemocnéni, obezita, ra-
kovina, choroby spjaté se stafim apod.
Zdravotni sektor jiz néjakou dobu
zdiraznuje dilezitost pohybu a cvice-
ni a propaguje alespon 30 minut chlize
denné. Lékati stale Castéji predepisuji
pohyb namisto 1éku.

Rovnéz mentalni zdravi souvisi s en-
vironmentalnimi aspekty a Zivotnim
stylem a je pozitivn€ ovliviiovano pra-
videlnou chizi, zatimco pouzivani au-
tomobilu a traveni hodin v dopravnich
zacpach predstavuje dulezity stresovy
faktor, jenz ovliviiuje jak mentalni, tak
i fyzickou pohodu.

Starnuti populace

Témer vsechny evropské zemé celi

starnuti populace. Pro rozvoj politik ty-

kajicich se chiize to ma tyto dasledky:

* Seniofi chodi vice nez ostatni sku-
piny. Pro star$i osoby ptedstavuje
péesi prostiedi specifické problémy
— vyzaduji vys$si kvalitu pési infra-
struktury.

 Starnuti populace povede k nardstu
vetejnych vydaji. Bude tak mno-
zdroje pro pési infrastrukturu.

V dusledku vzrlstajici zavislosti

na automobilu a z ni vyplyvajicich so-

cialnich zmén, zmén ve vyuziti uzemi
a ve vnimani, se vyviji povaha chiize.
Ubyva chlize od domu k domu (,,door-
to-door*), zatimco nartsta podil chi-
ze k jinym dopravnim prostiedkiim.
Celkove¢ se da fici, Ze mnozstvi chiize
na osobu ponékud klesa, avsak v di-
sledku populaéniho ristu se celkova
distance urazena pési chizi udrzuje
konstantni. Také se da fici, ze druha
forma chize (k ostatnim dopravnim
prostiedkdm) je statisticky méné vi-
ditelna nez prvni, coz vytvaii faleSny
dojem, Ze chiize se stava méné diilezi-
tou. Tento falesny dojem je dale pod-
porovan méné intenzivnim vyuZziva-
nim pé&si infrastruktury, protoze stale
vice Gzemi je ,,urbanizovano® a pocet
obyvatel na bytovou jednotku klesa —
to vede k men$imu poctu pésich na je-
den ¢tvere¢ni metr chodniku.

Vyzkum chiize v urbannim prostiedi
V ramci sektoru méstského planovani
existuje urbanistické hnuti (rozhodné
vSak ne prevazujici) s dlouhodobou
tradici zamé&feni na tzv. ,,sustainable ci-
ties” (udrzitelna mésta) a ,,pedestrian-
friendly (péSim vstiicny) design. To
je inspirovano faktem, ze kvality a ne-
dostatky fyzického prostfedi vnimaji
pesi mnohem intenzivnéji nez ostatni
na kolech. Klasickou je v tomto sméru
studie ,,The image of the city* (Image
mésta) od Kevina Lynche. V nedavné
akci COST C6 ,,A city for pedestrians:
policy making and implementation®
(Mgsto pro pé&si: tvorba a implementa-
ce politik — Zaveérecna zprava 2002) je
zdiraznéna pozice péSich v méstském
prostiedi i v souasném stavu vyvoje.
Akce COST Cl11 ,,Green structures
and urban planning® (Struktury zele-
né¢ a urbanismus — Zavérecna zprava
2005) nabizi dalsi vhled do problema-
tiky designu pratelského k pésim.

V devadesatych letech vzrostla v mno-
ha zemich pozornost k otazkam udr-
zitelného rozvoje. V tomto kontextu
bylo vyvinuto Usili o propagaci chiize
a cyklistiky. Hlavnimi studiemi na ev-
ropské trovni byly EU projekty WAL-
CYNG — How to enhance WALking an
CYcliNG instead of shorter trips and to
make these modes safer (Jak povznést
chtizi a cyklistiku namisto kratsich jizd
autem a jak tyto fenomény ucinit bez-

v
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a ADONIS - Analysisand Develop-
ment of New Insights into Substitution
of short car trips by cycling and wal-
king (Analyza a vyvoj novych nahleda
na zaménu kratkych jizd autem za chi-
zi a cyklistiku — Zavérecna zprava
1999), po kterych nasledoval vyzkum
v ramci 5. ramcového programu ,,City
of Tomorrow and Cultural Heritage®
(Mésto zittka a kulturni dédictvi),
tzv. PROMPT studie. A dale byly
v mnoha zemich publikovany pfiruc¢ky
pro budovani infrastruktury pro pési
a hendikepované.

Studie zaméfené na populacni starnuti
ukazuji, ze vyhovujici pési infrastruk-
tura bude jednim ze zasadnich faktord,
které umozni star§im zestarnout doma.
Je realizovan vyzkum v ramci integro-
vaného pristupu THE PEP ,, Transport,
Health, Environment — Pan-European
Programme* (Doprava, zdravi, zivotni
prostiedi — celoevropsky program).
Potfeba propagace chiize roste, stejné
jako rostou a méni se potieby péSich.
Existuje tedy také rostouci potieba
pro védéni v téchto otazkach. Néco
jiz bylo provedeno na evropské urov-
ni v projektu 5. ramcového programu
,,City of tomorrow* a v akci COST C6
A city for pedestrians: Policy-Ma-
king and Implementation®.

Systémové mySleni na regionalni
a urbanni drovni

Pro motorizovanou dopravu se systé-
mové mysleni stalo viceméné normou.
tiky vytvafeny Cisté reaktivné (,,mame
problém a chceme jej fesit™), dnes je
cilem planovat bezchybny systém,

v némz je provoz tak bezpecny a tak
svobodny, jak je jen mozné. Politi-
ky zaloZzené na vyzkumu, jako napf.
,,Udrzitelna silni¢ni bezpecnost* v Ni-
zozemi, & ,,Vize nula®“ ve Svédsku,
jsou priklady nového smétovani. Byla
vytvofena pracovni skupina ,,Achie-
ving Ambitious Road Safety Targets*
(Jak doséahnout naro¢nych cili bezped-
nosti na silnici), ktera bude publikovat
zpravu o soucasném stavu vyvoje fize-
ni bezpe€nosti. V otazkach pési dopra-
vy je vsak systémové mysleni hudbou
budoucnosti. Vétsina vefejnych autorit
dosud nerozpoznala dulezitost syste-
matického uspokojovani kvalitativnich
potieb pésich. Vyzkum a dopravni in-
zenyrstvi jsou dosud vétSinou omezeny
na specifické problémy. Méststi a do-
pravni planovaci, urbanisté a architek-
ti se vSeobecné soustied’uji na estetiku
a investi¢ni naklady a nemysli v inten-
cich funkcionalniho ¢i univerzalniho
designu (designu pro vSechny). Pii-
spévky disciplin jako psychologie, so-
ciologie, filozofie, ergonomie, historie,
geografie a pravo jsou stale na téma
chtize spiSe vzacné.

Ve vztahu k systémovému mysleni je
soucasné poznani fragmentované, ne-
kompletni a do znacné miry zastaralé.
Statistici, biologové a etologové nepo-
skytuji komplexni obraz chiize, jejich
vyhod a rizik. VétSina zékladniho vy-
zkumu byla provedena jiz pred desit-
kami let, v situacich, které se naprosto
li$i od soucasnych. Neexistuje v sou-
Casnosti systematicky prehled.

V zapadnim svéte, véetné sttedoevrop-
skych zemi, se filozofie volného trhu
stava dominantni. Politika je zaméfe-

na na ekonomicky rust, jehoz ma byt
dosazeno svobodnou aktivitou parti-
cipantd na trhu, nikoliv fizenim — ¢in-
nosti a vedenim vlady. Doprava je za-
sadnim faktorem pro ekonomicky rust.
Z tohoto pohledu v ni vSak chiize hraje
jen marginalni roli. Pfedni politikové
souhlasi s tim, Ze socialni problémy
nejlépe vyiesi svobodny trh a role vla-
dy je tedy velmi omezena. V disledku
toho vlady opousti sektory politiky,
v nichz byly dfive dominantni silou.
V této situaci museji byt pozadavky
na podporu pési chiize dobte podloze-
ny (ekonomickymi) argumenty.

Vymezeni pristupu

Pro¢ akce o kvalitativnich potie-
bach pésich?

Ackoli existuji mnohé dobré piikla-
dy ulic a uzemi pratelskych pro pési,
obecna situace a kontext je vzdalena
idedlu a nezlepSuje se automaticky.
Tyto dobré priklady jsou spiSe vyji-
mecéné. Je zapotifebi mnohem hlubsi-
ho pfistupu, ktery bude brat v tvahu
také socialni, ekonomické, ekologické
a politické trendy. Z pohledu systémo-
vého pristupu v§ak v souc¢asném véde-
ni existuji mezery.

Ve vétSin€ zemi neexistuji vyznam-
néjsi obecné interdisciplinarni studie
zalozené na systémovém piistupu.
Ackoli se o tuto problematiku za-
jima mnoho vyzkumniki a tvlrca
meéstskych dopravnich politik, je sta-
le obtizné na narodni Grovni vytvorit
a hlavné finan¢né zabezpecit vyzkum
a vyvoj politik.

doc. Ing. arch. PhDr. Karel Schmeidler, CSc.
Centrum dopravniho vyzkumu, v.v.i. Brno
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