KVALITA ZIVOTA STARSICH SPOLUOBCANU
VE VZTAHU K JEJICH MOBILITE

Projekt SIZE

Projekt SIZE je podporovdn Evropskou
komisi v rdmci pdtého rdmcového progra-
mu EU v programu ,,Kvalita Zivota a Fizeni
zdrojit a byl vytvoren v tésné spoluprdci
nékolika Spickovych evropskych vyzkum-
nych instituct pracujicich v oblasti geronto-
logie a socidlni péce, urbanismu i dopravy
a sociologického vyzkumu. Pati{ sem Uni-
verzita v Corku, Irsko, Fakulta architektury
Univerzity v Rimé, Univerzita v Lundu,
Svédsko, Univerzita ve Valencii, Fakulta
humanitnich véd, S‘panélsko, Univerzita
Norinberk-Erlangen, Ustay gerontologie,
Centrum dopravniho vyzkumu, sekce S15 —
Socidlni a humdnni problémy v dopravé
v Brné a firma Factum 7 Rakouska.

Metodologie SIZE

Metodologie této ¢asti byla vytvorena
Cleny konsorcia pocatkem roku 2003
a byla prednesena a s dilé¢imi zménami
odsouhlasena na prvnim workshopu SIZE,
ktery se konal na univerzit¢ v irském
Corku. Podil jednotlivych védeckych
instituci na jednotlivych kapitolach je
v zavislosti na jejich profilu, sféfe kompe-
tence a 1 budouci dloze v programu zkou-
méni.

Uvod vytvéii prehled problematiky,
literatury a souhrnu znalosti v dané oblas-
ti. Na zdkladé zpracovani co nejvétsiho
mnoZstvi literdrnich zdrojii vénovanych
dané problematice systematicky utiiduje
znalosti, empirickd data i védecké koncep-
ce a hypotézy. V piipadé projektu SIZE
jde o podminky a kvalitu Zivota naSich
star$ich spoluobcanti, zejména o moznosti
jejich mobility, uspokojeni z ni po subjek-
tivni strance, hledd se vliv mobility na
uspokojovani ostatnich Zivotnich potieb
starych lidi. Vedle toho se sleduje, jaké
podminky poskytuje spolecnost starym
lidem, jaké jsou podminky mobility a jak
vidi mobilitu seniort urbanisté, odbornici
v tzemnim pldnovéni a dopravé i pracov-
nici s rozhodovaci pravomoci.

Vyvoj dotazovacich postupt a technik
v poslednich desetiletich poskytuje vyzku-
mu dostate¢né kvalitn{ a silné néstroje,
které mohou poskytnout dokonaly obraz

problematiky a dat podklady pro piipravu
ndvrhi feSeni.

Z hlediska metodologie prizkumu
byly pfipraveny podklady pro konstrukci
vyzkumnych ndstroju. Patif sem zejména:

Soupis, evaluace a vyhodnocent litera-
tury a hypotéz vztahujici se k objektu fese-
ni tj. seniorim a jejich kvalité Zivota, sub-
jektivnimu uspokojeni a vztahu k mobilité
v rlznych ¢dstech Evropy, zhodnoceni
existujicich koncepti a empirickych dat,
vyhodnoceni zdjmi a potfeb seniorl
a jejich uspokojeni vzdy se vztahem k mo-
bilité a deficity soucasného stavu. Analyza
opatfeni ke zvySeni mobility a podobnych
vyzkumnych projekti.

Dile to jsou podklady pro vytvofeni
ndstroji vyzkumu pomoci kvalitativnich
a kvantitativnich technik (dotazovani,
Focus Group inteview, narrative inter-
view, standardised interview). Tyto
ndstroje jsou pouZivany k ziskdni poznat-
ki o kvalit¢ Zivota seniorl (ktei{ jsou
zdrovell Ucastnici silni¢niho provozu
a pasazéfi vefejné dopravy atd.), jejich
subjektivnimu proZivani kvality Zivota,
s tim svdzané potfebé mobility. Vyzkum-
né ndstroje jsou uZity i pfi zjistovani nizo-
ra odborniki v dopravé, urbanisti a lidi
z méstskych tradl s rozhodovaci pravo-
moci na otdzky svdzané s mobilitou se-
niord.

Vysledky SIZE
Zivotni podminky seniort

Starnuti populace jako vysledek demo-
grafické viny ze zaCatku padesatych let ma
mimo jiné vliv na souvislosti urbanniho
rozvoje a dopravy. V brzké dobé se zvysi
pocet lidi nad 65 let tak, Ze ptesdhne 25 %
celkové populace. Do roku 2030 se zdvoj-
nésobi pocet osmdesatiletych. Cetné ana-
lyzy ukazuji zdjem starych lidi byt mobil-
ni, i kdyzZ jejich mozZnosti jsou limitovany
zdravotni situaci, finanénimi podminkami
a faktickou dostupnosti dopravy. Zijem
o mobilitu se vyviji s vékem a s moznost-
mi piislusné lokality. Dulezity je také
Zivotni styl; tato generace privykla aktiv-
nimu traveni volného Casu a vétsi mobilité
v produktivnim véku.

Life guality
of senior citizens

in relation to
mpbility conditions

Co znamena mobilita

Byt mobilni je podstatnym znakem
moderniho Zivota v rozvinutych zemich.
Lidé potiebuji jezdit do préce, za prateli,
k 1ékafi, nakupovat; cestovani mizZe byt
i vyznamnou volnocasovou aktivitou.
V souvislosti s populac¢nim starnutim
v prumyslovych zemich a s hrozici socidl-
ni exkluzi starSich lidi nabyla na vyznamu
otdzka jejich mobility.

Co si vSak predstavit pod pojmem
,,mobilita“? Tento pojem se pouZiva v riz-
nych kontextech a v rozliénych vyzna-
mech. Jako védecky pojem je konstruovéan
modernimi védami s tim, Ze kazdd z nich
jim oznacuje jiné skutecnosti. Vyznamovy
studie k projektu SIZE, kterd vznikla na
brnénském Centru dopravniho vyzkumu.

Slovo mobilita vétSinou obecné ozna-
cuje pohyb v prostoru, tedy caso-prostoro-
vy proces. Konkrétnéjsi definice zni
,,pohyb osob a statkll v prostoru na urcitou
vzdalenost”. V tomto smyslu se mobilita
terminologicky blizi pojmu ,doprava‘“.
Socidlni védy pfisly s jinym pojetim mobi-
lity. Vytvorily modely socidlni struktury,
v nichZ socidlni mobilita znamend verti-
kdlni ¢i horizontdlni pohyb jednotek dife-
rencovanou socidln{ strukturou. Zakladni
rozliSeni v socidlnich védach tedy muze-
me vést mezi socidlni a prostorovou mobi-
litou. Prostorovou mobilitou se rozumi
pfedev§im mobilita v kontextu dopravy.

Mobilita na drovni individudlni lidské
bytosti se vztahuje k jeji fyzické kondici,
tj. ke schopnosti pohybové aktivity. Nejde
vsak jen o samotnou pohybovou aktivitu -
mobilita predevsim odkazuje k moznosti
a schopnosti pfekondvat vzddlenost.
»MoZnost* znamend, Ze jedinec se miZe
pohybovat, pokud chce. Musi byt ale
schopen aktivity vedouci k pohybu v pro-
storu. V tomto vyznamu je tedy mobilita
podstatnou charakteristikou kazdého je-
dince a je predpokladem jeho Zivota ve
spole¢nosti.

V pojmu mobility se objevuje i dalsi
vyznamova rovina, a to rovina intence.
VztaZeno k intencim, 1ze mobilitu chépat
jako vyjadfeni specifickych individudlnich
potieb a cilu, jako rys osobnosti. Mobilit-
ni potfeby individua se v§ak mohou dostat
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do rozporu s tim, jak se skute¢né pohybu-
je ve fyzickém a socidlnim prostiedi.
Deprivace mobilitnich potieb je vyznam-
nym objektem zkoumdni i v rdmci naSeho
projektu. Podstatnou otdzkou potom je,
které charakteristiky lidi ¢i socidlnich sku-
pin podmiiuji tuto deprivaci — patii k nim
naptiklad vék, pohlavi, socioekonomicky
status, zdravotni stav atd.

MozZnost casoprostorového pohybu
vSak nezdvisi jen na fyzickych podmin-
kdch a na psychologickych orientacich
jedinci. VZdy se odehrdva v néjakém pro-
stiedi. Clovék a prostiedi se reciproéné
ovliviiuji. Naptiklad pokud Cloveék zestar-
ne a jeho zdravotni stav se zhorSuje, pak se
charakteristiky prostfedi v kaZzdodennim
Zivoté stdvaji mnohem relevantnéj$imi pro
pldnovdni a vykon aktivit. A naopak:
pokud je prostfedi vice uzplsobeno pro
potfeby starSich, zdravotni a jiné deficity
ztrdceji na vyznamu. Toto rozliSeni — tj.
mobilita jako znak osobnosti a jako cha-
rakteristika prostfedi — bude pro nds v dal-
$im textu podstatné.

Studie SIZE konstatuje, Ze v souvislos-
ti s technickym pokrokem i s predpokld-
danym posilenim mobilitnich trendd
(zejména mezi starymi lidmi), vzniknou
v budoucnosti nové vztahy mezi ¢lovékem
a prostiedim

Narust vyznamu mobility

Studie SIZE rovnéZ upozoriiuje, Ze
v modernich spole¢nostech mobilita ziska-
la pozitivni konotaci — i kdyZ se neberou
v potaz potieby a intence, které se mohou
u rtznych jedinct liSit — a to proto, Ze
mobilita je zdkladem nezdvislého Zivota
a relativni autonomie. Nezdvislost a auto-
nomie jsou zddané hodnoty. Mobilita je
synonymem pro aktivitu®“, ,flexibilitu”
a ,adaptabilitu”. Mobilita konotuje mladi.

Mobilita je v§ak Zadouci kvalitou také
pro Zivot star$ich lidi. Socidlni participa-
ce zabraiuje tomu, aby lidé Zili na okraji
spolecnosti. Adekvdtni péce o staré lidi je
ndro¢nd a drahd, pokud jsou izolovéni od
socidlnich instituci. D4 se predpoklddat,
7e pro vétSinu starSich lidi je socidlni par-
ticipace duleZitou soucdsti kvality jejich
Zivota. Socidlni participace vSak vy-
7aduje pohyb, zménu mista — mobilitu.
V tomto vyznamu pak autofi prehledové
studie SIZE konstatuji, Ze mobilita je
predpokladem kvality Zivota ve starSim
veku.

Mobilita v tomto textu se vztahuje
predevsim k venkovnim (outdoor) akti-
vitdm. Venkovni mobilita potom kombi-
nuje mobilitu (jako schopnost jedince se
pohybovat), dopravu (véci a osob) a pro-
stfedky, které technicky umoziiuji dopra-
vu. V této normativni poloze je mobilita
chdpédna napiiklad také v ceském Narod-
nim rozvojovém programu mobility pro
vSechny (NRPM). Ten se odvoldvd na
Listinu zdkladnich lidskych prav, kde je
v ¢ldnku 14 uvedena svoboda pohybu.
Tu je ovSem podle autord programu
nutné chdpat v $ir§im smyslu, neZ jenom
jako pouhou svobodu cestovédni. Svobo-
da pohybu by se méla chdpat jako moz-
nost pohybu pro vSechny skupiny obca-
nt, tzn. i pro osoby s omezenou schop-
nosti pohybu a orientace. Clovék se zdra-
votnim postiZzenim ¢i socidlnim handica-
pem md stejné poteby jako vSichni
ostatni, jenom pro jejich uspokojeni
potiebuje urcité podminky. Svoboda
pohybu je pro obcany zdkladnim predpo-
kladem pro pfistup k dal§im svoboddm,
jako je vzdélani, shromazdovani, prace,
lécent, kulturntho ¢i jiného spolecenské-
ho vyziti. Pfedstavuje zdkladni predpo-
klad pro dplnou integraci osob s omeze-
nymi schopnostmi pohybu a orientace do
spole¢nosti, prostfednictvim zpiistupiio-
vani dopravni infrastruktury jak z hledis-
ka dopravni cesty, a dopravnich pro-
stfedku, tak i z hlediska dopravnich slu-
7eb a informacnich systému. Dopravni
obsluha vefejnou dopravou a infrastruk-
tura je jednim ze zdkladnich socidlnich
prdv obcana Evropy. Pro osoby s ome-
zenymi schopnostmi pohybu a orienta-
ce predstavuje zdkladni existencni opa-
tfeni.

Omezend schopnost pohybu a orien-
tace je Siroky pojem. Zahrnuje osoby,
které z diivodu nemoci nebo vrozeného
stavu se mohou jen obtizné pohybovat,
vidét, slySet nebo vnimat. Kromé této
skupiny osob sem miiZeme zahrnout
také osoby, které maji doCasné ¢i pie-
chodné omezenou schopnost pohybu
a orientace. Pod tim si miZeme predsta-
vit cokoli od zlomené nohy pii lyZovani
aZ po skuteCnost, 7e mdme malé dité
¢i nékolik tézkych ndkupnich taSek.
V praktickém Zivoté témét kazdy zaZzi-
je urcity stupei pohybového omezeni
a proto dobrd (tzn. pritelskd — bez
aspektl jakékoliv diskriminace) doprava

vvvvv

ni vyznam.

Mezi divody, pro€ je tstfednim téma-
tem NRPM svobodny a bezpecny pohyb
osob s omezenymi schopnostmi pohybu
a orientace, jsou uvadény ndsledujici sku-
tecnosti:

1.V Ceské republice, tak jako ve viech
nejvyspélejSich zemich svéta, populace
stdrne a trh silnéjsich, starSich rocnikt
stdle vice pfevazuje nad trhem mladsich
ro¢niku.

2. Rozvoj sluzeb pro star§i spoluobcany
a osoby se zdravotnim postizenim miZe
byt v tomto desetileti vyraznym impul-
sem pro plo$ny rozvoj tercidrniho sek-
toru. Vyberovd orientace na tuto oblast
je jednou z mozZnosti, jak se uplatnit na
trhu, a ddva Sanci, jak na ném objevit
fadu novych piileZitosti.

3. Vytvoteni predpokladl pro svobodny
a bezpeCny pohyb osob s omezenymi
schopnostmi pohybu a orientace je
navic zdkladnim ptedpokladem pro
jejich aktivizaci a maximalni participaci
na zajiStovéni vlastnich potfeb.

Normativni aspekt pojmu mobilita
tedy ziskdvd v NRPM jesté jiny rozmér.
Program upozortiuje, Ze lidé s omezenou
mobilitou predstavuji novy segment trhu.
Mobilita je tedy Zadouci nejen z divodl
zvySovéni nezdvislosti a socidlni partici-
pace star$ich a postiZenych, ale je Zddouci
1z diivodu stimulace hospodéiského ristu.
Do tohoto ,,nového segmentu trhu® zahr-
nuje NRPM ndsledujici skupiny osob
s omezenou schopnosti pohybu a orienta-
ce:

o star$i spoluobcané;

* 0soby se zdravotnim postiZzenim;

° osoby s doCasnym pohybovym omeze-
nim a do¢asnym zdravotnim postizenim
(napt. t€hotenstvi, maly vzrist, zlomend
noha, t€7ké ndkupni tasky a cestovni
zavazadla);

¢ osoby doprovazejici dité v kocérku, dité
do tif let, poptipadé osobu s mentdlnim
postiZzenim;

e déti predskolniho veku;

* t¢hotné Zeny.

Pro ilustraci a srovndni uvddime tdaje
z evropského prizkumu, citované studii
Improving Transport for People with
Mobility Handicaps (1999: 7). V 800 mili-
onech evropské populace je tento odhad
(idaje v milionech osob; Tab. 1).

V této studii se uvadi, Ze mnoho lidi
v prubc¢hu stdrnuti ziskd vice neZ jedno
zdravotni postizeni. Celkovy pocet osob
z 800 mil. s urcitym stupném omezené
schopnosti pohybu a orientace se pohybu-
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je viadu 110 az 123 miliond. PrestoZe toto
presné déleni podle 1ékatskych kategorii
nemad pro nds ustfedni vyznam, umoZiiuje
ziskat orientaci, kvalifikované odhadnout
vyvoj populace a pochopit celkovou vaz-
nost dané problematiky.

V ceské populaci bude pfibyvat star-
Sich osob, ve vétsiné piipadl osob s ome-
zenou schopnosti pohybu. Proto je cilem
NRPM pripravovat takové podminky
v prostiedi, které by jim umoZiovaly svo-
bodné a bezpecné se pohybovat prostred-
nictvim atraktivnich, tzn. pfistupnych
a ekologickych dopravnich systémi. Pro
osoby se zdravotnim postiZenim, ale i pro
star$i osoby, neni vZdy jednoduché pouZi-
vat p&Si trasy a verejnou hromadnou
dopravu. Ve svém kazdodennim Zivoté se
potykaji s prekdZzkami a omezenimi, o kte-
rych ostatni — mladsi populace — nema ani

predstavy. Soucasné s tim, jak se sniZuje
rozsah jejich aktivit, nabyvd na hodnoté
okolni prostiedi.

Z tohoto hlediska je nutno vzit v ivahu
skutecnost, Ze 18 % lidi ve véku 60-ti let
md obtiZze pfi vystupu po fad€é schodl
nevybavenych zdbradlim, a Ze pro dal$ich
12 % lidi se zdravotnim postiZzenim pied-
stavuji problém jiZ pouze tfi schody za
sebou. Tato skupina také neni schopna ujit
vzdalenost 350 — 450 m bez zastdvky, coZ
je nutné respektovat pfi ndvrhu prestupnich
tras v ramci feseni dopravniho fetézce.

Narodni rozvojovy program Mobility
pro v8echny vychdzi z nésledujicich tezi:
* Jednim ze zdkladnich predpokladi inte-

grace socidlné vyloucenych osob z trhu
préce, tzn. i skupin osob s omezenymi
schopnostmi pohybu a orientace do spo-
leCnosti je moZnost svobodného a bez-
pecného pohybu;

Tabulka 1: Odhad poctu osob s omezenou mobilitou v Evropé

Osoby na voziku pro invalidy 3 mil.
Osoby neschopné chiize bez cizi pomoci 45 mil.
Osoby, které nemohou uZivat prsty I mil.
Osoby neschopné uZzivat jednu ruku I mil.
Osoby s malou fyzickou silou 22 mil.
Osoby se snizenou koordinaci pohybii 11 mil.
Osoby s postizenim feci 2 mil.
Osoby s omezenymi vyjadiovacimi schopnostmi 5 mil.
Dyslektici 25 mil.
Osoby s mentalnim postizenim 30 mil.
Osoby s uplnou ztratou sluchu, neslysici 1 mil.
Osoby s postizenim sluchu, nedoslychavé 80 mil.
Osoby s Gplnou ztratou zraku, nevidomé 1 mil.
Osoby s postizenim zraku, slabozraké 11 mil.

Pramen: [Improving Transport 1999: 7]
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* Atraktivni (ekologickd a piistupnd) mistni
a regiondlni osobni doprava je podstatnou
soucdsti evropského dopravniho systému.

Obsahem Programu je novéd kvalita

dopravni infrastruktury, kterd podmifiuje
rozvoj a kvalitu ekonomiky, ekologie
a socidlni sféry. Program je cilené¢ zamé-
fen na propojeni vyrobni a nevyrobni sféry
prostiednictvim oZivovani poptdvky po
novych standardech v dopravé a v oblasti
Zivotntho prostfedi. Akcentuje strategic-
kou roli uZzivatelskych skupin, které na
trhu funguji jako hlavni indikdtory pro
urCovéni kvality primyslovych vyrobka.
Prostiednictvim jejich iniciativy a odborné
spolutic¢asti, predev§im vSak skupiny lidi
se zdravotnim postiZenim, pfipravuje pro-
stor pro ziskdni investic do rozvoje
dopravni infrastruktury. Problematika lidi
se zdravotnim postiZzenim je v nasich pod-
minkach celou svoji podstatou dédictvim
predchoziho spolecenského rezimu, kde se
potfeby téchto lidi ,,fesily pouze jednim
zplsobem, kterym byla uméle vytvorena
metoda stdtn{ instituciondlni segregace. Je
proto logické, 7e Program v izkém propo-
jeni s uvedenymi diskriminovanymi sku-
pinami osob se zdravotnim postiZenim, je
zérukou a garantem uspéchu.

Reseni a opatieni

Stdrnuti populace vyvold znacné
zmény Vv ndrocich na rozsah a kvalitu
dopravy ve vétsiné evropskych industriali-
zovanych zemi. Odpovédni Cinitelé musi
vzit v dvahu nové pozadavky stdle se zvét-
Sujici populace starych lidi. Je to duleZité
ze dvou divodd. Na jedné strané vzristd
pocet starSich fidicu, kteil nechtéji déle
jezdit svym automobilem, nebo jiZ toho
nejsou schopni, na druhé strané vzristd
pocet starSich spoluobcanil — chodci jako
tcastnika silnicniho provozu. Ti jsou
obzvlast zranitelni a proto vyZaduji spe-
cidlni ochranu.

Uzivéni vefejné dopravy starymi lidmi
je ztéZovéano riznymi prekdzkami at jiz
externimi (chodniky a ndstupy v okoli
autobusovych zastdvek a nadrazi) ¢i inter-
nimi (konstrukei autobusii, vlaku i metra).
Situace se zlepSila po zavedeni nizkopo-
dlaznich autobusti a tramvaji, coZ vSak
neni jediné mozné feSeni. Velkou prekaz-
kou se nyni ukazuje vzddlenost mezi mis-
tem odjezdu a domovem ¢i mistem piijez-
du a kone¢nym cilem cesty.
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Z tohoto divodu odbornici premysli
o ruznych druzich dopravy pro seniory
a potadaji cetné vyzkumy mapujici situaci.
Na to navazuje analyza transportnich méda
asluzeb, které jsou navrhovény jako alterna-
tivni prostfedek dopravy v Evropé. V téchto
tivahdch hraji velkou roli otdzky financova-
ni, novych komunikacnich technologii a to
proto, Ze zpusob dopravy budoucnosti musi
byt ekonomicky a vyhovovat specifickym
potfebdm stdrnouci generace.

UZivani soukromych automobilti neu-
stdle naristd. Omezeni spojend s vékem
vedou k riziku zranéni ¢i smrti. Ukdzalo
se, Ze nestaci sebekriticky postoj k star§im
fidicim k fizeni a omezeni dopravnich
nehod. Proto se hodné diskutuje o moz-
nostech starych lidi bezpecné ridit. Nékte-
ré evropské zemé zavedly kontrolu a opat-
feni k restrikci moZnosti fidit od urcitého

3200

veku. Zde je ovSem casto napaddna oprdv-
nénost 1ékarskych testll a postupy vyhod-
noceni schopnosti fidit.

V mnoha evropskych zemich vyzkumy
bu pohybu pro lidi nad 65 let je chuze.
Nanestésti staif chodci diky své zranitel-
nosti a faktorim, které ovliviwji jejich
vnimédni nebezpec¢i v dopravé (zhorSené
vidéni, sniZena citlivost sluchu, reakéni
¢as, atd.) maji zvySenou nichylnost k do-
pravnim nehoddm a zranénim zvI4st
v urbanizovanych oblastech. Proto se déla-
ji mnohé tpravy a zmény chodniki a nej-
nost chodcli na strané jedné a poskytnuti
veét§i dosazitelnosti lidem s omezenim
pohybu na strané druhé.

Souvislosti s restrikcemi fizeni, které
piichdzeji s vékem a frekvenci dopadu
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Pramen: Populacni projekce CR do roku 2030, CSU Praha
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dopravnich nehod se objevuji ndvrhy na
alternativni zplsoby vefejné dopravy,
které zohledniuji potfeby seniord. Ne-
pochybné nizkopodlazni autobusy a upra-
vené zastdvky jsou jednim ze zplsobl
vhodnych pro staré lidi. Toto vSak nefesi
vSechny problémy, které staf{ lidé maji pti
uzivani dopravy. Dochdzkovd vzdilenost,
nedostatek pozornosti persondlu a pocit
ohroZeni a nejistoty jsou dalsi — tézko
odstranitelné bariéry mobility seniort.
Specidlni dopravni sluzby, které jsou uZi-
vdny handicapovanymi lidmi maji urcitd
kritéria pro pasazéry, takZe urcité procen-
to starych lidi se nemiZe podilet na této
dopravé. Objevuji se ndvrhy na malé auto-
busy, minibusy a specidlni taxi, které by
obsluhovaly oblasti pro pési a které by
koexistovaly vedle normdlni vefejné
dopravy.

Pfi pohledu na vyvoj dopravnich vzor-
cll stdrnouci generace a dopravni feSeni,
které se objevuje je nutno vyzvednout
tlohu orgdnt stitni sprdvy, samospravy,
planovacich tfadu, projekénich sloZek
i dopravnich operdtorfl, kteti mohou
vyznamné zlepSit podminky dopravy sta-
rych lidi. Mohou sniZit potencidlni rizika
a zabezpecit, Ze doprava vyhovi specific-
kym potiebdm starych lidi a tak se zaruci
intenzivni socidlni Zivot, kvalita Zivota
a také zdravi seniord.

Vychdzime z predpokladu, Ze feSeni
mobility seniorll neni pouze technickou
zélezitosti a nelze ji fesit pouze technicky-
mi prostfedky. Ne vSechny potieby senio-
ri vzhledem k dopravé byly urbanisty
a dopravnimi projektanty zohlednény
a respektovany.

doc. Ing. arch. PhDr. Karel Schmeidler, CSc.
Centrum dopravniho vyzkumu
Brno
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