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 4. Sociodemografické podmínky a bydlení

I. Úvod k tématu

Data o stavu populace Ļeské republiky jsou dostupná z pŊti základních zdrojŢ demografických dat: Sļítání lidu,
domŢ a bytŢ (SLDB), populaļní registr, bŊžná evidence pŚirozené mŊny, bŊžná evidence migrací a zvláštní šetŚení,
obvykle výbŊrová.

Sļítání lidu, domŢ a bytŢ se koná v desetiletých intervalech a zahrnuje k rozhodnému okamžiku všechny osoby
na daném území pŚítomné a bydlící. Údaje zjišŠované pŚi SLDB poskytují jedineļné informace o vŊku, pohlaví
ļi rodinném stavu obyvatel, o jejich nejvyšším dosaženém vzdŊlání, ekonomické aktivitŊ, národnosti nebo
náboženském vyznání.

Poslední sļítání probŊhlo v Ļeské republice v roce 2021. Rozhodným okamžikem sļítání byla pŢlnoc
z 26. na 27. bŚezna 2021. Online sļítání probíhalo v rozmezí od 27. 3. do 11. 5. 2021 a sļítání listinné pak mezi
17. 4. a 11. 5. 2021. Primárním prostŚedkem sļítání byla online forma, kterou využilo 86 % obyvatel. První souhrnné
výsledky SLDB 2021 jsou veŚejnŊ k dispozici od 13. 1. 2022. Další výstupy jsou postupnŊ zveŚejŔovány Ļeským
statistickým úŚadem (ĻSÚ).

PrŢbŊžná demografická statistika eviduje pŚedevším pŚirozený pohyb a stŊhování obyvatelstva. Registraci
narození, úmrtí a sŔatkŢ provádŊjí matriļní úŚady, registr rozvodŢ pŚíslušné soudy a registr potratŢ zdravotnická
zaŚízení. Data o stŊhování obyvatelstva jsou vedena zvlášŠ pro vnitrostátní (vnitŚní) a zahraniļní (vnŊjší) migraci.
Základní údaje o stŊhování se zpracovávají na základŊ “Hlášení o stŊhování” (nahlášení zmŊny trvalého pobytu).

KromŊ výše uvedených typŢ získávání demografických dat, která zahrnují obyvatele celé ĻR, probíhají rovnŊž
zvláštní výbŊrová šetŚení za vybraný soubor obyvatel. Tyto jednorázové ļi opakované (pravidelné) akce slouží
k doplnŊní nebo aktualizaci dat ze sļítání lidu a evidence obyvatelstva. Tímto zpŢsobem jsou aktualizována zejména
data o životní úrovni obyvatelstva ļi populaļním klimatu.

Data o stavu bytového fondu Ļeské republiky vychází zejména ze státních registrŢ a databází, které veŚejnosti
zprostŚedkovává Ļeský statistický úŚad v rámci veŚejné databáze. DŢležité jsou zejména údaje o poļtech
zahájených a dokonļených bytŢ a o jejich struktuŚe (typ, velikost apod.), které umožŔují sledovat intenzitu bytové
výstavby. Tato prŢbŊžná data o bydlení dále doplŔují také informace ze SLDB (období výstavby, typ obydlí,
vybavení, technické parametry apod.).

Ļásti o sociodemografických podmínkách níže uvádí aktualizovanou statistiku zabývající se vývojem poļtu
obyvatelstva, bilancí pŚirozeného, mechanického a celkového pŚírŢstku obyvatelstva, vŊkovou, vzdŊlanostní
a národnostní strukturou obyvatel. Ļásti o bydlení pŚedstavují pŚehled o krátkodobém vývoji a aktuálním stavu
bytové výstavby a o míŚe napojení obyvatel na veŚejnou technickou infrastrukturu. Všechny zmínŊné sledované jevy
jsou pŚehlednŊ shrnuty tabelárními, grafickými a kartografickými výstupy a doprovázeny interpretací jejich
ļasoprostorového rozmístŊní v Ļeské republice.

II. Sledované jevy ÚAP ĻR

4.1. Vývoj poļtu obyvatelstva

Poļet obyvatel k urļitému okamžiku je nazýván stav obyvatelstva a je jednou ze základních demografických
charakteristik. Zahrnuje všechny obyvatele, kteŚí mají v ĻR trvalé bydlištŊ, a to bez ohledu na státní obļanství.
Od roku 2001 (v návaznosti na Sļítání lidu, domŢ a bytŢ 2001) údaje zahrnují také cizince s vízy nad 90 dnŢ (podle
zákona ļ. 326/1999 Sb. v platném znŊní, o pobytu cizincŢ) a cizince s pŚiznaným azylem (podle zákona
ļ. 325/1999 Sb. platném znŊní, o azylu). Od 1. 5. 2004, v návaznosti na tzv. euronovelu zákona ļ. 326/1999 Sb.,
o pobytu cizincŢ, se údaje týkají i obļanŢ zemí EU s pŚechodným pobytem na území ĻR a obļanŢ tŚetích zemí
s dlouhodobým pobytem.

Poļet obyvatel v podrobném územním ļlenŊní až na úroveŔ obcí je k dispozici vždy cca v kvŊtnu následujícího
roku. NejļastŊji se poļet obyvatel uvádí k 1. 1. daného roku nebo k 31. 12. roku pŚedcházejícího. Ze statistických
dŢvodŢ se sleduje také stav obyvatelstva k 1. 7. (tzv. stŚední stav obyvatelstva).

Tab. 4.1: Vývoj poļtu obyvatel ĻR v letech 2004–2023 (stav vždy k 1. 7. – stŚední stav)

Rok StŚední stav obyvatelstva řetŊzový index Rok StŚední stav obyvatelstva řetŊzový index

2004 10 206 923 100,05 2014 10 524 783 100,13

2005 10 234 092 100,27 2015 10 542 942 100,17

2006 10 266 646 100,32 2016 10 565 284 100,21

2007 10 322 689 100,55 2017 10 589 526 100,23

2008 10 429 692 101,04 2018 10 626 430 100,35

2009 10 491 492 100,59 2019 10 669 324 100,40

2010 10 517 247 100,25 2020 10 700 155 100,29

2011 10 496 672 99,80 2021 10 500 850 98,14

2012 10 509 286 100,12 2022 10 759 525 102,46

2013 10 510 719 100,01 2023 10 878 042 101,10

Zdroj: VeŚejná databáze ĻSÚ [online]. Praha: Ļeský statistický úŚad, 2025 [cit. 01.10.2025].
Dostupné z URL: <https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/cs/index.jsf?page=vystup-
objekt&z=T&f=TABULKA&katalog=33155&pvo=DEM14&str=v94>. Upraveno: Ústav územního rozvoje, 2025.
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Stav obyvatelstva daného území se v ļase mŊní, a to jak pŚirozeným pohybem obyvatelstva (porodnost a úmrtnost),
tak mechanickým pohybem obyvatelstva, který zahrnuje prostorové pŚesuny obyvatelstva (migraci). V tabulce výše
(viz Tab. 4.1) je zachycen vývoj celkového poļtu obyvatel v ĻR za posledních 20 let, který zohledŔuje všechny tyto
pohyby obyvatelstva. Vývoj je vyjádŚen tzv. ŚetŊzovým indexem, jenž porovnává, o kolik procent se zmŊnila hodnota
v každém roce oproti roku pŚedchozímu. V tabulce níže (viz Tab. 4.2) je zachycen vývoj poļtu obyvatel ĻR
za posledních 10 let podrobnŊji v ļlenŊní na jednotlivé pohyby obyvatelstva.

Z tabulky 4.1 je zŚejmé, že vývoj poļtu obyvatel v Ļeské republice za posledních dvacet let vykazuje setrvale
rostoucí tendenci. Výjimkou jsou pouze roky 2011 a 2021, kdy je hodnota ŚetŊzového indexu nižší než 100 (99,80,
respektive 98,10). Úbytek obyvatelstva v tŊchto letech ovšem není zpŢsoben žádnými demografickými
procesy, ale použitou statistickou metodou. Údaje o celkovém poļtu obyvatel totiž vždy vychází z výsledkŢ
posledního sļítání lidu, domŢ a bytŢ a údaj ze SLDB pŚedstavuje základ pro veškeré údaje o poļtech obyvatel
po dobu následujících deseti let. Provedení nového sļítání ovšem poskytne nový výchozí poļáteļní stav poļtu
obyvatel, od nŊhož se pak opŊt po následujících deset let demografickou bilancí odvíjejí každoroļní poļty obyvatel1.
Proto na sebe data mezi lety 2010 a 2011, potažmo mezi lety 2020 a 2021 kontinuálnŊ nenavazují (je mezi nimi
výrazný záporný rozdíl). K faktickému úbytku obyvatel však ani v tŊchto letech nedošlo. Z údajŢ uvedených
v tabulce 4.2 je zŚejmé, že aļkoliv je stŚední stav obyvatelstva v roce 2021 o cca 200 tisíc nižší než v roce 2020,
tak v obou tŊchto letech je celkový pŚírŢstek kladný. Stejné je to i v letech 2010 a 2011.

Konkrétní vývojové trendy jednotlivých pohybŢ obyvatel, které zachycují data v tabulce 4.2 jsou popsány dále v textu
v podkapitolách, které se tŊmto pohybŢm podrobnŊji vŊnují.

Tab. 4.2: Pohyb obyvatelstva v ĻR v letech 2014–2023

Rok StŚední stav
obyvatelstva

ŽivŊ
narození ZemŚelí PŚistŊhovalí VystŊhovalí PŚirozený

pŚírŢstek
PŚírŢstek

stŊhováním
Celkový
pŚírŢstek

2014 10 524 783 109 860 105 665 41 625 19 964 4 195 21 661 25 856

2015 10 542 942 110 764 111 173 34 922 18 945 -409 15 977 15 568

2016 10 565 284 112 663 107 750 37 503 17 439 4 913 20 064 24 977

2017 10 589 526 114 405 111 443 45 957 17 684 2 962 28 273 31 235

2018 10 626 430 114 036 112 920 58 148 19 519 1 116 38 629 39 745

2019 10 669 324 112 231 112 362 65 571 21 301 -131 44 270 44 139

2020 10 700 155 110 200 129 289 55 661 28 734 -19 089 26 927 7 838

2021 10 500 850 111 793 139 891 69 201 19 232 -28 098 49 969 21 871

2022 10 759 525 101 299 120 219 349 548 19 806 -18 920 329 742 310 822

2023 10 878 042 91 149 112 795 141 263 46 591 -21 646 94 672 73 026

Zdroj: VeŚejná databáze ĻSÚ [online]. Praha: Ļeský statistický úŚad, 2025 [cit. 01.10.2025]. Dostupné z URL:
<https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/cs/index.jsf?page=vystup-
objekt&z=T&f=TABULKA&skupId=3809&katalog=30845&pvo=DEMZU01a&pvo=DEMZU01a&evo=v450_!_IK-
DEM-R-2030-2000-sestup_1&u=v81__VUZEMI__97__19>.

Tabulka 4.3 obsahuje data o pohybu obyvatelstva v jednotlivých krajích v roce 2023. Data jsou relativizována, tedy
pŚepoļtena na 1 000 obyvatel daného kraje, aby bylo možné územní srovnání jednotlivých pohybŢ obyvatel
v krajích. Územní srovnání jednotlivých pohybŢ obyvatel je popsáno dále v textu v podkapitolách, které se tŊmto
pohybŢm podrobnŊji vŊnují.

1 Vzhledem k tomu, že rozhodný okamžik sļítání se u nás v posledních desetiletích stanovuje na bŚezen, nikoliv na 1. leden, ta se pro takzvaný
cenzový rok (rok, kdy se konalo sļítání) provádí tzv. zpŊtná bilance k 1. lednu, aby poļty obyvatel k poļátku cenzového roku již vycházely
z nového sļítání.

Tab. 4.3: Srovnání pohybu obyvatelstva v jednotlivých krajích ĻR v roce 2023 (pŚepoļet na 1 000 obyvatel)

Území StŚední stav
obyvatelstva

ŽivŊ
narození ZemŚelí PŚistŊhovalí VystŊhovalí PŚirozený

pŚírŢstek
PŚírŢstek

stŊhováním
Celkový
pŚírŢstek

Ļeská republika 10 878 042 8,4 10,4 13,0 4,3 -2,0 8,7 6,7

hlavní mŊsto Praha 1 374 334 9,1 8,9 49,3 29,6 0,3 19,7 19,9

StŚedoļeský kraj 1 450 379 8,4 9,5 31,5 19,0 -1,0 12,5 11,4

Jihoļeský kraj 654 078 8,2 10,6 17,4 11,6 -2,4 5,8 3,4

PlzeŔský kraj 610 148 8,1 10,0 30,5 15,5 -1,9 15,0 13,1

Karlovarský kraj 294 964 7,2 11,3 26,4 17,3 -4,1 9,1 5,0

Ústecký kraj 812 776 7,8 11,7 15,0 12,5 -3,9 2,5 -1,4

Liberecký kraj 450 450 7,9 10,5 20,7 14,6 -2,6 6,1 3,4

Královéhradecký kraj 556 633 8,2 10,8 19,5 13,8 -2,6 5,7 3,0

Pardubický kraj 530 238 8,5 10,2 20,7 15,6 -1,7 5,1 3,4

Kraj Vysoļina 517 019 8,7 10,6 20,9 12,9 -1,9 8,1 6,2

Jihomoravský kraj 1 223 124 8,7 10,1 21,3 12,1 -1,4 9,2 7,8

Olomoucký kraj 632 790 8,4 11,0 14,5 10,2 -2,6 4,3 1,7

Zlínský kraj 580 966 8,4 10,8 13,4 10,6 -2,4 2,8 0,4

Moravskoslezský kraj 1 190 143 8,1 11,5 11,0 8,0 -3,4 3,0 -0,4

Zdroj: VeŚejná databáze ĻSÚ [online]. Praha: Ļeský statistický úŚad, 2025 [cit. 01.10.2025]. Dostupné z URL:
<https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/cs/index.jsf?page=vystup-
objekt&z=T&f=TABULKA&skupId=3852&katalog=33155&pvo=DEM04r-0&pvo=DEM04r-0&evo=v187_!_IK-CR-
K_1&c=v3~8__RP2023>.

4.1.1. Celkový pŚírŢstek obyvatelstva

Celkový pŚírŢstek obyvatelstva je souhrnným ukazatelem pohybu obyvatelstva. Jde o výsledek bilance pŚirozené
mŊny obyvatelstva (porodnost a úmrtnost) a mechanického pohybu obyvatelstva (prostorové pŚesuny obyvatelstva).
Je možné ho vyjádŚit vzorcem: CP = (N-Z) + (P-V), kde: CP – celkový pŚírŢstek, N – poļet živŊ narozených, Z – poļet
zemŚelých, P – poļet pŚistŊhovalých, V – poļet vystŊhovalých.

Celkový pŚírŢstek obyvatelstva udává informaci o klesajícím ļi rostoucím trendu celkového poļtu obyvatel
(zachycuje celkový pohyb obyvatelstva), ale jako ukazatel k podrobnŊjší analýze pohybu obyvatel v územní jednotce
není dostateļný. Pouze na základŊ hodnoty celkového pŚírŢstku obyvatelstva není možné urļit dŢvody daného
trendu. Nelze posuzovat, v jakém pomŊru je nárŢst ļi pokles zpŢsoben bilancí narození a úmrtí ļi bilancí
pŚistŊhovalých a vystŊhovalých. NeumožŔuje tedy urļit pŚíļiny celkového pŚírŢstku ļi úbytku obyvatelstva.
Pro hlubší porozumŊní situace v jednotlivých územích je tedy nutné jej kombinovat s dalšími podrobnŊjšími
ukazateli.

Vývoj celkového pŚírŢstku obyvatelstva v letech v letech 2014–2023

Z údajŢ uvedených v tabulce 4.2 je zŚejmé, že za posledních 10 let v ĻR nedošlo v žádném roce k celkovému úbytku
obyvatel. Od roku 2015 se celkový pŚírŢstek po dobu následujících pŊti let dokonce zvyšoval díky pŚíznivé
ekonomické situaci, jež následovala po pŚekonání dŢsledkŢ globální hospodáŚské krize. HospodáŚský rŢst mezi lety
2016 a 2019 zpŢsobil zvýšený zájem zahraniļních pracovníkŢ o ļeský trh práce (zvyšující se pŚírŢstek stŊhováním).
K nejnižšímu celkovému pŚírŢstku došlo v roce 2020 (+7 838) v souvislosti s pandemií Covid-19 (výrazný pŚirozený
úbytek obyvatelstva a nízké migraļní saldo). Nejvyšší hodnoty celkového pŚírŢstku obyvatelstva se naopak vztahují
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k roku 2022 (+310 822), kdy došlo k bezprecedentnímu pŚílivu ukrajinských uprchlíkŢ v reakci na rusko-ukrajinský
váleļný konflikt, což nŊkolika násobnŊ zvýšilo pŚírŢstek stŊhováním. Migraļními proudy ukrajinských uprchlíkŢ
do ĻR v menší míŚe pokraļovali i v roce 2023 (2. nejvyšší celkový pŚírŢstek obyvatel za posledních deset let).

Srovnání celkového pŚírŢstku obyvatelstva v jednotlivých krajích ĻR v roce 2023

Nejvyšší relativní celkový pŚírŢstek obyvatelstva v roce 2023 byl zaznamenán v hlavním mŊstŊ Praha (19,9 na 1 000
obyvatel). Jde o jediný kraj, který mŊl v roce 2023 kladný pŚirozený pŚírŢstek (0,3), nicménŊ vysoká hodnota
celkového pŚírŢstku je dána pŚedevším výraznŊ kladným migraļním saldem (19,7). Vysoké hodnoty celkového
pŚírŢstku obyvatel byly zaznamenány také v kraji PlzeŔském (13,1) a StŚedoļeském (11,4). V obou krajích
je to dáno vysokým pŚírŢstkem stŊhováním.

Oproti tomu ve dvou krajích byl v roce 2023 zaznamenán celkový úbytek obyvatelstva. Jde o kraj Ústecký
(-1,4 na 1 000 obyvatel) a kraj Moravskoslezský (-0,4). V obou krajích je celkový úbytek obyvatelstva dán relativnŊ
vysokým pŚirozeným úbytkem a souļasnŊ nízkým pŚírŢstkem stŊhováním. Ostatní kraje mají celkový pŚírŢstek
kladný, nicménŊ mezi kraje, které mají nízký celkový pŚírŢstek obyvatelstva, je možné zaŚadit kraje Zlínský
(0,4 na 1 000 obyvatel), Olomoucký (1,7) a Královéhradecký (3,0).

Srovnání celkového pŚírŢstku obyvatelstva v jednotlivých SO ORP v roce 2023

Vyšší hodnoty hrubé míry celkového pŚírŢstku do znaļné míry kopírují polohu krajských mŊst a prŢbŊh dálniļních
komunikací, v jejichž blízkosti se nachází ekonomické subjekty s relativnŊ vyšším platovým ohodnocením vzhledem
k pŚidané hodnotŊ produkce. ZŚetelnŊ lze tento jev pozorovat podél dálnice D10 mezi Prahou a Libercem, dálnicí
D5 mezi Prahou, Plzní a Rozvadovem a dálnicí D1 mezi Prahou, Brnem a Olomoucí. Vysoké hodnoty jsou dány
zejména kladnou bilancí migraļního salda úzce souvisejícího s koncentrací pracovních pŚíležitostí, jež pŚitahují
obyvatelstvo z periferních regionŢ s vyšší nezamŊstnaností i ze zahraniļních regionŢ (vļ. uprchlíkŢ z Ukrajiny).

KonkrétnŊ mají nejvyšší hodnoty hrubé míry celkového pŚírŢstku obyvatelstva zejména správní obvody ORP
v aglomeraļních oblastech hlavního mŊsta Prahy, Brna a PlznŊ, kde dochází zejména ke koncentraci rezidenļní
a komerļní suburbanizace (SO ORP PohoŚelice, Hustopeļe, Brandýs nad Labem-Stará Boleslav, říļany, PlzeŔ
a hlavní mŊsto Praha). ZaŚadit sem mŢžeme také SO ORP Mladá Boleslav, kde je pŚítomen automobilový závod
Škoda Auto a související dodavatelské subjekty.

Vysoké hodnoty hrubé míry celkového pŚírŢstku je možné sledovat také u nŊkterých správních obvodŢ, které
se nachází na hranicích s NŊmeckem a jsou dány právŊ blízkostí nŊmeckého zahraniļního kapitálu (SO ORP
Tachov, Mariánské láznŊ a Cheb). SO ORP Tachov je pŚíkladem regionu, kde je vysoký celkový pŚírŢstek silnŊ
ovlivnŊn zakotvením nŊmeckého kapitálu a imigrací zahraniļních pracovníkŢ. V SO ORP Cheb a Mariánské LáznŊ
je pŚírŢstek obyvatel výraznŊ ovlivnŊn také imigrací ukrajinské populace, napŚíklad ve vazbŊ na rodinné a jiné blízké
kontakty s ukrajinskou i ruskou menšinou, jež je zde dlouhodobŊ usazena.

Nízké (záporné) hodnoty celkového pŚírŢstku obyvatelstva se vyskytují zejména u strukturálnŊ postižených regionŢ,
v nichž vlivem restrukturalizace hospodáŚství, vyšší míry nezamŊstnanosti, nižších platových podmínek a dalších
pŚidružených jevŢ dochází k trvalému odlivu obyvatel do hospodáŚsky výkonnŊjších regionŢ s lukrativnŊjší nabídkou
pracovního trhu a vzdŊlání (záporné migraļní saldo). ZároveŔ je v tŊchto regionech nízká porodnost a dochází
ke stárnutí populace (vyšší úmrtnost), což ovlivŔuje i nepŚíznivý stav pŚirozené mŊny obyvatelstva.

Nejnižší hodnoty celkového pŚírŢstku obyvatelstva v pŚepoļtu na 1 000 obyvatel mají konkrétnŊ SO ORP RýmaŚov,
Bruntál, Ļeský TŊšín, Karviná a HavíŚov v Moravskoslezském kraji, SO ORP Ostrov a Kraslice v Karlovarském kraji
a SO ORP Rumburk, DŊļín, Litvínov, KadaŔ a PodboŚany v Ústeckém kraji.

KromŊ strukturálnŊ postižených regionŢ je možné identifikovat nízké hodnoty hrubé míry celkového pŚírŢstku
obyvatelstva také v nŊkterých dalších oblastech, které se nachází na vnitŚních ļi vnŊjších periferiích (napŚ. SO ORP
Sušice nebo Veselí nad Moravou). Jde o oblasti, které se hospodáŚsky nerozvíjí, zaznamenávají úbytek
obyvatelstva, obyvatelstvo zde stárne, je zde horši technická i sociální infrastruktura apod.

Hrubá míra celkového pŚírŢstku obyvatelstva v jednotlivých SO ORP je zachycena na grafickém listu 4.1.

2 V pŚípadŊ SO ORP Konice je vysoká hodnota hrubé míry celkového pŚírŢstku dána pŚedevším administrativní zmŊnou hranic. K 1. 1. 2023
se totiž do SO ORP Konice pŚesunula obec PŚemyslovice (1 244 obyvatel) z SO ORP ProstŊjov. Vzhledem k tomu, že SO ORP Konice patŚí
mezi správní obvody s nejmenším poļtem obyvatel, tak se u nŊj tato zmŊna projevila velice výraznŊ.

Srovnání celkového pŚírŢstku obyvatelstva v jednotlivých SO ORP v letech 2021–2023

V rámci ÚAP ĻR je kromŊ roļního stavu celkového pŚírŢstku obyvatelstva v jednotlivých SO ORP sledován také
dlouhodobŊjší vývoj tohoto ukazatele. Díky tomu je možné zachytit dlouhodobŊjší trendy vývoje poļtu obyvatel
v daném území (eliminují se krátkodobé výkyvy).

V období 2021–2023 mŊlo témŊŚ 90 % SO ORP kladné hodnoty celkového pŚírŢstku obyvatelstva. Tento stav
je výraznŊ ovlivnŊn pŚílivem zahraniļních migrantŢ v letech 2022 a 2023 (v souvislosti s válkou na UkrajinŊ), který
se obecnŊ podepsal pod vyšší migraļní pŚírŢstky témŊŚ po celém území Ļeské republiky.

Nejvyšší relativní celkový pŚírŢstek obyvatelstva v letech 2021–2023 byl zaznamenán pŚedevším v pražské
metropolitní oblasti (zejména hlavní mŊsto Praha, SO ORP Lysá nad Labem, říļany a Brandýs nad Labem-Stará
Boleslav) a v západních Ļechách (zejména SO ORP Tachov, Mariánské LáznŊ a PlzeŔ). Za zmínky ale stojí také
SO ORP PohoŚelice v Jihomoravském kraji a SO ORP Konice2 v kraji Olomouckém, které mají taktéž vysoké
hodnoty hrubé míry celkového pŚírŢstku obyvatelstva ve sledovaném období.

Celkový úbytek obyvatelstva ve sledovaném období byl zaznamenán „pouze“ u 21 správních obvodŢ. Ty se nachází
pŚevážnŊ ve strukturálnŊ postižených oblastech nebo v oblastech periferních (ļasto kombinace obojího). V pŚepoļtu
na 1 000 obyvatel došlo v letech 2021–2023 k nejvyšším úbytkŢm obyvatelstva v SO ORP RýmaŚov, Orlová,
Bruntál, Karviná a Ļeský TŊšín (všechny se nachází v Moravskoslezském kraji).

Obr. 4.1: Hrubá míra celkového pŚírŢstku obyvatelstva v jednotlivých SO ORP v letech 2021–2023

Zpracoval: Ústav územního rozvoje, 2025.
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4.1.2. PŚirozená mŊna obyvatelstva

PŚirozená mŊna obyvatelstva vyhodnocuje základní reprodukļní procesy populace, tj. porodnost (natalitu)
a úmrtnost (mortalitu). Je poļítána jako rozdíl mezi poļtem živŊ narozených a poļtem zemŚelých v daném období.
V pŚípadŊ, že se v daném období více osob narodilo, než zemŚelo, tak se jedná o pŚirozený pŚírŢstek
obyvatelstva. Pokud v daném období více osob zemŚelo, než se narodilo, tak se jedná o pŚirozený úbytek
obyvatelstva.

Vývoj pŚirozené mŊny obyvatelstva v letech v letech 2014–2023

PomŊr živŊ narozených a zemŚelých byl v ĻR dlouhou dobu pomŊrnŊ stabilní a vyrovnaný. V období mezi roky
2014–2019 tento vyrovnaný stav pokraļoval a jak poļet živŊ narozených, tak i poļet zemŚelých se pohyboval
v rozmezí 105 až 115 tisíc.

Situace se ale výraznŊ zmŊnila v roce 2020, kdy v dŢsledku pandemie Covid-19 došlo k výraznému zvýšení
úmrtnosti (129 289), což vzhledem k nezmŊnŊné porodnosti vedlo k výraznému zhoršení pŚirozené mŊny
obyvatelstva (-19 089). V roce 2021 se úmrtnost ještŊ zvýšila (139 891), a proto byl v tomto roce zaznamenán ještŊ
vŊtší pŚirozený úbytek obyvatelstva (-28 098). Šlo o nejvyšší úbytek obyvatel pŚirozenou mŊnou za posledních
25 let.

V roce 2022 se úmrtnost zaļala postupnŊ vracet k normálu a v roce 2023 již odpovídala pŚed covidovým hodnotám.
NicménŊ v letech 2022 a 2023 došlo ke skokovému snížení porodnosti. V Ļeské republice, stejnŊ jako v dalších
vyspŊlých zemích, je nízká porodnost dlouhodobým trendem, který zde zaļal již pŚed rokem 1990. V roce 2023
se ovšem narodilo pouze 91 149 osob, což je o cca 20 000 osob ménŊ než v roce 2021 (tj. roļní úbytek o cca 10 %).
Toto rapidní snížení porodnosti bylo pravdŊpodobnŊ reakcí spoleļnosti na nepŚíznivé životní podmínky a nestabilní
geopolitickou situaci ve svŊtŊ (válka na UkrajinŊ, pandemie Covid-19 aj.). Vzhledem k tomu pŚirozená mŊna
obyvatelstva zŢstala výraznŊ záporná i v letech 2022 (-18 920) a 2023 (-21 646), pŚiļemž se zdá, že aktuální trend
je takový, že se pŚirozený úbytek obyvatelstva bude z dŢvodu nízké porodnosti nadále zvyšovat.

Srovnání pŚirozené mŊny obyvatelstva v jednotlivých krajích ĻR v roce 2023

Nejvyšší hrubou míru pŚirozeného pŚírŢstku vykazuje hlavní mŊsto Praha (0,3 na 1 000 obyvatel), která je zároveŔ
jediným krajem s kladnou hodnotou tohoto ukazatele. Hlavní mŊsto Praha má i relativnŊ nejvyšší poļet živŊ
narozených a nejnižší poļet zemŚelých. Dále v poŚadí jsou již se zápornými hodnotami StŚedoļeský kraj (-1,0)
a Jihomoravský kraj (-1,4). Ve StŚedoļeském kraji je to dáno spíše nižší úmrtností (porodnost je zde prŢmŊrná),
v Jihomoravském kraji je to naopak dáno spíše vyšší porodností (úmrtnost je zde jen mírnŊ nadprŢmŊrná).

Nejnižší hodnoty hrubé míry pŚirozené mŊny obyvatelstva vykazuje Karlovarský kraj (-4,1 na 1 000 obyvatel),
Ústecký kraj (-3,9) a Moravskoslezský kraj (-3,4). Všechny tyto kraje mají s odstupem nejvyšší poļet zemŚelých
na 1 000 obyvatel a souļasnŊ patŚí i mezi kraje s nejnižší porodností v pŚepoļtu na 1 000 obyvatel.

Srovnání pŚirozené mŊny obyvatelstva v jednotlivých SO ORP v roce 2023

Prostorové rozložení lokalit s pŚíznivou ļi nepŚíznivou pŚerozenou mŊnou obyvatelstva není ani tak ovlivnŊno
odlišným reprodukļním chováním obyvatel napŚíļ regiony, ale je navázáno spíše na migraļní chování obyvatel
urļitých vŊkových skupin obyvatelstva (zejména obyvatel v nižším produktivním vŊku cca 20–40 let). Na pomŊru
narozených a zemŚelých se ale podílí i jiné faktory, jako je etnické složení, dostupnost zdravotní péļe nebo kvalita
životního prostŚedí.

Kladné hodnoty hrubé míry pŚirozené mŊny obyvatelstva je možné sledovat zejména v zázemí ekonomických center
Prahy a Brna, kde dochází k výrazné rezidenļní suburbanizaci. Zvýšený pŚísun mladých dospŊlých z jádrových
mŊst ļi vnŊjších regionŢ do suburbánních zón v dostupné vzdálenosti od center implikuje zvýšenou míru porodnosti.
Nejvyšší hodnoty pŚirozené mŊny v pŚepoļtu na 1 000 obyvatel evidují SO ORP PohoŚelice (1,98), Brandýs
nad Labem-Stará Boleslav (1,55) a Ļernošice (1,10). NŊkolik dalších správních obvodŢ (i mimo výše uvedené
oblasti) má hrubou míru pŚirozené mŊny obyvatelstva v rozmezí 0–1 (napŚ. SO ORP KravaŚe, Kostelec nad Orlicí
a Nové MŊsto na MoravŊ). Všechny ostatní správní hodnoty mají hodnoty pŚirozené mŊny obyvatelstva záporné.

Nejnižší hodnoty pŚirozené mŊny obyvatelstva se vztahují zejména k oblastem, které se vylidŔují (zejména
o obyvatele v produktivním vŊku) a postupnŊ stárnou, tedy pŚedevším ke strukturálnŊ postiženým regionŢm

(tj. Moravskoslezský, Ústecký a Karlovarský kraj) a vnŊjším i vnitŚním periferiím. TŊch úplnŊ nejnižších hodnot
v pŚepoļtu na 1 000 obyvatel dosahuje SO ORP Karviná (-7,00), Litvínov (-6,91), Sušice (-6,43) a Pacov (-6,42).

Hrubá míra pŚirozené mŊny obyvatelstva v jednotlivých SO ORP je zachycena na grafickém listu 4.2.

4.1.3. Migraļní saldo

Migraļní saldo je ukazatel, který vyhodnocuje pŚírŢstek ļi úbytek obyvatel zpŢsobený stŊhováním. StŊhováním
se rozumí zmŊna trvalého bydlištŊ ļi dlouhodobého pobytu osoby za hranice urļité územní jednotky. Rozlišuje
se stŊhování vnitŚní, tj. v rámci území ĻR, a zahraniļní. Migraļní saldo je poļítáno jako rozdíl mezi poļtem
pŚistŊhovalých (imigrace) a vystŊhovalých (emigrace) osob v daném období. Pokud v daném území pŚevažuje
imigrace nad emigrací (tzn. více osob se pŚistŊhovalo, než odstŊhovalo), tak se jedná o migraļní pŚírŢstek
obyvatelstva. V opaļném pŚípadŊ (tzn. více osob se odstŊhovalo, než pŚistŊhovalo) jde o migraļní úbytek
obyvatelstva.

Vývoj migraļního salda v letech v letech 2014–2023

V první ļásti sledovaného období (tj. v letech 2015–2019) mŊl vývoj migraļního salda pozvolnŊ rostoucí trend. Tento
trend byl dán zejména zvyšujícím se poļtem pŚistŊhovalých v tomto období (poļet vystŊhovalých byl pomŊrnŊ
stabilní). K narušení trendu došlo v roce 2020, kdy se migraļní saldo výraznŊ snížilo (meziroļnŊ o cca 17 000),
pravdŊpodobnŊ v dŢsledku restriktivních opatŚení omezujících pohyb osob v souvislosti se šíŚením pandemie
Covid-19. V tomto roce došlo jak ke snížení poļtu pŚistŊhovalých, tak také ke zvýšení poļtu vystŊhovalých.

V roce 2021 se vývoj migraļního salda vrátil do pŚed covidového trendu. To ovšem vydrželo jen rok, jelikož
na zaļátku roku 2022 došlo k ruské vojenské invazi na Ukrajinu, která zpŢsobila masivní migraļní vlnu, pŚiļemž
znaļná ļást uprchlíkŢ zamíŚila právŊ do ĻR (cca 350 tisíc). Migraļní saldo v roce 2022 proto ļinilo 329 742
(pro srovnání – prŢmŊrné roļní migraļní saldo ĻR za roky 2012–2021 je pouze 25 477). Jde o zdaleka nejvyšší
migraļní nárŢst v historii samostatné Ļeské republiky.

V roce 2023 došlo, i pŚes pokraļující váleļný konflikt na UkrajinŊ, ke snížení poļtu pŚistŊhovalých (zhruba o 2/3
oproti roku 2022) a ke zvýšení poļtu vystŊhovalých (asi hlavnŊ navrátivší se na Ukrajinu). I tak migraļní saldo v roce
2023 dosahovalo hodnoty 94 672, což je druhá nejvyšší hodnota v historii ĻR.

Srovnání migraļního salda v jednotlivých krajích ĻR v roce 2023

Nejvyšší hrubou míru pŚírŢstku stŊhováním v roce 2023 eviduje hlavní mŊsto Praha (19,7), PlzeŔský kraj (15,0)
a StŚedoļeský kraj (12,5). Jde o kraje, které mají relativnŊ nejvyšší poļty pŚistŊhovalých (tj. jsou atraktivní pro život),
ale je zajímavé, že souļasnŊ mají i relativnŊ vysoké poļty vystŊhovalých. V pŚípadŊ hlavního mŊsta Prahy
a StŚedoļeského kraje to bude pravdŊpodobnŊ dáno zejména obousmŊrnými pŚesuny obyvatel mezi Prahou a jejím
zázemím. Hlavní mŊsto Praha kvŢli vyššímu životnímu standardu a nízké nezamŊstnanosti pŚirozenŊ pŚitahuje
nejvŊtší podíl stŊhujících se osob v rámci vnitŚní i vnŊjší migrace. Ļást tŊchto osob ovšem konļí v zázemí hlavního
mŊsta, tj. ve StŚedoļeském kraji. PŚíkladem pŚíznivŊ se rozvíjejícího regionu je také PlzeŔský kraj s velmi
nadprŢmŊrnou hodnotou migraļního salda, které se zdaleka neomezuje pouze na krajské mŊsto, ale zahrnuje
i další SO ORP (viz Grafický list ļ. 4.3).

Nejnižší hodnoty hrubé míry migraļního salda vykazuje Ústecký kraj (2,5), Zlínský kraj (2,8) a Moravskoslezský kraj
(3,0). Tyto kraje mají shodnŊ nejnižší poļty pŚistŊhovalých i vystŊhovalých v pŚepoļtu na 1 000 obyvatel. SvŊdļí
to jednak o nízké atraktivitŊ tŊchto krajŢ, ale souļasnŊ také o vyšší stabilitŊ místní populace, která mŢže být dána,
jak menší potŚebou místních se stŊhovat (spokojenost s lokalitou), tak také menší ochotou obyvatelstva
ke stŊhování (pŚípadnŊ horšími možnostmi ke stŊhování).

Všechny kraje nicménŊ v roce 2023 dosahují kladné bilance migraļního salda, což je v ŚadŊ regionŢ vychýlení
od dlouhodobého trendu, zpŢsobené migrací z Ukrajiny.

Srovnání migraļního salda v jednotlivých SO ORP v roce 2023

Vzhledem k výraznŊ kladnému migraļnímu saldu celé ĻR, které je zpŢsobeno pokraļující silnou migraļní vlnou
z Ukrajiny, má v roce 2023 vŊtšina správních obvodŢ ORP kladné hodnoty migraļního salda (>85 % SO ORP).
To ovšem u mnoha správních obvodŢ ani zdaleka neodpovídá dlouhodobému ļi stŚednŊdobému trendu.
PŚi interpretaci dat je proto nutné zohledŔovat i dŚívŊjší situaci v daných lokalitách.
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Vyšší hodnoty hrubé míry migraļního salda je možné sledovat v západní ļásti území (v Ļechách) a v ekonomicky
silnŊjších lokalitách. StejnŊ jako v pŚedchozích letech byly vysoké migraļní pŚírŢstky registrovány v Praze a okolních
SO ORP, resp. v celém StŚedoļeském kraji (nejvíce v SO ORP Mladá Boleslav). Totéž platí o BrnŊnské metropolitní
oblasti (nejvíce v SO ORP PohoŚelice, Hustopeļe), popŚ. o nŊkterých SO ORP v PlzeŔském kraji. V tŊchto regionech
je kromŊ vlivu zahraniļních imigrantŢ situace ovlivnŊna i procesy dlouhodobŊjšími, zejména pak rezidenļní
suburbanizací. Oproti dlouhodobému trendu se však zvýšil také migraļní pŚírŢstek v centrech samotných, ļasto
výraznŊji než v jejich zázemí (patrné zejména u SO ORP PlzeŔ).

ZároveŔ se objevují i lokality, které zaznamenaly vysoké pŚírŢstky migrací, ale z dlouhodobého hlediska
to pro nŊ není typické. Jedná se napŚíklad o SO ORP Tachov, Mariánské LáznŊ ļi Cheb. Z toho lze usuzovat,
že jsou to lokality, kde se pravdŊpodobnŊ nadprŢmŊrnŊ usazují uprchlíci z Ukrajiny.

Nízké hodnoty migraļního salda je možné pozorovat spíše ve východní ļásti území (na MoravŊ), nejvýraznŊji však
v nŊkterých periferních ļástech celé Ļeské republiky. Záporné migraļní saldo má celkem 27 správních obvodŢ ORP
(z toho 8 v Moravskoslezském kraji, 4 v Ústeckém kraji a 3 v Pardubickém kraji).

NejhŢŚe ze všech správních obvodŢ je na tom SO ORP RýmaŚov (-7,01). KromŊ nŊj mají v Moravskoslezském kraji
nejnižší hodnoty také SO ORP Odry (-6,44), Bruntál (-4,77) a Ļeský TŊšín (-3,28). Z dalších ļástí republiky je nutné
zmínit také SO ORP Ostrov (-6,11) v Karlovarském kraji, SO ORP Luhaļovice (-5,70) ve Zlínském kraji
a SO ORP Nové MŊsto nad Metují (-4,46) v kraji Královéhradeckém.

U všech výše zmínŊných správních obvodŢ platí, že jejich zaostávání z pohledu migraļního salda oproti zbytku
zemŊ je dlouhodobŊjším problémem, který nezmŊnila ani migraļní vlna z Ukrajiny. Za obecnou pŚíļinu odlivu
obyvatel platí nedostatek pracovních pŚíležitostí s vyšší pŚidanou hodnotou a mzdovým ohodnocením, nedostatek
služeb nebo slabá dopravní dostupnost vŊtších mŊst (tzv. push faktory).

Hrubá míra migraļního salda v jednotlivých SO ORP je zachycena na grafickém listu 4.3.

4.2. Hustota zalidnŊní

Hustota zalidnŊní udává poļet obyvatel na jednotku plochy (zpravidla km²) a lze ji vypoļítat jako podíl poļtu obyvatel
a plochy (rozlohy) daného území. Vzhledem k pomalým zmŊnám poļtu obyvatel v ĻR nedochází
a asi ani v budoucnu nebude docházet k výrazným zmŊnám v tomto ukazateli. V desetiletém období let 2014–2023
se hodnota ukazatele zvýšila o 4,48 obyv./km² na hodnotu 137,92 obyv./km² k roku 2023.

V mezinárodním srovnání je hustota zalidnŊní v ĻR nižší než v nŊkterých jiných západoevropských zemích, pŚesto
je Ļeská republika státem s relativnŊ vysokou hustotou zalidnŊní.

Tab. 4.4: Vývoj hustoty zalidnŊní v ĻR v letech 2014–2023

Rok 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Hustota zalidnŊní
(obyv./km2) 133,44 133,67 133,96 134,27 134,73 135,28 135,67 133,14 136,42 137,92

Zdroj: VeŚejná databáze ĻSÚ [online]. Praha: Ļeský statistický úŚad, 2025 [cit. 01.10.2025]. Dostupné z URL:
<https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/cs/index.jsf?page=vystup-
objekt&z=T&f=TABULKA&skupId=546&katalog=33155&pvo=DEM05&pvo=DEM05&str=v94#w=>.
<https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/cs/index.jsf?page=vystup-objekt&pvokc=&katalog=32327&pvo=RSO50&z=T>.
Upraveno: Ústav územního rozvoje, 2025.

Na území Ļeské republiky lze vlivem rŢzných sídelních struktur sledovat významnou prostorovou diferenciaci
v hustotŊ zalidnŊní.

Mezi lokality, které mají výraznŊ vyšší hustotu zalidnŊní patŚí metropolitní oblast Prahy, Brna a PlznŊ, uhelné pánve
na Ostravsko-Karvinsku a v PodkrušnohoŚí (územní pás Ústí nad Labem – Teplice – Most – Chomutov,
kde se nachází velká koncentrace relativnŊ velkých mŊst), ale také oblast Polabí ļi oblast moravských úvalŢ.

V metropolitních oblastech je to dáno pŚítomností nejvŊtších center v ĻR, v nichž na malé ploše žije velký poļet
obyvatel. Vlivem suburbanizaļních procesŢ tyto centra doplŔuje husté osídlení v jejich zázemí (Śada vŊtších
i menších mŊst a obcí).

V uhelných pánvích se nachází mŊsta, v nichž vŊtšinou došlo k hlavní vlnŊ územního rozmachu v období socialismu
a industrializace. V návaznosti na rozvíjející se tŊžký prŢmysl nároļný na objem pracovní síly byla budována
panelová sídlištŊ, která jsou typická vysokou hustotou zalidnŊní. Podkrušnohorský region byl v tomto období
výraznŊ dosídlen. Moravskoslezský kraj se vyznaļuje specifickou sídelní strukturou s vysokým poļtem sídel
a nejvyšší prŢmŊrnou velikostí obcí.

Úrodné oblasti Polabí a moravských úvalŢ, díky svému fyzicko-geografickému profilu terénu a pŚítomnosti
významných vodních tokŢ, byly od nepamŊti cílem koncentrace obyvatelstva.

VŢbec nejvyšší koncentrace obyvatel v rámci ĻR jsou konkrétnŊ v hlavním mŊstŊ Praha (2 791 obyv./km2),
dále v SO ORP Brno (1 740), HavíŚov (967), Ostrava (958), Orlová (807) a PlzeŔ (788).

Vysoce podprŢmŊrnými hodnotami hustoty zalidnŊní se naopak dlouhodobŊ vyznaļují PlzeŔský kraj a Jihoļeský
kraj. Tyto kraje jsou charakteristické vesmŊs rurálním prostŚedím malých sídel a vysokým podílem lesních pozemkŢ
a trvalých travních porostŢ. V jihoļeském kraji pak rurální zpŢsob života podporuje rybniļní soustava
v ļeskobudŊjovické a tŚeboŔské pánvi.

Nízké hustoty zalidnŊní v tŊchto krajích budou mít urļitŊ i historický pŢvod, jelikož v tŊchto lokalitách došlo
k vysídlování NŊmcŢ po II. svŊtové válce a následnŊ se zde ve druhé polovinŊ 20. století nacházela železná opona
mezi západním východním blokem.

VŢbec nejnižší hustota zalidnŊní pŚipadá na SO ORP Sušice (30,47 obyv./km2), Vimperk (32,58), Kralovice (34,89),
Nepomuk (36,49), Ļeský Krumlov (37,09) a Daļice (39,30), všechny nacházející se v PlzeŔském nebo Jihoļeském
kraji.

Hustota zalidnŊní v jednotlivých SO ORP je zachycena na grafickém listu 4.4.

4.3. VŊkové složení obyvatelstva

Strukturu obyvatelstva dle vŊku lze analyzovat skrze rozdŊlení populace na 3 produkļní složky (základní vŊkové
skupiny) – pŚedproduktivní (0–14 let), produktivní (15–64 let) a poproduktivní (65 let a více), anebo sestavením
vŊkové pyramidy, vytvoŚené dle vŊkových kohort, obvykle v pŊtiletých nebo jednoletých intervalech vŊku.

Tab. 4.5: Vývoj vŊkového složení obyvatelstva v ĻR v letech 2014–2023

Rok Poļet obyvatel – celkem
(stav k 31. 12.)

v tom ve vŊku (%)
PrŢmŊrný vŊk Index stáŚí

0–14 let 15–64 let 65 a více let

2014 10 538 275 15,19 66,96 17,84 41,7 117,4

2015 10 553 843 15,39 66,30 18,31 41,9 119,0

2016 10 578 820 15,57 65,63 18,80 42,0 120,7

2017 10 610 055 15,75 65,03 19,23 42,2 122,1

2018 10 649 800 15,90 64,51 19,59 42,3 123,2

2019 10 693 939 15,99 64,07 19,93 42,5 124,6

2020 10 701 777 16,07 63,76 20,17 42,6 125,5

2021 10 516 707 16,10 63,27 20,63 42,8 128,1

2022 10 827 529 16,17 63,44 20,39 42,6 126,1

2023 10 900 555 15,85 63,62 20,52 42,8 129,5

Zdroj: VeŚejná databáze ĻSÚ [online]. Praha: Ļeský statistický úŚad, 2025 [cit. 01.10.2025]. Dostupné z URL:
<https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/cs/index.jsf?page=vystup-
objekt&z=T&f=TABULKA&skupId=6512&katalog=33156&pvo=DEMD13aG&pvo=DEMD13aG#w=>.
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Obr. 4.2: VŊková struktura obyvatelstva v Ļeské republice – stav k 31. 12. 2023

Zdroj: Ļeský statistický úŚad [online]. Praha: Ļeský statistický úŚad, 2025 [cit. 01.10.2025].
Dostupné z URL: <https://csu.gov.cz/soubory/staticke/animgraf/cz/index.html?lang=cz>.

Souļasná vŊková struktura obyvatelstva Ļeské republiky odpovídá pŚechodu mezi stacionárním a regresivním
typem vŊkové pyramidy. Stacionární typ byl pro území Ļeské republiky typický v 70. letech 20. století a vyznaļoval
se vyváženým pomŊrem pŚedproduktivní a poproduktivní složky obyvatel.

Od konce 80. let 20. století docházelo ke snižování úhrnné plodnosti. V letech 90. tento trend pokraļoval v kontextu
postsocialistického vývoje sociálních a ekonomických procesŢ. UvolnŊní politických a hospodáŚských pomŊrŢ, vŊtší
dŢraz na individuální rozhodování jedince, možnost kariérního postupu, cestování a seberealizace obecnŊ, vedlo
z demografického hlediska k odkládání mateŚství do vyššího vŊku cca o 8 let, ļímž došlo ke zkrácení reprodukļního
období ženy.

Posun hodnotového systému z altruismu k individualismu, upŚednostnŊní osobních ambicí pŚed mateŚstvím nebo
vŊtší dŢraz na dlouhodobé plánování jsou jen nŊkteré z možných pŚíļin, které vedli k postupnému poklesu úhrnné
plodnosti na souļasnŊ nejnižší hodnotu v historii evidence.

NejvŊtší zastoupení má v souļasnosti populace ve vŊku okolo 50 let (u žen i mužŢ). Jedná se o kohorty narozené
v prŢbŊhu 70. let v období pronatalitních opatŚení a státního paternalismu. Jsou nazývané jako generace
tzv. Husákových dŊtí. Toto krátké období zvýšené úhrnné plodnosti reagovalo na její klesající tendenci a potŚebu
navýšit stav pracovní síly v centrálnŊ plánovaném hospodáŚství, a to napŚ. poskytováním novomanželských pŢjļek
ļi zvýhodnŊnou bytovou politikou.

Klesající poļet po sobŊ jdoucích kohort s narŢstajícím vŊkem je pochopitelný kvŢli snižující se nadŊji dožití. Ovšem
kohorty ve vŊkové kategorii mezi 70 až 80 lety jsou viditelnŊ poļetnŊjší. Jde o kohorty narozené mezi roky 1945
a 1950, které jsou poļetné kvŢli odkládané porodnosti bŊhem druhé svŊtové války.

Hluboký záŚez ve vŊkové pyramidŊ je typický pro kohorty narozené v 90. letech 20. století a na poļátku 21. století.
Na poļátku nultých let dosáhla úroveŔ úhrnné plodnosti minima. Poté docházelo k mírnému navýšení. Souvislost
lze hledat ve zvyšování životního standardu trvajícího do roku 2008, kdy souļasnŊ nastal útlum zvýšené plodnosti.

V posledním období je otázka plodnosti obzvláštŊ kritická. Zatímco v roce 2021 bŊhem restriktivních opatŚení
spojených s pandemií Covid-19 vzrostla úroveŔ úhrnné plodnosti na jednu z nejvyšších v rámci Evropské unie
(1,81), v roce 2023 a 2024 sledujeme hluboký propad na hodnoty nižší než na pŚelomu 20. a 21. století okolo
1,3 dítŊte na jednu ženu, pŚiļemž je již s jistotou predikován pokraļující pokles.

Z toho je zŚejmé, že populace Ļeské republiky dlouhodobŊ zaznamenává trend populaļního stárnutí, pŚiļemž
ke stárnutí populace dochází zdola i seshora (snižující se úhrnná plodnost i zvyšování nadŊje dožití). PrŢmŊrný vŊk
se za posledních deset let zvýšil o 1,1 roku (ze 41,7 na 42,8) a dlouhodobŊ se také zvyšuje index stáŚí (ze 117,4
v roce 2014 na 129,5 v roce 2023). DlouhodobŊ tedy platí, že poproduktivní složka populace pŚevyšuje složku
pŚedproduktivní.

NepŚíznivý je také trend vývoje pomŊru mezi poproduktivní a produktivní ļástí populace (zvyšuje se podíl obyvatel
ve vŊku 65+ a souļasnŊ se snižuje podíl obyvatel ve vŊku 15–64 let). Z ekonomického a sociálního hlediska vede
tento trend ke zvyšování ekonomické zátŊže obyvatelstva v produktivním vŊku (finanļní nároļnost dŢchodového
systému).

Konkrétní vývojové trendy jednotlivých ukazatelŢ vŊkového složení obyvatelstva v ĻR, které zachycují data v tabulce
4.5 jsou popsány dále v textu v podkapitolách, které se tŊmto ukazatelŢm podrobnŊji vŊnují.

Tab. 4.6: Srovnání vŊkového složení obyvatelstva v jednotlivých krajích ĻR k 31. 12. 2023

Území Poļet obyvatel – celkem
(stav k 31. 12.)

v tom ve vŊku (%) PrŢmŊrný
vŊk

Index
stáŚí0–14 let 15–64 let 65 a více let

Ļeská republika 10 900 555 15,85 63,62 20,52 42,8 129,49

hlavní mŊsto Praha 1 384 732 15,79 65,68 18,53 41,7 117,38

StŚedoļeský kraj 1 455 940 17,60 63,69 18,71 41,5 106,32

Jihoļeský kraj 654 505 15,70 62,75 21,55 43,3 137,23

PlzeŔský kraj 613 374 15,33 64,12 20,55 43,0 134,03

Karlovarský kraj 295 077 14,71 64,00 21,30 43,6 144,83

Ústecký kraj 811 169 15,49 63,88 20,63 42,9 133,21

Liberecký kraj 450 728 15,88 63,28 20,84 42,9 131,29

Královéhradecký kraj 556 949 15,43 62,12 22,45 43,7 145,45

Pardubický kraj 530 560 15,94 63,05 21,01 42,9 131,85

Kraj Vysoļina 517 960 15,67 62,90 21,43 43,3 136,73

Jihomoravský kraj 1 226 749 16,17 63,37 20,45 42,7 126,45

Olomoucký kraj 632 864 15,54 62,68 21,78 43,5 140,15

Zlínský kraj 580 744 15,15 62,84 22,01 43,9 145,32

Moravskoslezský kraj 1 189 204 15,06 63,67 21,27 43,5 141,26

Zdroj: VeŚejná databáze ĻSÚ [online]. Praha: Ļeský statistický úŚad, 2025 [cit. 01.10.2025]. Dostupné z URL:
<https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/cs/index.jsf?page=vystup-
objekt&z=T&f=TABULKA&skupId=6492&katalog=33156&pvo=DEMD13A&pvo=DEMD13A&c=v3~2__RP2023MP
12DP31>.

Tabulka 4.6 obsahuje data o vŊkovém složení obyvatelstva v jednotlivých krajích ĻR v roce 2023. Územní srovnání
jednotlivých ukazatelŢ vŊkového složení obyvatelstva je popsáno dále v textu v podkapitolách, které se tŊmto
ukazatelŢm podrobnŊji vŊnují.



4. SOCIODEMOGRAFICKÉ PODMÍNKY A BYDLENÍ

Ú z e m n Ŋ  a n a l y t i c k é  p o d k l a d y  Ļ e s k é  r e p u b l i k y 4 – 7

4.3.1. Podíl obyvatel v pŚedproduktivním vŊku (0–14 let)

Podíl obyvatel v pŚedproduktivním vŊku se vyjadŚuje jako podíl poļtu obyvatel ve vŊku 0–14 let z celkového poļtu
obyvatel daného území (v procentech).

Od roku 2008, kdy byl v ĻR zaznamenán podíl obyvatel v pŚedproduktivním vŊku pouze 14,1 %, se tento podíl
postupnŊ zvyšoval, pŚiļemž nejvyšší hodnoty dosáhl v roce 2022 (16,17 % – nejvyšší hodnota od roku 2000).
V roce 2023 ovšem nárŢst již nepokraļoval. Naopak došlo k pomŊrnŊ výraznému poklesu na hodnotu 15,85 %.
Vzhledem k dospívání silných roļníkŢ 2007–2010 a vzhledem k postupnému snižování porodnosti v ĻR lze
pŚedpokládat, že tento podíl bude nadále klesat.

V mezikrajském srovnání za rok 2023 jsou podíly obyvatel ve vŊku 0–14 let, narozdíl od podílŢ produktivní
a poproduktivní složky, celkem vyrovnané. VŊtšina krajŢ vykazuje podíl této složky v rozmezí 15 až 16 % (prŢmŊr
za ĻR je 15,85 %). Nejmenší podíl pŚedproduktivní složky je zaznamenán v Karlovarském kraji (14,71 %), který
jediný nedosáhl na hranici 15 %, a dále v Moravskoslezském kraji (15,06 %) a Zlínském kraji (15,15 %).

Naopak zdaleka nejvíce je pŚedproduktivní složka zastoupena ve StŚedoļeském kraji (17,6 %), což lze vysvŊtlit
silným vlivem rezidenļní suburbanizace v okolí Prahy. Druhé nejvyšší hodnoty podílu obyvatel v pŚedproduktivním
vŊku dosáhl Jihomoravský kraj (16,17 %). I zde lze hledat vliv rezidenļní suburbanizace, a to v okolí mŊsta Brna.

Dokládá to ostatnŊ vyhodnocení tohoto podílu na úrovni správních obvodŢ ORP. Nejvyšší podíly dosahují SO ORP
Brandýs nad Labem-Stará Boleslav (20,62 %), říļany (20,38 %), Ļernošice (20,25 %), Lysá nad Labem (19,57 %),
Ļeský Brod (19,15 %) a Beroun (18,71 %), všechny v blízkosti hlavního mŊsta Prahy. V Jihomoravském kraji jsou
to pak SO ORP Slavkov u Brna (19,31 %), Šlapanice (18,98 %) ļi Židlochovice (18,83 %).

Naopak nejnižší podíly jsou typické nejvíce pro správní obvody na vnitŚních ļi vnŊjších periferiích, se záporným
migraļním saldem. JmenovitŊ jde o SO ORP RýmaŚov (13,37 %), Pacov (13,44 %), Veselí nad Moravou (13,45 %),
Karviná (13,75 %), HoražŅovice (13,89 %), Jeseník (13,94 %) nebo Blatná (14,02 %).

Obr. 4.3: Podíl obyvatel v pŚedproduktivním vŊku (0–14 let) v jednotlivých SO ORP – stav k 31. 12. 2023

Zpracoval: Ústav územního rozvoje, 2025.

4.3.2. Podíl obyvatel v produktivním vŊku (15–64 let)

Podíl obyvatel v produktivním vŊku se vyjadŚuje jako podíl poļtu obyvatel ve vŊku 15–64 let z celkového poļtu
obyvatel daného území (v procentech). VyjadŚuje tedy procentuální podíl populace ve vŊku, ve kterém je ļlovŊk
obvykle ekonomicky aktivní.

V ĻR dlouhodobŊ docházelo k postupnému snižování podílu obyvatel v produktivním vŊku (od roku 2007, kdy byl
na vrcholu – 71,2 %). Tento pokles se zastavil v roce 2021 na hodnotŊ podílu 63,3 % a v letech 2022 a 2023 se podíl
zaļal opŊt zvyšovat (63,62 % v roce 2023). Tento trend pravdŊpodobnŊ ještŊ pár let potrvá (do dŢchodu pŢjdou
slabší roļníky 1959–1962 a naopak dospívají roļníky silnŊjší 2007–2010. Kritická situace ovšem nastane
cca za 10 let, kdy nejspíš dojde k rapidnímu snížení podílu obyvatel v produktivním vŊku (vŊku 65 let dosáhnou
silné roļníky 1970 a následující, které roļníky 2018 a mladší, nebudou schopné nahradit.

V mezikrajském srovnání za rok 2023 nejvyšší podíl obyvatel ve vŊku 15–64 let eviduje jednoznaļnŊ hlavní mŊsto
Praha (65,68 %). Druhou pozici zaujímá s odstupem PlzeŔský kraj (64,12 %) a tŚetí Karlovarský kraj (64,00 %).
V pŚípadŊ hlavního mŊsta Prahy a PlzeŔského kraje to lze vysvŊtlit dostupností pracovních pŚíležitostí a vyšším
podílem imigrace cizincŢ. V pŚípadŊ Karlovarského kraje je pravdŊpodobnou pŚíļinou nejnižší podíl dŊtské složky
ze všech krajŢ kvŢli nízké porodnosti, ļímž se automaticky navyšuje podíl zbylých složek.

Naopak nejmenší podíl obyvatel ve vŊku 15–64 let má Královéhradecký kraj (62,12 %), který v tomto ukazateli
pomŊrnŊ dost zaostává za ostatními kraji. Nejblíže jsou mu kraje Olomoucký (62,68 %) a Jihoļeský (62,75 %).

Prostorové rozložení správních obvodŢ ORP s výraznŊ vyššími ļi nižšími hodnotami podílu obyvatel v produktivním
vŊku, nevykazuje žádný signifikantní vzorec (tzn. nachází se v rŢzných ļástech ĻR). Nejvyšší hodnoty pŚipadají
na SO ORP Tachov a Lysá nad Labem, které jediné mají hodnotu vyšší než 67 %.

VŢbec nejnižší hodnota byla registrována v SO ORP Milevsko na severu Jihoļeského kraje (60,18 %) a ménŊ než
61 % mŊly také SO ORP Železný Brod (60,75 %) a Dobruška (60,92 %) v severovýchodních Ļechách. PrávŊ oblast
severovýchodních Ļech je územím s nejvyšší koncentrací nízkých hodnot podílu obyvatel v produktivním vŊku.

Obr. 4.4: Podíl obyvatel v produktivním vŊku (15–64 let) v jednotlivých SO ORP – stav k 31. 12. 2023

Zpracoval: Ústav územního rozvoje, 2025.
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4.3.3. Podíl obyvatel v poproduktivním vŊku (65 a více let)

Podíl obyvatel v poproduktivním vŊku se vyjadŚuje jako podíl poļtu obyvatel ve vŊku 65 a více let z celkového poļtu
obyvatel daného území (v procentech).

Vývoj podílu obyvatel v poproduktivním vŊku v ĻR má dlouhodobŊ stoupající trend. Za posledních 10 let se podíl
zvýšil o necelé 3 % z hodnoty 17,84 % v roce 2014 na 20,52 % v roce 2023. Jediným rokem, kdy došlo ke snížení
podílu obyvatel v poproduktivním vŊku, byl rok 2022 (20,39 %), kdy došlo k poklesu o 0,24 % oproti roku 2021
(20,63 %). ZpŢsobeno to mohlo být vysokým poļtem migrantŢ z Ukrajiny, u kterých lze pŚedpokládat nižší podíl
osob ve vŊku 65+, než jaký je v bŊžné populaci. Lze však oprávnŊnŊ pŚedpokládat, že v následujících letech se bude
podíl osob v poproduktivním vŊku opŊt zvyšovat.

V mezikrajském srovnání za rok 2023 nejnižších hodnot podílu obyvatel v poproduktivním nabývá hlavní mŊsto
Praha (18,53 %) a StŚedoļeský kraj (18,71 %). ObŊ hodnoty jsou výraznŊ nadprŢmŊrné (žádný jiný kraj se nedostal
pod 20 %), a to zejména kvŢli vyššímu podílu dŊtské složky ve StŚedoļeském kraji a vyššímu podílu produktivní
složky v hlavním mŊstŊ Praha.

Naopak nejvyšší podíl obyvatel ve vŊku 65 a více let eviduje Královéhradecký kraj (22,45 %), Zlínský kraj (22,01 %)
a Olomoucký kraj (21,78 %), kde jsou shodnŊ nižší hodnoty obou pŚedchozích složek (0–14 a 15–64 let). KromŊ
odlivu mladších roļníkŢ mŢže být pŚíļinou též nižší atraktivita z hlediska imigrace cizincŢ.

Vyhodnocení ukazatele na úrovni správních obvodŢ ORP ukazuje, že nejnižších hodnot dosahují pŚedevším správní
obvodu v zázemí Prahy, konkrétnŊ SO ORP Lysá nad Labem (13,32 %), Brandýs nad Labem-Stará Boleslav
(14,41 %), Ļernošice (15,95), říļany (15,99 %) nebo Ļeský Brod (16,74 %).

Vyšší podíly poproduktivní složky se pŚedevším z dŢvodu odlivu produktivní složky, a s tím souvisejícím snížením
porodnosti, nejvíce projevují u vnitŚních i vnŊjších periferií, zejména Jihoļeského a PlzeŔského kraje – SO ORP
Milevsko (25,57 %), Sušice (24,26 %), HoražŅovice (24,21 %), Blatná (23,98 %) ļi Nepomuk (23,66 %), dále
na severu Moravy – SO ORP RýmaŚov (24,61 %), Jeseník (23,97 %) a Šumperk (23,58 %) i v jiných ļástech ĻR.

Obr. 4.5: Podíl obyvatel v poproduktivním vŊku (65 a více let) v jednotlivých SO ORP – stav k 31. 12. 2023

Zpracoval: Ústav územního rozvoje, 2025.

4.3.4. PrŢmŊrný vŊk

PrŢmŊrný vŊk je aritmetickým prŢmŊrem vŊku všech jedincŢ v dané populaci s trvalým nebo dlouhodobým pobytem
a v daném období. PrŢmŊrný vŊk obyvatel závisí na vŊkovém složení obyvatel a na vzájemném vztahu pŚirozeného
a mechanického pŚírŢstku, které ho ovlivŔují.

PrŢmŊrný vŊk v Ļeské republice se dlouhodobŊ zvyšuje. Za posledních deset let se prŢmŊrný vŊk zvýšil o 1,1 roku
z 41,7 let na 42,8 let. Pouze v roce 2022 se prŢmŊrný vŊk snížil, a to z 42,8 let v roce 2021 na 42,6 let v roce 2022.
PodobnŊ jako u podílu obyvatel v poproduktivním vŊku to nejspíše bylo dáno vysokým poļtem migrantŢ z Ukrajiny,
jejichž prŢmŊrný vŊk byl nižší než prŢmŊr v ĻR, což vedlo k jednorázovému snížení tohoto ukazatele. Lze však
oprávnŊnŊ pŚedpokládat, že v následujících letech se bude prŢmŊrný vŊk v ĻR dále zvyšovat.

V mezikrajském srovnání za rok 2023 byl zdaleka nejnižší prŢmŊrný vŊk zaznamenán ve StŚedoļeském kraji
(41,5 let) a v hlavním mŊstŊ Praha (41,7). Nízký prŢmŊrný vŊk je zde dán zejména v dŢsledku imigrace nižších
vŊkových skupin. Další v poŚadí je Jihomoravský kraj, kde je prŢmŊrný vŊk 42,7 let. Naopak nejvyšší prŢmŊrný vŊk
mají obyvatelé v kraji Zlínském (43,9 let), Královéhradeckém (43,7) a Karlovarském (43,6).

Na úrovni SO ORP lze konstatovat, že správní obvody s nejnižším prŢmŊrným vŊkem se nachází v zázemí Prahy,
kde je prŢmŊrný vŊk pod hranicí nebo mírnŊ nad hranicí 40 let – SO ORP Lysá nad Labem (38,37 let), Brandýs
nad Labem-Stará Boleslav (38,76), říļany (39,51), Ļernošice (39,55) a Ļeský Brod (40,04). NapŚ. v zázemí Brna
je prŢmŊrný vŊk taktéž podprŢmŊrný, ale pŚesto vyšší – SO ORP Slavkov u Brna (40,54 let), PohoŚelice (40,74),
Šlapanice (40,89) nebo Židlochovice (41,00).

Nejstarší populace se týká území, kde dochází k prŢmŊtu odlivu místních produktivních obyvatel, malého podílu
zahraniļní pracovní síly nebo usazení starší složky obyvatel. Jsou to jevy typické spíše pro regiony se sídelní
strukturou menších sídel. Nejvyšších hodnot dosahuje SO ORP Milevsko (45,77 let), RýmaŚov (45,35), HoražŅovice
(45,22) nebo Pacov (45,20). Vysoký prŢmŊrný vŊk je ale i v nŊkterých SO ORP s velkými (i krajskými) mŊsty.
NapŚíklad v pŚípadŊ SO ORP Karlovy Vary je prŢmŊrný vŊk 44,6 let.

Obr. 4.6: PrŢmŊrný vŊk v jednotlivých SO ORP – stav k 31. 12. 2023

Zpracoval: Ústav územního rozvoje, 2025.
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4.3.5. Index stáŚí

Index stáŚí je demografický ukazatel porovnávající pomŊr pŚedproduktivní a poproduktivní složky obyvatel. Hodnota
indexu stáŚí vyjadŚuje poļet osob ve vŊku 65+ v pŚepoļtu na 100 obyvatel ve vŊku 0–14 let daného území.
Hodnota indexu stáŚí 100 tedy znamená, že poļet seniorŢ je v daném území stejný jako poļet dŊtí. Je-li hodnota
indexu stáŚí menší než 100, pŚevládá v populaci podíl pŚedproduktivní složky, pokud vyšší než 100, pŚevládá složka
poproduktivní.

V Ļeské republice byl index stáŚí pod hodnotou 100 naposledy v roce 2005 (97,0). Od té doby index soustavnŊ
narŢstal až do roku 2021 (128,1). V roce 2022 došlo ke krátkodobému snížení indexu na 126,1 (zŚejmŊ vliv pŚíchodu
migrantŢ z Ukrajiny), ale v roce 2023 došlo k návratu do pŢvodního trendu, a tedy ke zvýšení indexu na 129,5,
což je nejvyšší hodnota v historii samostatné ĻR.

V mezikrajském srovnání za rok 2023 lze konstatovat, že ani žádný kraj nemá hodnotu indexu stáŚí nižší než 100.
Nejblíže je tomu kraj StŚedoļeský (106,32). Další kraje již zaostávají více – hlavní mŊsto Praha (117,38),
Jihomoravský kraj (126,45). Žádný další kraj nemá hodnotu indexu stáŚí nižší než 130 (tzn. jsou nad prŢmŊrem ĻR).

Nejvyšší index stáŚí je možné pozorovat v krajích Královéhradeckém (145,45) a Zlínském (145,32), které zatím jako
jediné mají hodnotu indexu stáŚí vyšší než 145. Této hodnotŊ se ovšem rychle blíží kraj Karlovarský, kde je v tuto
chvíli index stáŚí na hodnotŊ 144,83.

Výsledné hodnoty indexu stáŚí u jednotlivých SO ORP se liší výraznŊji a objevují se i lokality, kde jdou hodnoty
indexu stáŚí výraznŊ pod hranici 100 (je jich celkem 10). Jsou to výhradnŊ správní obvody ORP v metropolitních
oblastech hlavního mŊsta Prahy a Brna, ovlivnŊné rezidenļní suburbanizací, která sem pŚivádí zejména mladé
rodiny s dŊtmi (cenovŊ dostupné bydlení v relativnŊ kvalitním prostŚedí s blízkostí velkého centra, které nabízí
možnost dobré práce, kvalitních služeb apod.), což výraznŊ omlazuje celkovou populaci. Nejnižší hodnoty mají
SO ORP Lysá nad Labem (68,09) a Brandýs nad Labem-Stará Boleslav (69,90), následované SO ORP říļany
(78,45), Ļernošice (78,77), Ļeský Brod (87,40) a Beroun (92,68). V pŚípadŊ brnŊnské metropolitní oblasti
jde o SO ORP Slavkov u Brna, Šlapanice, Židlochovice a PohoŚelice (všechny s indexem stáŚí mezi 93 až 98).

Na druhou stranu je možné v ĻR najít celou Śadu správních obvodŢ ORP, kde hodnoty indexu stáŚí pŚesahuji 150,
což v praxi znamená, že v tŊchto ļástech území žije 1,5x více obyvatel starších 65 let než obyvatel do 15 let. ObecnŊ
jsou to zejména lokality, které leží na vnitŚní periferii, tedy poblíž hranice mezi dvŊma kraji (napŚ. SO ORP
HoražŅovice, Blatná, Konice ļi Nepomuk) nebo na vnŊjší periferii Ļeské republiky (napŚ. SO ORP Jeseník, Sušice
nebo Krnov). Tento stav souvisí s tím, že periferní oblasti jsou zpravidla ménŊ atraktivní a poskytují pro místní
obyvatele menší perspektivu pro kvalitní život (zejména z ekonomického pohledu). Z toho dŢvodu jsou tyto oblasti
ļasto postihnuty odlivem mladší populace do centrálních ļástí, což pŚispívá k vyššímu podílu starších osob, které
zŢstávají v periferních oblastech. ZároveŔ tyto oblasti nejsou atraktivní ani pro nové obyvatele, kteŚí by potenciálnŊ
mohli hodnotu indikátoru svým pŚistŊhováním snížit. VŢbec nejhŢŚe jsou na tom SO ORP RýmaŚov (184,06),
Milevsko (179,34), Pacov (177,76) a Veselí nad Moravou (175,55).

Index stáŚí v jednotlivých SO ORP je zachycen na grafickém listu 4.5.

4.4. NadŊje dožití

NadŊje dožití (nŊkdy též stŚední délka života3) je demografický ukazatel, který vyjadŚuje prŢmŊrný poļet let, který
má osoba žijící v urļitém roce pravdŊpodobnŊ pŚed sebou, pokud by po celý zbytek jejího života platily souļasné
úmrtnostní podmínky. Jedná se o syntetický ukazatel z tabulek úmrtnosti, který odráží úmrtnostní pomŊry daného
roku ve všech vŊkových skupinách. Tento ukazatel se obvykle vyjadŚuje pŚi narození, ale mŢže být vypoļítán
i pro jiné vŊkové skupiny. NadŊje dožití se sleduje zvlášŠ pro muže a zvlášŠ pro ženy.

Ukazatel nadŊje dožití odráží celkovou kvalitu života v daném území. Hodnoty ukazatele lze vztahovat obecnŊ
zejména k socioekonomické úrovni regionu ļi zemŊ. V konkrétních lokalitách se pak do nadŊje dožití propisuje také
kvalita životního prostŚedí (zejména ovzduší), dostupnost a úroveŔ zdravotní péļe apod. Vysoká nadŊje dožití
naznaļuje, že lidé žijí v prostŚedí, které je pŚíznivé pro dlouhý a zdravý život.

3 Aļkoliv se termín nadŊje dožití bŊžnŊ zamŊŔuje s pojmem stŚední délka života, významovŊ se oba termíny mírnŊ liší. Zatímco nadŊje dožití
se vyvozuje z úmrtnostních tabulek na základŊ vŊkovŊ specifických mŊr úmrtnosti pro každou jednotku vŊku, pravdŊpodobností dožití
jednotlivých vŊkŢ a kumulativních poļtŢ dožitých let, stŚední délka života vyjadŚuje jednoduše aritmetický prŢmŊr vŊkŢ, jichž se osoby dožily.

Tab. 4.7: Vývoj nadŊje dožití v ĻR v letech 2014–2023 (pro vŊk: 0 let)

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Muži 75,71 75,61 76,04 76,00 76,08 76,33 75,30 74,09 76,15 76,89

Ženy 81,73 81,45 81,83 81,85 81,89 82,10 81,38 80,51 82,01 82,78

Zdroj: VeŚejná databáze ĻSÚ [online]. Praha: Ļeský statistický úŚad, 2025 [cit. 01.10.2025]. Dostupné z URL:
<https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/cs/index.jsf?page=vystup-objekt-
parametry&sp=A&skupId=3949&pvokc=&katalog=32592&pvo=DEMD009-RS&z=T>.
Upraveno: Ústav územního rozvoje, 2025.

NadŊje dožití pŚi narození (vŊk: 0 let) ļinila v Ļeské republice v roce 2023 u mužŢ 76,89 let a u žen 82,78 let. Rozdíl
v nadŊji dožití mezi pohlavími tak aktuálnŊ pŚedstavuje 5,89 let, což odpovídá dlouhodobému prŢmŊru, který
se pohybuje okolo 6 let rozdílu. Rozdíl v nadŊji dožití mezi pohlavími je pŚevážnŊ zpŢsoben vyšší úmrtností mužŢ,
kterou ovlivŔuje vyšší incidence zhoubných nádorŢ u mužŢ, vyšší fyzická zátŊží mužŢ, která je dána rozdíly v povaze
zamŊstnání, kdy u mužŢ pŚevažuje vykonávání fyzicky nároļnŊjších profesí, ale také rozdílným životním stylem
mužŢ a žen, zejména v oblasti užívání návykových látek. Vzhledem k celkovému vývoji spoleļnosti (útlum významu
zamŊstnanosti v prŢmyslu, terciarizace trhu práce, genderová rovnost, …) však demografické prognózy
do budoucna predikují postupné shlazování rozdílŢ v nadŊji dožití mezi muži a ženami.

Co se týļe dlouhodobého vývoje, tak lze konstatovat, že nadŊje dožití v Ļeské republice se dlouhodobŊ zvyšuje,
shodnŊ u mužŢ i u žen. V posledních deseti letech je pak nadŊje dožití relativnŊ stabilizovaná (cca 76 let u mužŢ
a 82 let žen). Výjimkou byly pouze „covidové“ roky 2020 a 2021, kdy nadŊje dožití u obou pohlaví znatelnŊ klesla,
nicménŊ po konci pandemie (tj. od roku 2022) opŊt narŢstá a aktuálnŊ (2023) je nejvyšší v historii u mužŢ i u žen.

Tab. 4.8: Srovnání nadŊje v jednotlivých krajích ĻR v období 1. 1. 2022 – 31. 12. 2023 (pro vŊk: 0 let)

Území Muži Ženy

hlavní mŊsto Praha 78,20 83,85

StŚedoļeský kraj 76,64 82,55

Jihoļeský kraj 76,92 82,32

PlzeŔský kraj 77,03 82,25

Karlovarský kraj 75,22 81,06

Ústecký kraj 74,55 80,38

Liberecký kraj 76,19 82,29

Královéhradecký kraj 77,71 82,54

Pardubický kraj 76,88 82,75

Kraj Vysoļina 77,28 82,88

Jihomoravský kraj 77,04 83,09

Olomoucký kraj 76,09 82,35

Zlínský kraj 76,54 82,97

Moravskoslezský kraj 74,84 81,44

Zdroj: VeŚejná databáze ĻSÚ [online]. Praha: Ļeský statistický úŚad, 2025 [cit. 01.10.2025]. Dostupné z URL:
<https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/cs/index.jsf?page=vystup-
objekt&z=T&f=TABULKA&skupId=3929&katalog=32592&pvo=DEMD008-KR&pvo=DEMD008-
KR&c=v3~1__RP2022RK2023MP01MK12DP01DK31>.
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V mezikrajském srovnání nadŊje dožití v období 1. 1. 2022 – 31. 12. 2023 dosahovala pomŊrnŊ výrazných rozdílŢ,
a to jak u mužŢ, tak u žen. Nejvyšší hodnoty nadŊje dožití u mužŢ i u žen má hlavní mŊsto Praha (78,20 let muži,
83,85 let ženy), kde je nadŊje dožití u obou pohlaví výraznŊ nad prŢmŊrem nadŊje dožití v ĻR. V pŚípadŊ nadŊje
dožití u mužŢ následuje Královéhradecký kraj (77,71) a Kraj Vysoļina (77,28), v pŚípadŊ nadŊje dožití u žen
pak Zlínský kraj (82,97) a Jihomoravský kraj (83,09).

Na opaļné stranŊ se nachází Ústecký kraj, který má naopak nejnižší nadŊje dožití u mužŢ i u žen (74,55 let,
resp. 80,38 let). Druhou nejmenší nadŊji dožití u mužŢ má Moravskoslezský kraj (74,84) a tŚetí v poŚadí je kraj
Karlovarský (75,22). U žen je pak poŚadí tŊchto krajŢ prohozené, tedy druhou nejmenší nadŊji dožití u žen
má Karlovarský kraj (81,06) a tŚetí v poŚadí je Moravskoslezský kraj (81,44). Ve všech tŚech tŊchto krajích je nicménŊ
nadŊje dožití u obou pohlaví výraznŊ pod prŢmŊrem ĻR. ĻistŊ na základŊ této demografické predikce
lze konstatovat, že v Ústeckém kraji se lidé dožijí o cca 3,5 roku menšího vŊku než v hlavním mŊstŊ Praha,
což už je znaļný rozdíl.

Obr. 4.7: NadŊje dožití u mužŢ v jednotlivých SO ORP za 5leté období (2019–2023) pro vŊk 0 let

Zpracoval: Ústav územního rozvoje, 2025.

Na úrovni SO ORP mají za 5leté období 2019–2023 vysoké hodnoty nadŊje dožití u mužŢ zejména správní obvody,
které se nachází v zázemí Prahy a Brna (vļ. Prahy samotné), konkrétnŊ SO ORP Šlapanice (78,38 let), KuŚim
(78,20), Ļernošice (78,12), říļany (77,61) a hlavní mŊsto Praha (77,80). ÚplnŊ nejvyšší hodnotu však má SO ORP
Nové MŊsto nad Metují (79,01) v Královéhradeckém kraji. Ve východních Ļechách se kromŊ tohoto správního
obvodu nacházejí i další SO ORP s vysokou nadŊjí dožití u mužŢ, zejména SO ORP Žamberk (78,15) a SO ORP
Hradec Králové (78,06).

Oproti tomu je možné dobŚe identifikovat oblasti, kde jsou hodnoty nadŊje dožití u mužŢ nejnižší. Jde zejména
o správní obvody v Moravskoslezském kraji, kde jsou na tom nejhŢŚe SO ORP Karviná (71,52 let), Orlová (71,67)
a RýmaŚov (72,46) a dále o správní obvody v Ústeckém kraji (zejména v jeho západní ļásti), kde jsou
na tom nejhŢŚe SO ORP Rumburk (71,91), Litvínov (72,26) a KadaŔ (72,57). Velice nízkou nadŊji dožití u mužŢ mají
také dva správní obvody v Karlovarském kraji – SO ORP Aš (71,52) a Kraslice (73,05) a také SO ORP Jeseník
(72,88) v Olomouckém kraji.

Obr. 4.8: NadŊje dožití u žen v jednotlivých SO ORP za 5leté období (2019–2023) pro vŊk 0 let

Zpracoval: Ústav územního rozvoje, 2025.

V pŚípadŊ žen je nadŊje dožití za 5leté období 2019–2023 vysoká v podobných oblastech jako u mužŢ, tedy Praha
a její zázemí – SO ORP Ļernošice (83,09 let) a hlavní mŊsto Praha (83,09), dále správní obvody v blízkosti mŊsta
Brna – SO ORP KuŚim (84,80), Šlapanice (83,56), Blansko (83,34), Hustopeļe (83,19) ļi Slavkov u Brna (83,04),
a také správní obvody ve východních Ļechách – SO ORP Hradec Králové (83,42) a Nové MŊsto nad Metují (82,97).
Narozdíl od nadŊje dožití u mužŢ je možné sledovat vysokou nadŊji dožití u žen také ve Zlínském kraji – SO ORP
Luhaļovice (83,21) a Zlín (83,21) a v SO ORP HoražŅovice (83,21) v PlzeŔském kraji.

Nejnižších hodnot dosahuje nadŊje dožití u žen zejména v Ústeckém kraji, kde jsou na tom nejhŢŚe zejména
SO ORP Bílina (78,38 let), Rumburk (78,69) a Litvínov (78,81) a v Karlovarském kraji, kde jsou na tom nejhŢŚe
zejména SO ORP Sokolov (79,04), Kraslice (79,38) a Aš (79,46). StejnŊ jako u mužŢ je nadŊje dožití u žen velice
nízká v SO ORP Karviná (78,99) a Orlová (79,35) v Moravskoslezském kraji a v SO ORP Jeseník (79,52)
v Olomouckém kraji. Na rozdíl od nadŊje dožití u mužŢ je nízká nadŊje dožití u žen ještŊ také v SO ORP Frýdlant
(79,16) v Libereckém kraji.

DŢvody, proļ se ty, které hodnoty nachází v daných správních obvodech ORP se rŢzní a mohou být kombinací více
faktorŢ. V pŚípadŊ SO ORP v blízkosti Prahy a Brna lze vysoké nadŊje dožití mužŢ i žen pŚisuzovat velmi dobŚe
dostupné a kvalitní zdravotní péļi a celkovŊ vysoké životní úrovni. Oproti tomu nízké nadŊje dožití v nŊkterých
periferních správních obvodech (napŚ. SO ORP Rumburk ļi Aš) mohou být zapŚíļinŊny naopak nedostupností
zdravotní péļe a vzdáleností složek integrovaného záchranného systému, jež jsou klíļové napŚíklad v pŚípadŊ
srdeļního selhání ļi jiných akutních zdravotních komplikací, u nichž je tŚeba okamžitého zásahu.

Další kategorii pŚedstavují správní obvody v lokalitách, kde lze za nejpravdŊpodobnŊjší dŢvod nízké nadŊje dožití
považovat nevyhovující stav ovzduší s vysokým podílem polutantŢ a z toho vyplývající zvýšený výskyt respiraļních
onemocnŊní (napŚ. SO ORP Karviná nebo Orlová). Dalším negativním faktorem je také vyšší zamŊstnanost
ve fyzicky nároļných profesích hutnického a dŢlního prŢmyslu.

V Ústeckém kraji lze nízké hodnoty nadŊje dožití pŚipisovat také etnickému složení obyvatelstva. Romské etnikum
se vyznaļuje podstatnŊ nižší nadŊjí dožití v dŢsledku sociální vylouļenosti v širokém slova smyslu.
















































