VLIV PANDEMIE COVID-19 NA DOPRAVNI
CHOVANI A ROZVOJ ON-LINE AKTIVIT
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Clanek popisuje dlouhodobé dopady pandemie covid-19 na dopravni chovini obyvatel urbannich oblasti CR a prindsi
doporuceni pro dalsi udrzitelny rozvoj téchto vzemi. Vychazi z vysledkii analyz panelovych dat o mobilité dospélych oby-
vatel CR béhem pandemie covid-19 a o dopadech nové zkusenosti obyvatel s virtualnim prostiedim na dopravni chovani
v del§im ¢asovém obdobi. Data byla ziskana ze ¢tyr on-line dotaznikovych Setreni opakovanych na stejném vzorku mést-
ské populace a realizovanych béhem let 2020 a 2021. Vyplyva z nich, Zze behem pandemie akcelerovaly nékteré trendy
typu prace z domova nebo on-line nakupovani, coz jsou typy cest, které vyrazné ovliviiuji podobu celkové mobility a jeji
skladbu. V clanku diskutujeme i dalsi zaveéry plynouct z nasich analyz, a to mj. snizeny podil vyuzivani verejné dopravy
¢i pomérné stabilni podily pési a cyklistické dopravy — pres jejich vysoky potencidl pravé v dobdch pandemie. Clanek
se vénuje také zahranicnim zkuSenostem a dobré praxi podpory udrZitelné mobility a zminuje jejich prinosy pro vzemné

dopravni planovani mést.
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Uvod

Pandemie nového koronaviru bezpochyby
zasadn€ ovlivnila fungovani spolecnosti.
Zavedena protipandemicka opatieni ved-
la k vyraznému omezeni pohybu obyva-
tel a spolecenskych kontaktil. Znacna cast
aktivit (napiiklad nakupy, prace ¢i vyuka
a n¢které volnocasové aktivity) se piesu-
nula do virtudlniho prostiedi, coz mélo
za nasledek akceleraci role informacnich
technologii a rozvoj novych on-line apli-
kaci. Otazkou je, jaké dlouhodobé efekty
tato zkusenost bude mit a jak se odrazi na
zmén¢ aktivit a s nimi souvisejicich vzor-
ct dopravniho chovani obyvatel. Pokud
by piesun do virtudlniho prostiedi pokra-
coval, tak zména harmonogramu a po-
doby aktivit, snizeni zdjmu o kancelai-
ské prostory, ubytek kamennych obchodd
a nabidky nékterych novych sluzeb mo-
hou mit také vyznamné dopady na struk-
turu a fungovani urbannich tizemi. Nemé-
né vyznamny vliv mohou mit tyto zmény
i na fungovani a strukturu venkovskych
uzemi a dopravu v nich. V této souvislos-
ti se v odbornych kruzich diskutuje mimo
jiné dopad pandemie na urban sprawl,
zatim s rozporuplnymi zavéry [de Abreu
e Silva, 2022].

Primarnim cilem naseho vyzkumu je
identifikovat dlouhodobé dopady pan-
demie covid-19 na dopravni chovani

obyvatel urbannich oblasti CR a piinést
doporuceni pro dalsi udrzitelny rozvoj
téchto izemi. Dostupnd zahranicni li-
teratura potvrzuje, ze protipandemicka
opatfeni zaméfena na omezeni kontak-
tt vedla ke zméné dopravniho chovani
a akcelerovala trendy, které jiz ve spo-
le¢nosti byly nastaveny pted touto mi-
motadnou udalosti. Tento ¢lanek shr-
nuje vybrand zjisténi z panelovych dat
o mobilité méstskych obyvatel CR bé-
hem pandemie, a piedevsim ocekavané
dopady na dopravni chovani v del§im
Casovém obdobi, a dale diskutuje zave-
ry z toho plynouci pro uzemné doprav-
ni planovani a dalsi rozvoj mést.

Rozvoj vyuzivani on-line aktivit bude
dale vytvatet tlak na poptavku po rele-
vantni infrastruktufe, zejména informac-
nich technologiich — aplikacich a progra-
mech, kvalitnim internetovém pfipojeni,
ale i dobrych podminkach bydleni pro
moznosti vykonavat rozmanité aktivity
z domova. Co se tyce dopadt pandemie
na jednotlivé dopravni mody, data jedno-
znaéné ukazuji [Ton et al., 2022; Briho-
va-Foltynova a Brtha, 2022; Vavrova
etal., 2022], Ze je to predevs§im sektor ve-
fejné hromadné dopravy, ktery byl pan-
demii nejvice negativné ovlivnén. V pii-
padé, Ze nedojde k regeneraci tohoto
druhu dopravy, mize to mit vyznamné
nezadouci dopady na udrZitelnost mést.

V Ceské republice se navic neukazal vy-
znamnéj$i pozitivni dopad pandemie na
nemotorovou dopravu [Brihova-Folty-
nova a Bruha, 2022], vétSina Ceskych
mést vSak nedokazala na rozdil od mno-
hych zapadoevropskych mést vyuzit této
situace pro rozvoj cyklodopravy [Briiho-
va-Foltynova, 2021].

Metodika

V nasem vyzkumu vychazime z indi-
vidualnich dat popisujicich dopravni
chovani dospélych méstskych obyva-
tel (18+). Béhem let 2020 a 2021 jsme
realizovali celkem Ctyfi viny sbért dat
(vzdy na jafe a na podzim v obou letech)
s vyuzitim on-line dotazniku na stejném
vzorku obyvatel. Vznikla tak rozsahla
databaze o chovani pfed pandemii, ve
Ctyfech ¢asovych obdobich béhem pan-
demie, a 0 vyvoji o¢ekavaného budouci-
ho chovani po skonceni pandemie (coz
bylo zjistovano ve vSech ¢tyfech vinach
sbéru). Konkrétné sbéry dat probiha-
ly v téchto terminech 5.-15. 6. 2020
(N =1103); 5.-18. 11. 2020 (N = 805);
10.-24. 5. 2021 (N = 703) a terminu
23.9.—18.10. 2021 (N =707).

Téch, kdo se zicastnili vSech ¢tyt do-
taznikovych Setfeni, bylo celkem 575.
Vzorek respondentld zahrnuje dospélou
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méstskou populaci trvale bydlici ve més-
tech nad 15 tisic obyvatel. Jednu tietinu
vzorku tvoii obyvatelé Prahy v pasmu
PID 0 (Prazska integrovand doprava),
druhou tfetinu pak obyvatelé Stredoces-
kého kraje a mést nad 15 tis. obyvatel
v okruhu do 80 km od Prahy (celkem 16
mést) a posledni ¢ast pak obyvatelé zbyt-
ku republiky této velikosti mést (dalSich
55 nejvétsich mést). Pomoci kvot jsme
sledovali bydlist¢ respondentii (zohled-
néni poctu obyvatel sidla v celkovém
vzorku), jejich pohlavi, vék a vzdélani.
Do vzorku jsou zahrnuti pouze ti, ktefi
byli pted pandemii ekonomicky aktivni,
tj. pracovali nebo studovali, ptip. oboji.

Dotaznik mél dvé zakladni ¢asti: prv-
ni se zaméfila na sociodemografické
charakteristiky respondentli a charak-
teristiky tykajici se jejich prace. Dru-
ha ¢ast se pak vénovala Cetnosti aktivit
realizovanych fyzicky (mimo domov)
i on-line (z domova). U aktivit mimo
domov jsme zjistovali i dominantni do-
pravni prostfedek pouzivany za danymi
ucely cest. Dotaznik byl od 2. viny dale
doplnén o otazky zaméfené na zkuse-
nosti s nemoci covid-19 a strach z ni
(jak samotného respondenta, tak jeho
rodinnych pfislusnikd a dalSich bliz-
kych osob), piistup zaméstnavateld
k praci z domova, moznosti prace z do-
mova béhem karantény a na vliv pande-
mie na moznou zménu bydliste.

Narust prace z domova
béhem pandemie
covid-19

Pfed pandemii byla obecné mira pra-
videlné (kazdodenni) prace z domova
nizka a zvySovala se jen pomalu [Sha-
banpour et al., 2018; Vilhelmson a Thu-
lin, 2016]. V Evropg, véetné Ceska, se
pocet pracovnikd, kteti uvadéli, ze pra-
videlné pracuji z domova, za posledni
desetileti zvysil ze 4,6 % na 5,2 % [Eu-
rostat, 2020]. Mlzeme tedy cekat vy-
raznéjsi akceleraci prace z domu v post-
-pandemickém obdobi v CR?

U cest do prace je zietelné vidét znac-
ny nartst prace z domova b&hem prvni
viny lockdownu (duben 2020), kdy se
jednalo o novou situaci, s pandemii byla
spojena fada neznamych velicin a pano-
valy také nejvétsi obavy z onemocné-

ni touto nemoci. Proto pfevladlo opa-
trnostni chovani. Doslo k 30% narGstu
podilu respondentt, ktefi pracovali pou-
ze zdomu (z 10 % na 13 %), tedy 0 3 p.b.
Tento nartst se neprojevil symetricky ve
stejném poklesu osob pracujicich pou-
ze mimo domov, jejich podil poklesl
dokonce o 7 p. b. Je to z toho divodu,
ze ¢ast respondentt prestala z né¢jakého
divodu pracovat (nejcastéji se jednalo
o dlouhodobou nemoc nebo dovolenou,
matef'skou dovolenou nebo zaméstnani
ztratili). Z dat je patrny také mirny po-
kles poctu téch, ktefi i po pandemii oce-
kévaji, ze budou pracovat z domu v roz-
sahu méné nez pét hodin tydné, naopak
nartst poctu respondentii o cca 40-50 %
u ocekavané prace z domova v délce
nad 10 hodin tydné. Z pohledu dojizdéni
data naznacuji, Ze po pandemii mizeme
ocekavat 8,7% pokles v poétu dnii dojiz-
déni do prace.

A jak se ménila mobilita z pohledu vy-
uzivanych dopravnich médd v priabéhu
zkoumaného pandemického obdobi? Jak
ukazuje graf 1, béhem lockdowni narts-
tal podil individudlnich dopravnich moda
— automobilu a mirn€ i aktivni (tj. pesi
a cyklistické) dopravy — zatimco silny
pokles zaznamenala vefejna hromadna
doprava. Po nejvétsim skoku béhem prv-
niho lockdownu na jafe 2020 se dopravni
chovani zacalo postupné vracet k pred-
pandemickému stavu. Z dat ze sbéru na
podzim 2021, kdy jiz v dopravé vyraz-
né¢ ubylo protipandemickych omezeni,
je v8ak patrné, Ze situace jest¢ nedosah-
la predpandemického stavu. Oproti stavu
pied pandemii je zfetelny trvajici mirny

narust prace z domu (jako dominantniho
zplsobu prace) a také vyuzivani vefejné
hromadné dopravy (VHD) zistalo stale
na cca 85 % predpandemického stavu.

Mala ¢ast respondentl (asi 2 %) oceka-
va po skonceni pandemie zvyseni jak
poctu odpracovanych hodin z domu, tak
i po¢tu dnd odpracovanych mimo do-
mov. Naopak 3 % respondentt ocekava-
ji soubézné snizeni objemu obou téchto
zpusobui prace. Naprosta vétSina respon-
dentt (68 %) ocekava zachovani stejné-
ho poméru mezi praci z domu a mimo
domov. Jinymi slovy, pouze mala ¢ast
respondenti by se rozhodla pro radi-
kalni zménu v podobé prace, zatimco
vétsina by se rad&ji vratila ke své pied-
pandemické rutin€. U téch, ktefi oceka-
vaji zménu poméru mezi praci z domu
a mimo domov, byla upfednostiiovana
prace z domu pted praci mimo domov
spiSe nez opacny trend: 15 % respon-
dentd planuje zvysit pocet hodin pra-
ce z domu, zatimco pouze 6 % respon-
dentli ocekava zvyseni poctu dni prace
mimo domov. MiuZeme tak ocekavat,
ze pandemie zvysi objem prace z domu
i po odeznéni vSech protipandemic-
kych opatieni. Tento trend je vidét také
na podobnych datech pro Izrael [Kogus
a kol., 2022].

Nejvetsi omezeni prace z domu predsta-
vuje charakter prace (podil pracovnich
pozic, které Ize vykonavat na dalku, zavi-
si na struktufe ekonomiky v daném uze-
mi, a téZko se proto zobectiuje). Klico-
vou roli pak hraji i individualni postoje
a moznosti konkrétnich pracovnikt. Zjis-
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Graf 1: VyuZivané dopravni prostiedky na cesty do prace béhem let 2020 a 2021
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Zdroj: Vlastni analyzy na zdakladé panelovych dat



Zdroj: Viastni analyzy na zdkladé panelovych dat

tovali jsme proto u respondentt i to, jaky
objem prace by mohli vykonavat z domu,
aniz by to ohrozilo efektivitu jejich pra-
ce, ale také to, jaky objem prace z domu
jim umoznuje vykonavat zaméstnavatel.
Ukazuje se, Ze ve zkoumaném vzorku
charakter prace dovoli pracovat z domu
0 néco malo méné nez poloviné respon-
denttl, pfi¢emz zaméstnavatelé umoziiuji
praci z domu o nékolik procentnich bodd
méné respondenttim, nez by mohlo byt
dle subjektivniho nazoru konkrétnich za-
méstnanct (viz graf 2).

typ zaméstnani je vyznamnéjsi nez od-
vétvi, ve kterém lidé pracuji.

Statistické modely také ukazuji, ze jak
se prodluzuje primérna cestovni doba
dojizd’ky do prace, zvysuje se i pravdé-
podobnost nartistu prace z domu a sni-
zuje se pocet cest za praci mimo domov
[Kogus et al., 2022]. Délka dojizdéni
tedy muze mit vliv na ochotu ¢i zdjem
o praci z domu. Toto zjisténi miize mit
vyznamny dopad na zménu bydlisté
v piipadé, ze by se ukazala souvislost
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Graf 2: MoZnosti prdace 7 domu 7 pohledu zaméstnancu a zaméstnavatelii

V nasem vyzkumu sledujeme téchto pét
druhti prace: kancelaiska prace, prace
v primyslu, prace v terénu, prace z do-
mova a povolani s vysokou mobilitou,
ktera vyzaduji intenzivni cestovani. Dle
oc¢ekavani jsme zjistili, ze ,,prace v kan-
celafi*i,,prace z domova“ pozitivné pii-
spivaji k pravdépodobnosti nartistu pra-
ce z domu po pandemii nebo alespon
udrzuji status quo (u téch respondenti,
kteti jiz pracovali z domova pred pande-
mif), na rozdil od pracujicich v primys-
lu a v terénu (vzhledem k charakteru své
prace nejsou tito pracovnici flexibilni
a nemaji moznost prace z domu). Sou-
casti dotazniku byla i otazka na odvétvi
prumyslu, ve kterém respondent pracuje.
Prestoze jsme sledovali dvanact sektort,
zadny nebyl pro vysvétleni pracovnich
navykl vyznamny, a to ani samostatné,
ani pii seskupovani do riznych katego-
rii. Toto zjisténi se 1isi od ptedchozich
studii, které odhalily vliv odvétvi na pra-
ci na dalku [Caulfield, 2015; Turcotte,
2010]. Nase analyzy tedy naznacuji, ze

mezi moznosti prace z domova a ocho-
tou se st€éhovat do suburbii. Tento vztah
vsak napf. studie z Portugalska pfimo
zaméfena na tuto vyzkumnou otazku
neprokazala [de Abreu e Silva, 2022].
Z naSich posbiranych dat vyplyva,
7e praveé na cestach do prace dochazi
k nejvétsimu Ubytku cestujicich ve-
fejnou hromadnou dopravou. Nejveétsi
cast téch, kdo prechazi na praci on-line,
pti fyzickych cestach do prace vyu-
zivala vefejnou hromadnou dopravu.
Celkové ocekava po pandemii odchod
z VHD 3 % ze zkoumaného vzorku re-
spondentil, zatimco narust individualni
automobilové dopravy 2 % a nemoto-
rové dopravy 1 % respondent.

Co se tyce vztahu sociodemografickych
faktorti a objemu prace z domu, vysledky
naSich statistickych modeli nepfekvapi-
vé naznacuji, ze v€k negativné souvisi
s nartstem prace na dalku. Naopak s ros-
toucim vzdélanim a vys$im pfijmem ros-
te pocet hodin odpracovanych z domu.

Tato zjisténi jsou v souladu s dostup-
nymi studiemi z jinych zemi. Nezjistili
jsme dale, ze by dalsi socioekonomic-
ké proménné (mj. pohlavi, rodinny stav,
vlastnictvi vozidel a dostupnost auto-
mobilu) vyznamné vysvétlovaly zmé-
nu v objemu prace z domu. I kdyz jsme
ocekavali, ze zjistime, ze svobodni lidé,
domacnosti, budou mit tendenci sniZo-
vat pocet odpracovanych hodin z domu,
zejména s ohledem na mozné pocity osa-
mélosti spojené s obdobim lockdownu,
tato hypotéza se nepotvrdila.

vawry

Castéjsi vyuzivani

on-line nakupu a jejich
atributy béhem pandemie
covid-19

On-line nakupovani bylo v populaci pied
pandemii covid-19 vyrazné rozsitenéj-
§i nez prace z domu. Podil obyvatel na-
kupujicich on-line se v rliznych zemich
i u riznych kategorii produktl znacné li-
§il, ukazuje se vsak, ze nejvétsi roli hra-
je dle vysledki vyzkumu vék, vzdélani,
piijem a zkuSenosti s on-line prostie-
dim [Bruhova-Foltynova a Briha, 2022].
Nejbéznéjsi polozky nakupované on-line
v roce 2018 tvotilo oble¢eni, obuv a spor-
tovni zbozi (v priméru asi 40 % u jed-
notlivych polozek nakupovano on-line).
V roce 2019 si v Cesku tyto produk-
ty objednalo on-line 64 % jednotlivcd
[OECD, 2021].

V nasem vyzkumu rozliSujeme naku-
pované zbozi do dvou kategorii — ne-
zbytné zbozi (kam fadime potraviny
a drogerii) a ostatni, zbytné zbozi. Nase
data naznacuji, Ze pted pandemii vét-
Sina respondentl nakupovala nezbytné
zbozi on-line jen pfilezitostné nebo ni-
kdy. Konkrétné 90 % respondentii na-
kupovalo na internetu zbozi kazdoden-
ni potfeby (potraviny a drogerii) méné
nez jednou tydné (véetné kategorie ,,ni-
kdy*, ktera dosahuje 51 %). Co se tyce
nakupu ostatniho zbozi, on-line naku-
povani bylo o néco popularnéjsi: do
kategorie on-line nakupi mén¢ nez je-
denkrat tydné nebo nikdy spada 85 %
respondenttl (z toho 19 % nikdy).

A jaky dopad méla na on-line nakupy
pandemie? V prvni viné se zvysila pre-
devsim Cetnost on-line nakupd, pticemz
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pocet novych uzivatelll on-line aplikaci
pro nakupy narostl zejména po 2. viné
sbéru dat (na podzim 2020), ve vSech na-
sledujicich vinach doslo i k dalsimu zvy-
Sovani Cetnosti nakupl on-line. On-line
nakupovani ostatniho zbozi je obecné
popularnéjsi nez nakupy nezbytnosti
(potravin a drogerie), nicméné respon-
denti ocekavaji zvyseni frekvence obou
typl nakupnich aktivit. Ukazuje se také,
ze on-line nakupovani je relativné stabil-
ni u téch, ktefi nakupuji on-line nékoli-
krat tydné; nejvyssi potencial pro nartst
objemu on-line nakupi vykazuji ti, kte-
ti nikdy nenakupovali on-line nebo tyto
nakupy délali jen piilezitostné (méné nez
jednou tydngé).

Mezi hlavni faktory, které zvysuji prav-
dépodobnost nakupi on-line, je, stejné
jako u prace na dalku, v&k: vyssi vék
snizuje pravdépodobnost on-line naku-
povani. Podobny smér ma i vliv vzdéla-
ni. A neni divu, Ze také pozitivni pfistup
k novym technologiim zvySuje pravdé-
podobnost on-line nakupovani.

Cesty za nakupy (viz graf 3) se ukaza-
ly byt ohledn¢ volby dominantniho do-
pravniho prostfedku vice konzervativ-
ni, zmény jsou zde mensi nez u cest do
prace. Béhem pandemie vsak poklesla
Cetnost téchto cest a také pribyli novi
uzivatelé on-line aplikaci. Jako domi-
nantni dopravni prostiedek vSak zlsta-
ly cesty realizované fyzicky —cca 55 %
respondentti realizovalo cesty za na-
kupy automobilem, pfiblizné 25 % na
kole nebo pésky (viz aktivni doprava
v grafu 3) a VHD jako dominantni pro-
stiedek vyuzivalo pouze 15 % respon-
dentd. Podobné hodnoty pak vykazuje
i dopravni chovani o¢ekavané po skon-
Ceni pandemie.

Ukazuje se, ze volba dopravniho pro-
sttedku na nakupy je pomérné stabilni, na
tyto cesty je dominantné vyuzivany au-
tomobil, ale podil ostatnich dopravnich
modi na tyto cesty se ani béhem pan-
demie vyrazné nezménil. Hlavni zmé-
nu pfedstavuje predevsim role on-line
nakupt, které zacali vyuzivat novi za-
kaznici, a narostla také Cetnost téchto
nakupt, ne vsak tak, ze by tvorily pre-
vazujici model nakupovani. Tento trend,
jehoz narGst 1ze ocekavat i nadale, ma
a bude mit vyrazny dopad na dalsi po-
dobu zasobovani a logistiku ve méstech.
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Graf 3: Dominantni dopravni prostiedek vyuZivany pro cesty na ndakupy bé-

hem let 2020 a 2021
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Graf 4: Dominantni dopravni prostiedek na cesty za volnocasovymi aktivitami

béhem let 2020 a 2021

Zmény zpusobu dopravy
za volnoc¢asovymi
aktivitami

Co se tyce cest za volno¢asovymi akti-
vitami, pomérné vyznamna cast cest za
timto iCelem se béhem pandemie nerea-
lizovala, a to piedevs§im béhem prvniho
lockdownu (25 % respondenti prestalo
vykondvat své volnocasové aktivity, jako
jsou cesty do krouzku, restauraci nebo
za kulturou). Jak déle ukazuje graf 4,
u cest, které byly fyzicky realizované,
ptevladal na volnocasové cesty automo-
bil (vice nez 50 % respondentu jej vy-
uziva za timto tcelem jako dominant-
ni prostiedek), vefejnou hromadnou

dopravou jezdilo za timto ucelem vice
nez 10 % respondentll a pési a cyklis-
tickou dopravou pak cca 15 % respon-
dentti. Uvedené aktivity ve volném case
realizovan¢é dominantn¢ on-line z domu
vykazalo méné nez 10 % respondenti.

Vysledky vyse uvedenych analyz na-
znacuji, Zze pandemie neméla dlou-
hodobé vyrazngjsi vliv na volbu do-
pravniho prostfedku. Posilila se role
on-line aktivit pfedev§im u castec-
né prace z domova a on-line nakupt,
data naznacuji také jejich dalsi nartst
1 v budoucnu. Celkove se vSak nartist
on-line aktivit pohybuje v fadu jedno-
tek procent, neni nijak zavratny.
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Pandemie covid-19
a dopravné uzemni
planovani

Pandemie je meznikem, ktery upozor-
fiuje na to, Ze je tfeba mobilizovat zdro-
je pro udrzitelnéjsi rozvoj mést. Béhem
pandemie se ukazala dalezitost mést-
skych parki, lesoparkti, odpocinkovych
z6n a ploch, které umoziovaly bezpec-
né traveni volného casu bez rizika na-
kazy. I v postpandemickém obdobi by
vedle bydleni a infrastruktury mél hrat
stézejni roli vetejny prostor a jeho adap-
tace pro feseni klimatickych zmén, napf.
vysadbou zelené¢ a dalSich environmen-
talnich opatieni pro prevenci prehiivani
mést, povodni, ale i dal§tho znecistova-
ni ovzdusi. To vSe ve spojeni s Cist&jsi
dopravou zvysi kvalitu zivota a zdravi.

Udrzitelnd urbanni politika by méla dale
vypliiovat a zahustovat meéstské plo-
chy zénami se smiSenou funkcionalitou,
a udrzovat tak hlavni segment dennich
cest v co nejkratiich vzdalenostech. Re-
Senim jsou také polycentrické struktury,
které kolem svych jader, opét v kratSich
vzdalenostech, soustfeduji bézné cile
cest, jako jsou sluzby, Skoly, Gfady nebo
pracovni prilezitosti a pracovisté, ¢imz
podporuji chtizi a jizdu na kole. Mésto
kratkych vzdalenosti je schopno do urci-
té miry vyfesit i problémy spojené s epi-
demiemi. Pokud opét vyvstane potieba
bezpecného protiepidemického chova-
ni, v téchto méstech je mozné jednodu-
Se vyuzit nemotorovou dopravu, ktera je
nejudrzitelngjsi.

Méstska mobilita by méla stat na vétsi-
novém podilu udrzitelnych druht dopra-
vy (tedy vetejné hromadné dopravy a ne-
motorové dopravy), a zamezit tak dal§im
negativnim dopadiim dopravy na zdravi
a zivotni prosttedi. Tento cil sleduji napf.
plany udrzitelné méstské mobility. Ty
ptedstavuji hlavni strategicky dokument
mest v oblasti dopravy, ktery nejen napo-
maha feSeni klimatickych zmén, ale ma
potencial pfispét také dopravnimi opat-
fenimi béhem krizi, jako je pandemie
covid-19. Zvlast¢ v tomto obdobi, kdy
epidemie ovlivnila dopravni chovani
uzivatell tak, ze nastal odliv cestujicich
z vetejné dopravy, je zdkladnim kame-
nem posileni tohoto druhu dopravy, jeho
zabezpeceni protiepidemickymi opatfe-
nimi, dal$i modernizaci a také vhodnou

komunikaci s uzivateli, aby doslo k na-
vratu do plvodnich ptedpandemickych
¢isel. Celkové je nutné planovat dopravu
environmentalné ptiznivou, energeticky
Setrnou a efektivni, vzhledem k soucas-
nym nejistotdm na trhu s neobnovitel-
nymi pfirodnimi zdroji a limitlim Zivot-
niho prostfedi. Dopravni planovani by
déle mélo nabidnout systém a sluzby do-
stupné vSem (Gizemné, financné i fyzic-
ky — inkluze v dopravé). Pokud doprav-
ni planovani bude pamatovat na ty, ktefi
nemaji moznost volby (zejména seniofi,
fyzicky a mentalné¢ znevyhodnéné oso-
by, déti, osoby s niz§imi pfijmy, imigran-
ti), pak je pln¢ inkluzivni pro vSechny.
Pandemie nerovnost mezi uzivateli od-
halila a ukazala potfebu dalsi integrace
a opatfeni ve prospéch vsech uzivatel-
skych skupin [Corazza, 2021].

Pandemie také vytvofila méstim pro-
stor pro fadu opatfeni podporujicich
udrzitelné druhy dopravy. Mnoha mésta
tak méla a maji moznost experimento-
vat s novou infrastrukturou a pterozdé-
lenim dopravniho prostoru ve prospéch
nemotorové dopravy (nové pési zony,
cyklopruhy, cyklostezky, bikesharing),
coz muze byt zakladem pro budouci
systematické zmeény s cilem snizit po-
dil automobilové dopravy a ve vysledku
zvysit objem cyklistiky, chlize a vefejné
hromadné dopravy. Napiiklad Bogota,
Patiz nebo tada némeckych mést rych-
le rozsitily svoje cyklistické sité o nové
cyklopruhy. Milan zase vyuzil protiepi-
demickych restrikei k Gpraveé prostoru
puivodné piistupného automobilim a spo-
lecné s rezidenty pietvofil tyto lokali-
ty na uzemi pratelské chodcim. Mésta
Londyn a Glasgow se zaméfila na dal-
§i usmérnéni automobilového provozu
v ulicich a celych ctvrtich, pfednost zde
dostali cyklisté, chodci a uzivatelé elekt-
romobilli, a mésto se postaralo také o in-
stalaci dobijeci infrastruktury v téchto
lokalitach [Bloomberg, 2020].

Vedle uvedenych piikladi pandemie
zplsobila zmény ve vefejném prosto-
ru docasnou zménou funkce nebo i vy-
znaCenim protiepidemickych opatfeni
v prostoru (vodorovné i svislé znaceni
s pokyny obcantim, vyhrazeni novych
zOn — napt. ,,hraci zony* pro déti v ulic-
nim prostoru, zon se snizenym doprav-
nim provozem apod.). Tato opatieni
vystihuje takticky urbanismus a nabizi

rychla nizkonakladova opatieni v mi-
motadnych situacich [Pfeifer, 2013].
Preventivni opatieni a povinnost udrzo-
vat pfedepsané rozestupy se promitly do
aktivit mést. Napf. v Italii tyto restrikce
vyustily v opatieni, kdy stravovani bylo
pfeneseno z vnitinich prostor do ven-
kovniho prostiedi, kde byly nainstalo-
vany dalsi ,,zahradky* pro ty restaurace,
které nemély dostate¢ny vnitini prostor
pro dodrzeni bezpeéné vzdalenosti mezi
konzumenty. Toto italské opatfeni bylo
podpofeno i ,,rychlou legislativou s ci-
lem pomoci mistnim podnikatelim, aby
si mohli udrzet zivnost a alespon Cas-
te¢né kompenzovat svoje ztraty v di-
sledku proticovidovych nafizeni [Co-
razza, 2021]. V tomto sméru je vhodné
rozsifovani pesich zon v centrech mést,
coz se v Ceské republice béhem pan-
demie uplné neprojevilo. Toto FeSeni
mohlo poslouzit také restauracnim za-
fizenim a obchodim, obecné by podpo-
filo dodrzovani rozestupli mezi klienty
a vice sluzeb tak mohlo zistat otevie-
nych. Obyvatelé CR byli spie nabada-
ni k vyuzivani osobnich automobild na
cesty do mésta, coz bylo podpoieno také
centralnim nafizenim o parkovani zdar-
ma v centrech mést. OvSem z pohledu
udrzitelnosti by bylo vhodnéjsi podpo-
rovat pouzivani pési a cyklistické dopra-
vy jako individualnich médt v doplnéni
s dopravou hromadnou.

U vefejné hromadné dopravy se jako
jedna z cest, jak zabezpecit vetejnou do-
pravu pred Sifenim nakazy covidem-19,
ukazaly investice do digitalnich tech-
nologii (bezdotykové odbaveni cestuji-
cich, digitalni informace v aplikacich,
na zastavkach ¢i ve vozidlech apod.),
viz Vavrova et al. [2022]. Vedle téchto
benefitd nové technologie zvysuji spo-
lehlivost a bezpecnost dopravy, coz ma
pozitivni vliv na dopravni chovani uzi-
vatelli a jejich volbu dopravniho pro-
sttedku. Vyuziti zminénych technologii
je Siroké a bezesporu pfetrva i po ode-
znéni pandemie, ktera ,,pouze® urychlila
dalsi etapu jejich zavadéni.

Na podporu cyklistické dopravy je moz-
né zavadét pfimo cyklisticka opatieni,
ale pomtze predevsim promyslené in-
tegrované planovani usnadnujici jeji
vyuziti. Tento druh dopravy navic dob-
fe dopliiuje vefejnou dopravu, jejich in-
termodalita je vhodna pro prekonavani
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stfedné dlouhych vzdalenosti, a spolec-
né s pési dopravou maji dobry potencial
nahradit fadu cest automobilem. Cyklis-
ticka doprava ma vyhodu relativné niz-
kych naklada, je zdravi pfizniva a flexi-
bilni v prostoru. Osvédcila se i béhem
pandemie covid-19 jako zdravotné bez-
pecény druh dopravy. Méstské urady by ji
i z tohoto divodu mély vice podporovat
do budoucna, a to jak pro cesty do prace,
do skol, tak i ve volném case. Totéz plati
i pro pé&si dopravu.

Pro Ceskou republiku se tedy otevira
cesta pro ptehodnoceni planovani mést-
ského prostoru, ktery by mél byt pte-
devsim v centralni ¢asti mést, ale 1 ve
vhodnych zonach dalsich méstskych ob-
lasti odleh¢en od automobilové dopravy
a mél by se stat spoleCenskym prosto-
rem, s dostatkem zelené a mist pro ak-
tivni odpocinek i béhem krizi typu pan-
demie covid-19. Tento smér napomize
také plnéni cile statni dopravni politi-
ky [Dopravni politika CR, 2021-2027],
kterym je humanizace uli¢niho prostoru,
a to s mensim zatizenim automobilovou
dopravou v pohybu ¢i v klidu.

Zaveér

Vysledky naSich analyz ukazuji, Ze
u dojizdéni za praci 1ze ocekavat nejvét-
§i narist predevs§im u hybridniho zpu-
sobu prace — kombinace prace z domu
i mimo domov. Podil téch, ktefi pracu-
ji pouze z domova, s nejvétsi pravde-
podobnosti ztistane vyssi nez pred pan-
demii. Prace na dalku bude hlavnim
zpusobem prace (tj. vice nez 20 hodin
tydné prace on-line) pro piiblizné 14 %
pracovniki. To by znamenalo 8,7% po-
kles poctu cest za praci. Narlst prace
na dalku je vSak limitovan charakterem
prace a také piistupem zaméstnavatelt,
kteti dovoluji praci z domu méné, nez
by charakter prace umoznoval. Dilezi-
té jsou i podminky pro praci z domova,
tedy dostatecné prostory a vybaveni po-
tiebnou technikou a kvalitnim interneto-
vym piipojenim. Na tomto misté je vSak
dulezité zdraznit, ze nardst prace z do-
mova nemusi vést nutné¢ k celkovému
poklesu poctu cest obyvatel a snizeni
objemu motorové dopravy. Jak nazna-
¢uje odborna literatura, cesty do prace
mohou byt nahrazeny cestami za jinymi
ucely, které mohou byt i Cetnéjsi nebo

delsi [de Abreu e Silva a Melo, 2018;
Stiles a Smart, 2020]. Dal$im dilezitym
zavérem je, ze na praci z domu prechazi
vice osob z vefejné hromadné dopravy
nez z individualni automobilové dopra-
vy, coz dale prohlubuje pokles vyuziva-
ni VHD za timto ucelem.

Vyrazny nardst zajmu lze ocekavat
u on-line nakupd, které timto zplso-
bem alespont obcas vyuziva velkd Cast
populace, byt v nizké frekvenci (jeden-
krat za tyden ¢i méné). Ve zkoumaném
vzorku alespoii obéas planuje nakupo-
vat nezbytnosti (potraviny a drogerii)
56 % a ostatni zbozi dokonce 83 % re-
spondentti. Dochazi jak k nardstu podilu
téch, kteri tento zpiisob nakupt zkousi
nove, tak i k vyssi frekvenci této aktivi-
ty, a to jak u nakupi potravin, tak i ostat-
niho zbozi. Mésta se tedy musi pfipravit
na postupnou zménu vzorcl v zasobo-
véani domacnosti a logistice obchodnika.

Pro Gzemné dopravni politiku ma tato
vyjimecna zkuSenost s pandemii co-
vid-19 tfadu dasledki. Znamena to pfi
planovani a rozvoji vefejnych prostran-
stvi vice zohlednovat jejich zdravotni
a environmentalni funkci a zajistit moz-
nost vétsiho rozptyleni osob na verej-
nych mistech, pfipadné preventivné bra-
nit vzniku kumulace osob (napf. i lepsi
digitalizaci a nabidkou informaci v di-
gitalni, real-time podob¢). ZkuSenosti
s pandemi se jisté promitnou i do plano-
vani bydleni a tvorby lepsich podminek
pro praci z domova a vykonavani dal-
Sich aktivit na dalku. V neposledni fadé
je to podpora mést kratkych vzdalenosti
a tvorba dobrych podminek pro nemo-
torovou dopravu a vefejnou hromadnou
dopravu. Tento koncept, pokud je har-
monizovan s rozmisténim sluzeb v krat-
Sich vzdalenostech a v blizkosti sit¢ ve-
fejné dopravy, vyrazné ovliviluje a fesi
kazdodenni mobilitu, jeji udrzitelnost,
ale i dopravné zdravotni bezpecnost, kdy
je vétsina cili pro ob¢any dostupna pés-
ky, na kole nebo s vyuzitim vefejné do-
pravy. Dal$imi sméry jsou polycentrické
struktury ve velkych méstech, metropo-
litnich oblastech, méstskych regionech
a aglomeracich a snaha o regulaci subur-
banizace. Rozrustani mést do satelitnich
oblasti z dopravniho pohledu prodluzu-
je cesty rezidentil za praci, nakupy apod.
a vede k nartstu cest osobnim automobi-
lem v pfipadech, kdy tyto lokality nejsou

pokryty vefejnou dopravou nebo nespa-
daji do polycentrické struktury. Strategie
uzemniho rozvoje tedy zasadné ovliviiu-
je pocty a délku cest za riznymi ucely at’
uz ve méstech nebo regionech a méla by
aktivné vstupovat do dopravniho plano-
vani, vnimat potfebu zajisténi a podpory
udrzitelné mobility funkénim planova-
nim kompaktnich mést s vhodné¢ rozlo-
zenymi funkcemi.

Stejné tak je dulezité znat denni mobili-
tu, tzn. kde se odehrava a jaka je poptav-
ka po vetejné dopravé, sdilené mobilité
apod. Strategické planovani v dopravé
za timto Ucelem Casto vyuziva doprav-
n¢ sociologické prizkumy a séitani na
silni¢nich komunikacich. Béhem pande-
mie covid-19 se ukazala také dilezitost
dat, ktera jsou k dispozici ze s€itacich
systémi ve vozidlech MHD a umoziiu-
ji mapovat poptavku prakticky na ho-
dinové bazi. Provozovatelé hromadné
dopravy diky témto informacim o obsa-
zenosti vozidel byli schopni operativné
upravovat nabidku i béhem pandemie
covid-19, planovat ze dne na den efek-
tivngji a do ur¢ité miry predchazet ne-
rentabilit¢ a dal$im finanénim ztratam
z provozu nevytizené vetejné dopravy.
Svoji roli dale bude hrat také manage-
ment mobility, ktery vede cilové skupi-
ny k udrzitelnym druhtim dopravy a usi-
luje o snizovani zavislosti na osobnich
automobilech. Béhem pandemie co-
vid-19 probihaly cilené kampané pro na-
vrat cestujicich do vefejné dopravy. Tyto
snahy svym dilem pfispivaji rovnéz
k plnéni narodnich cilii v oblasti snizo-
vani emisi a dopadi klimatickych zmén.

Pro dalsi vyvoj udrzitelné mobility ve
méstech bude dale dtilezité pochopit, jak
zmény ve zpusobu dojizdéni za hlavni-
mi aktivitami, jako jsou cesty do prace
a na nakupy, ovlivni aktivity a cestova-
ni za ostatnimi Ucely. Aktivity a cesty ve
volném case predstavuji téma vyzkumu,
kterému se bude fesitelsky tym dale vé-
novat, a to i s vyuzitim posbiranych pa-
nelovych dat.

Tento ¢lanek je jednim z vystupti projektu
TL04000094 s nazvem Zmény dopravni-
ho chovani zpusobené covid-19 a jejich
spolecenské dopady spolufinancovaného
se statni podporou Technologické agen-
tury CR v ramci Programu ETA.
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ENGLISH ABSTRACT

Impact of the Covid-19 pandemic on transportation behaviour and development of online activities with implications
for transportation and spatial planning, by Hana Brihova-Foltynova & Radomira Jordova

With recommendations for further sustainable development, this article is a description of the long-term impacts of the
Covid-19 pandemic on transportation behaviour in urban areas of the Czech Republic. It is based on the results of analyses
of panel data on the mobility of the adult population in the Czech Republic during the Covid-19 pandemic and the impact
of new experience of virtual settings on transportation behaviour over longer periods of time. These data were collected
by means of four questionnaire surveys, repeated using the same sample of an urban population in 2020 and 2021. It has
been confirmed that several trends that were on the rise during the pandemic (home office work, online shopping) have
had an important influence on forms and composition of mobility. The article also comments on conclusions about the re-
duced share of public transportation use and the relatively stable share of walking and cycling despite the high potential of
these types of transportation during the pandemic. Experience from abroad and examples of good practice in sustainable
mobility are addressed with particular emphasis on their benefits for spatial and transportation planning in urban areas.
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